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ABSTRAX

Tclan dihkukan penelilian yang benujuan menEebhui iingkd kebisinga' dari

p€ngopensim mesin-nesin di Prkmbah KaEtdan PLTC Pauh l-imo Padang Pa'la

lahap operasi di PLTG Pauh Limo dan PT. Lembah KaEl Padang Ke4rwan ylne

bekeftdidalam lokasi p.brik lidak mengCunaksn Denutup ieliigeaddm melaluk

A.alisis y g dilalukd dibatasi pada lin8kl kebiinem sut pengope€sian

ddri mcsin-nesin di kedua Lokrsipsnclitid serb lmdya salru pen.pofu bagi pam

karyawan. Pe' grm bi lan dab did.nul u i dengM nengukur kondi si netcotulogi. *D€n i:

suhu ud.n. lekamn ud!'!, dan keepahn.ngin. Tinskat rekrMn bunlidiukur dengrn

sound Ldcl Mcler. Ja€k Dengnkum 12 mete. dri sunber bisins. Darr dimbil

eiana scpuluh menil, deng bacrM skah p$ lina derik. Sebclum dilaluktr

perhitungm dah lEnglkud diuji tiigkat nrmaLirasn$ Jenean prognm .'P.SS.

.eauJidno .kdlanp€r\ru1gffh.ecrdi\euhririlb\n \ebiiFed

llasil analhis tinglat kebisinglo pada delapan titik empling di FT Lenban

Karet dan du ritik sampline di Unil PLTC Pauh Liro. s*am umun dipetuleh

kesimNlan ban*a dngk.r kcbkingln dienua tilik spling sudah nelebihi nilai

rm&ng hab bhing ya4 tctah dit!6pkM oleh Kep.MenLH No. 43 Ehun 1996 da.

Kep.MenNzler No. 5l tabun 1999.

Kaii Kunci: Kebisingan. Sound t vcl Mdcr, Nilai Anbrng Batrs Bisiig



AI{ALISIS TINCK-{T Kf,BISINCAN DI LNIT PLTC PAUTI LIMO
DC\ PT.I I\,B \H KqK} I P IO AG

OLEH: FOURINDR\ TUTRA

(Di ba*rh bimbinsan Dr. Dirtr Fil.iyaoi drn Dn. Sri Mulyrdi, Di. 8,s,, M.Si)

RINCKASANTESIS

'J ehn diLakuk3n peneljliuy,ns b€nDiuan urr!* Dengebhuiringkal kebisngtu

dari p€neopeBsian mesin nesin dl Pl.'lO Pauh Limo d.n PT. Lonb3h K.*t Pddng.

Mengeldui lokqsi dengan lingkat ket isingan letinggi snn lan.nya pdap&n ddi

peigopc€sian mesi'r mesr pabrik reFebu! dan m.nba.dingkannya dengan baku

frutu kebisinBan yang diperbolehkan ssuat Kcp.Mcdl-H No.43 hhun 1996 daD

Kep.McnNdkd No. 5l rahun 1999. Mcsin-mcsin paJa hhrp opensi di Pl.rC Pluh

Limo Jm fT. Lehban Kmt f,Dngclua*an bunli)ans kera!. Ka4rwan yrng bekerja

tidak mengeumkrn pcnurup relirggi drlam mehkukan pekeli@nnya.

Amlisis yangdilatrkan dibadJ prdr lingkai K€bisingan sat pengopcmsian

dari me5in mesin di llnit PL'IG Pauh l.imo dan PT. Lcmbah Kad Pddm! s.tu
lamanya *aktu pemana bagi pIa ka!-aran.

Penganrbilan dal! didlhului dengai mcnEUkur kondisi mereoroLogi- spefti:

suhu udal4 EkaMn udar4 dai kecepaun a gnr. Tingkt ekanan bunli diuku.deDgnn

J,n./ &y./ M.rsr di lokasi pabrik sa! akriviras kcra. Jrmk oenguku.ar darisumbcr

bisin! 1 2 ncrc.. data diambil selafra epuluh menil dengan hacen skala per linr
dctik. Dah Jang didapat diujitin8kar normaliusi)a densan prog.m.9'r'.1- ke'nudian

dilakukan pcrhirungm, $hingea dapa! ditcknui dnskar kebGinsdnya.

Dri hdsil daLisis tingkar kcbisingan prda delapan iitik sanplinC di PT.

Lembah Kare{ dan Jua ririk sadplinE diUin PLTG Pauh Limo didapn tingkatlekaian

bunyi hasi pengukura iflendan 9.1,21dB dan ienin38l 96,29 dB. Soda4l.n ringkdr

rek an bunli hasil n€rhnungan ierendih 9,1.42 dan ledin$i 99,10 dB Ldmrnla

p€mapamn ringkat kehising di dur Lokrsi 0enelitian dclapan jan s.hdi unruk eru

dilft S{am umum Jin€rtteh kerlmpulan bah*? tingkar kcbkinEan dikcdtra Lokasi

p.ncliriai sudah melebihi oilai amboe baris bisins yane rciah dircrdpkrn okh



(ep.MenlH No. 43 r.iu. 1996 dibda unhrk ka@ industi lingkal k bisin8tu

yug dipedolehkzn 70 dB dd Kep.Me.Naler No. 5l toiun 1999, rdetaDktu unt&

su,lm patr& tin8lat kebisinc@ yes diperbolchtd 30 dB dengd ld&ya
p.nopam kutrs dai dclapM jm- Oloh seblb itu pah p.k rja hds d.nggunakn

alat pelindung psde.gdd baik b€rupa sr nufl alru w plDg dalm adrlsal&



BAS I

PENDAIIT'LUAN

KebisineF ddala,h buyi yd8 lidak diin8i.kan dd usaha alau kegiah drld

1i4k!i dq F€ku te&ntu )dg d.pal henggo8u kolm o lingklnge dq

b.rimDlikasi ternodlp lcshal,! nd6ia (KepMmLH No. 48 toiun 1996). Dalm

linjam lin8lssan Deponemen Tems! Kerj! bedao*b (K.pMcnNakd No. 5l

bnun 1999)- Kebisin8M diartiksn smuo suam ydg lidak dikehddr&i ytuC

besmb.r dri alat-aloi poses prcdulci stau olst-olal kajr Dado linekal tenentu ymg

d.p6tn nimtulktr ennBetu p.ndcnsm.

TerjadiDya k€bisi4m p3d. sutD tenDai lctutu nmDdld drn etu b€nn*

telah teljadin)€ penlrue kualiE lingkusd ara! blah teljadi penoemarutpolusi

kcbisinge. KcbisirgM Fda suatu linEloncs tertentu, dia$aD agrk lebih isrimewa

kmu ti4}ar kebisinefl sins dinilai s€@ subjeld't ol.h krl@ ke-bisinad dapd

mengmg]gl lingkuSo dm nffibat nclalui ud 4 rrka kebisingan dapat

diddukkd ebaCai bapjd dtri pe.Emtrd udam, n$kipnn susu.m Dde tidrh

mereal$i pqubrnd (D@lle, 1990).

S@ ilntult, kebisingtu be&riian {iengtu kurliL5 alau eba b@yi. Kulit4

bul h€.3stung pada jumlah du dplitudo Flatif dqi b€bqapa bunyi ddi snbs

ymg b€rbedr pada mktu ]ag b€tTom.

Kebisingan mmD€ngadli kehidupar kila d.qo b.ibagai cara tetu

s.d p6ik6logis. Kaddg-kd.ng kelisineo hdya nmp6*d B&ggm bias, bhpi

kebisingo ysg k€6 drprt ndyebabkm k hiltugd pald.4m. Hrl ini $mpa*tu



maelah serius di pabik pabrik a(.u rcmpat industi lainnla di'nara iinekat kebisirgan

bis rirggi uituk periode wakru yrns lama

Teliigi seblgai aai dete[si Fndergaran manusii sdgar $driril [dadap

kdins-qirn dan kcdt.ridedi bunyi. yaitu ticktrcdsi dan inrcn\nrs bunli. lanskaun

prndengaRn m.dusia berkie. pida lEkuensi 20 llz hinega 20.000 Hz. J.d8kauai ini

herbeda padr tilp or:ns. ertr kcccndcrun8dn trmum, smakin b€tumban umr

les.orarg. mere[d s.makin r]d.kbie mcid.ng.r ffrkuensi ydng tinggi. sehingga habs

iitklensi iinggi bie menjadi 10.000 llz ahu kunng itlingr mmusi! daplt

mendeleksi kenyaringan denean tingkrt imensids sereidrh 0 dB don *tinggi 120 dB,

dan bahkai lebih tiDsqi- bbpi zhn menimhulkrn @ ekil.

riigk.t pcndeieimn buiyi n,liimtrm )afe m.mptr didcnqar .lch tclinla

mxnusix dncb!t irnbine ke'na'npuan p.ndcneaEn bunyi dan bila rcbn m!ninb!Lkr

nsa sakirdis.bur rnbaig ns. sakir

Kebisingan drpar mempcnsdhi k ndisi Lzli.iah sesoan8 *pedi k.hilangan

pendengaran r)isamping iru, k.bi\ingrn herdmpak [epada psikorogis sescoEn! yan!

menyebabkatr me tdak nyamrn abu meningkarkai slrcss, sakir k.pil.. Kcbisingan

dap jug! Denlebabkan grngguan emosionll ep.ni kojcnekclan de kcbingunsan.

Di empins nu, kDbisinge juea dapa! mcn)_cbabkan pcrubahrn gala hidup sepeni

iLsrb riJur. h ilang koNcihsi Lvak tu nembaca d hcnulis.

Ralttr rinskar li.bisingd ndupake baras maksimal angkar kehisinear yaDg

diped.lehk dibua,g ke tingkungr dan u{hr abu ke8iabD sehitrgg! tidnk

menimbtrlkan ed$u leyhahn manusia d kenys,nansn rinekuiean (KcpMcnLH

Lrnn PLTG Pauh l-imo \ecan geografis ter e6k 'li daeEh Pauh Lino

Kecamab Pauh Kora P.d.nE. PT. lf,mbah Karet tenehk dijalad By P6s KNl. 22



Kelurinm Prn! Butut KccanaGn Koro Taneah Kora Paddng. Dahm kegirh

pengopeBia Unit I'LTG Pruh Lino d.n PT lamban Kdr banlak menggnakan

rnesin-mesin diesel yang menscluarku bunyi y g kems, gaduh dan nrerlmbulkao

kebisingdn hinlea mdius 200 mererdari oknsikeeiaran psbrik

Mcsin-ncsin pad! lahap operdsi Ji lrnit fL-lC Pauh l.imo drn Pl t-embah

Krret mengelurkan bunyi yane ke6 dln gaduh ierhadlp karya*annra smentaE

karlarvan yane bekorja di d.lam pibrik tidlk ada yang menegunakan penyumbar

reling! abu D€nuiup relinea. Bila intonsit.s bmyi dan lama pemapann melebihi dan

skfdar ylnC diD.rkenanke, maka k ndisi ini ddpdt meneakibathn keruetan pada aLat

pcnde.gatr karyawanOlehsbab iruF- u dilatukan penelitian urtuk mengebhuidm

mengmaiih tii8kar kebising di dalan trnltPll(i Pauh Lim.dan Pl lf,mhahKarei

Agar p(maslahan yai8 dikenukakatr lebih tcrtbkus maka pcneambil& dah

dln ana his rlngkar kcbilinge hadya dilakukm p.da tirap pensoprrrsim dri nesin

resindierldi unir PLTG Pauh Linodai Pr Lcnbah Kdrcr Padrg.

Tujuan ddi pcnelllian iniadalah:

L Mcnbandin8kar dan menganalisis hxsil pergukumn lingkat kebisin8a

paJa Unil PLTC Piuh Lino dln PI. Lrmbih K.rcl Padang dcn8an baku

muru tingkat kebking.n tang diprrbolchkan ssuai K€pMenLH. No. 43

bnun 1996 dd Kep.McnNalcr No.51 rdun 1999.

2. MeDeeiahui Lama pemrpamn dari intnsilas kebisinsan yrng didapat drn

diperbolehkaD pada karFsan di ljnir FLIC Pauh l,imo dan Pl l-eDbd

K.rct tanpa .E noliai D.nyumhar lelinga abu p.nltup telinga



BAB V

KESIMP(JLAN DAN SAR4N

Ddi h6il p.nelitio4 p€ngolahudab dan analisis daF dapat di6ik kesimpulm:

L Sumber kebisinean diPl trmbah Kadtdd Unit PLTC Pauh Limo Padang

di Fmua d&nh litikritik wpling nen€pai nilai tin€Itt lekman bunyi

p€.gukuran 94.23 dB(A) empai t6,29 dB(A), sedanelm nilai lingkat

rckanan bunli hdil pcditunsan Ls berkis 94,09 wpri 9s.6r dB(A).

nilai p€I'itune LM bcdds 94,42 empsi 9?,34 dB(a), nilai P€rhnungd

LsM berki$r97,10 spai 99.10 dB(A). Pada malm haribunlirerdengar

lebih kds klrena suhu senalin tinaai dan pemukaln.

L

fingkat rekamn bunyi pada kedua lokasi ptnslnid. yaito PI. Lenbah

Kald dd ILTG Pauh Limo. f ingkat tekand bunyi sudrn mclebihi nil.i

amb.ng babs bising yang diletlpkn oleh Kep,MenNaler No. 51 bhun

t999 maupun ydg dikcluekd oleh Menleri Lin*uned Hidup No. 43

bnun 1996, ehingga pckcda $hmsnyo sudah mengguakm alar

pelindun8 pcndeng@n bxgi renaga kcia bcrupa st mutl allu @ tlug yeg

dapat ncrcduki kebisingan 20-10 desiBell.

Tingkat kcbisingan leBndan dipcbleh pada litik emplin8 BEaker, ini

dkebabk kdena lokasi pergmbild drb ringkat rekanr bunyi pada ritik

Brcaker ini lanEsung berhubunga dmEan rungo lu& ddi PT l*mbah

I<rer dd tingkat kebising& rertinggi lerdapal pada titik enpling



PeEmahdn k Ena pada titik spline ie6ebul meneuttm dlal lambahan

Dari h$il p€nelitis tingkat kebisinSo di Unit PLTG Pauh LiDo dd PI

L€nbah Ked Padans, s@ p€nulis unluk Frtraikb ms vang ako dahg adaloh :

L Koo€wd PLTC Pauh Li6o sudah dilengkapi ddSe llat P€lindmg

p€nde.gatu shirsga pedu diadakan *ml)anye kcschalan dan kesldab

kcda unbk neninslatko kosadm pekeia ddm nc4aunakd alar

pelindune p€ndengamn.

2. Me4gunatan nesi.-mesin podulsi dengu tingkat kebisingd )ug

rcndrn, dapat dijadikd sebagli penihbdem d01 p€nFnbargm PT.

Lenbah KaEt da Unil PLTO Pauh Lido

Pembaeid shin kd! di PLTC P h Umo dd Pr' Lmbat K!rct Paddg

hendaknya dipersi.gl€t dari dclatan jm menjldi lin, jd pefhift.ya

Perushd hsndlknya nelt&ukm tes AudioDebi ,anu ehh erd cm

psmciks@ ksryawan apakln nengalmi Sejala awal tuli dkibat kcbisingan

l.
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