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ABSTRAK

fencana Pelaksanaan Pembangunan Puskesmas Plug Ujung Geding Pasaman Barat adalah untuk
sarana da prasarana agar dapat menunjang kebuluhan dibidang kesebatan., dan pelaksana dari

proyek adalah PT, NAZHLIKA DIARMA SALSABILA. Sstelan diadakan perhitungan terhadap

velume pekersan, dilanjutkan dengan perhilungan harga satuan pekerjaan maka didapatkan rencana
759aran biaya pelaksanasn proyek sebesar Rp. 1.E74.711.000 (Saru Milyar Delapan Ratus Tujub
Fuluh Empat Juta Tujuh Ratus Sebelas Ribu Rupiah ). Kemudian dilznjutkan dengan rencanz lama
~=kiu  pelaksanaan proyek dengan menggunakan Net Wark Planing (NWF) didapatkan lama waklu 34
minggu. Dari durasi ini lafu dibuat Time Schedule untuk mendapatkan bobot pekeraan Lizp minggu
menurut yang direncanzkan, Pads tinjauan khusus membshas tentang perencanaan pelat lantzi betan
beriulang dengan menggunakan metods koefisien mamen, Dari perhitungan didapatkan tebal pelat lantzi

“eton berulang 12 cm dan tulangan yang digunakan arsh memanjarg (sumbu ¥} @10 = 78 mm dan |
« =ngan yand digunakan arah malehar (sumbu v} 0 10 - 75 mm
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1.1

BAB 1
PENDAHULUAN

Latar Belakang Penulisan

Dewasa it perkembangan ilmu pengetahuan kian pesat sesual
dengan jalurbidangnys masing-masing. Peckembangan ilmu pengetaboan
itu tentunya tidak terlepas dari peran serta dan andil muan terdahuly vang
lelah meletakkan dasar-dasar pengetaliuan demi kemajuan ilmua tersebuot
kedepan. Untuk  mengantisipasi  perkembangan ilmu  pengetabuan dan
teknologi ini khususnyva dalam bidang konstruksi teptunya  diperlukan
peranan  pemerintab dan masyarakat vang saling  terkait. untuk i
pemerintah membuat suatu metode pendidikan dan pelatiban vang dilakukan
secara bersamann vang lebih dikenal dengan pendidikan Politcknik.

Kemajuan ilmu pengetabuan tentunya harus diimbangi dengan (enaga
vang handal dan profesional pula. Program pendidikan Politeknik ini
merupakan pendidikan Diploma 1 yang bertujuan menghasilkan lenaga kerja
siap pakai yang diharapkan mampu menjawab tantangan kemajuan ilmu
pengetahuan dan teknologi yang semakin meningkat khususnya pada bidang
konstruksi, Program pendidikan Politeknik juga menjadi salah satn wojud
pembangunan dibidang pendidikan, dimana kepada setisp mahasiswanva
dibarapkan  memiliki  keterampilan  dan keahlian,  sehingga  mampu
menjembatani antar pelaksinaan dan perencanaan, aleh karena itu diharapkan
fulusan Politcknik mampu bersaing pada bidang dan keahliannya masing —
masing.

Sesual dengan program studi yang ada di Politeknik vang untuk
mengevaiuss lerhadap pendidikan yang telah dilaksanakan, baik berupa teor
yang didapat pada bangku kuliah, prakick vang telab dilakukan di benpkel,
labor pengujian don Prakick Kerja Lapanpan (PKL)Y. Maka dari it mahasisws
Politcknik semester akhir diwajibkan membuat tugas akhir, Untuk ite penulis
dituntut. kemampuan dan sikap professional agar mendapatkan hasil yvang

memuaskan.



1.2

Dari hasil konsultasi dengan pembimbing dan koordinator program studi
khususnya konstruksi bangunan gedung, maka dalam penulisan tugas akhir
ini  penulis  memilih  judul  bahasan  vaitu  “Remcana Pelaksanagan
Pembangunan Puskesmas Plus Ujung Gading — Pasaman  Barat ™,
Permilifian judul tersebut didasarkan atas beberapa pertimbangan, antars lain ;
a. Provek tersebut telah memenuhi persvaratan yang telah ditetapkan untuk

dijadikan bahan penulisan tugas akhic vaitu mempunyai teknis dar sisi
perencanaan .

b. Sesuai dengan tuntutan bagi mahasiswa Politeknik, kbususnva jurusan
teknik sipil program studi konstruksi bangunan gedung untuk dijadikan
tugas  akhir schagal salah satu  persyaratan  dalam  menvelesaikan
pendidikannya.

¢, Telah disetujui oleh Pembimbing | dan Pembimbing 11, bahwa proyek ini
memenul  persvaratan  untuk  dijadikan  topik  permasalahan  dalam

penulisan Tupas Adkhir.

Maksud dan Tujuan Penulisan

1.2.1 Muksud Penulisan
Adapun maksud dart pembustan tugas akhir ind ini adalah untuk

melatih mahasiswa dalam mengapliksikan teori-teori vang telah didapat
di bangku perkuliahan dan untuk memberikan pambaran tentang dunia
kerja yang akan dibadapi naotinya setelah menyelesaikan pendidikan

Diploma M1

1.2.2 Tujuan umum

Adapun tujuan umuwm dar penulisan wgas akhir ini adalah

2. Merupakan tugas wajib dan syarat lulus untuk mencapai program
Diploma 11 Politeknik Neger Padang.

b. Meningkatkan kualitas mahasiswa teknik sipil vang selalu tanggap
terhadap perkembangan atau hal-hal yang baru dalam bidang
pembangunan.

c. Sebagai media evaluasi lerhadap program pendidikan Politeknik

Bhususnya jurusan teknik sipil.
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BAB VI
PENUTUP

Kesimpulan

Punl syukur Penulis vcapkan kepada Tuhan Yang Maha Esa | alas

ranmat dan Karunia vang telah diberikan-Nva kepada Penulis  dalam

menyelesalkan  penvusunan Tugas Akhir ini vang berjudul “Rencana

Pelaksanaan Pembangunan Puskesmas Plus Ujung Gading™,

Setelah Perulis menyusun Tugas akhir ini Penulis dapat mengambil

beberapa kesimpulan, antara lain ¢

I

bl

Drar hasil analisa penulis lerhadap anpgaran biayva yang dibutuhkan

untuk  pelaksanzan pembangunan Puskesmas Plus Ujung Gading ind
diperoleh denpan harga Rp. 1874711000 (Satu Milvar Delapan Ratus
Tujuh Puluh Empat Juta Tujuh Ratus Sebelas Ribu Rupiah ).

Dalam suvat provek, pengendalian peovek sanga: besar pengarubinya

lerhadap kelancaran suatu proyek. Dianaranya pengendalian blave muru
an waktu

a. P'engendalian biava sangat besar dan pentng sekali pengaruhnya

terhadap keherhasilan pelaksanazn proyek. Dalam hal ini sangat
dibutuhkan manajemen yang balk dan manager vang terampil dalam
mengendalikan biava provek tersebut.
Jecara umum komponen biaya provek vang cukup dominan zdalah:
1. Biaya bahan
2. Biaya upah
a. Braya alal

Adapun  pengendalian mutu vang  dilakukan  pada  provek
pembangunan Remncana Peluksanagn Pembangunan Puskesmas Plus
Ljung Guding ini antara lain adalah Mix design ready mix concrete
dan peneujian slump betan.

Yang pertama sdalah Mix Design, Tujuan dari mix design beton

adalah  untuk  menemukan  jumlah bahan yang dibumhkan s
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