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RINGKASAN

TaM selada neljp!* rdftd sa'ftn yag digman oleh masyaEtar

hmpir dhclmh dunia. Dis@ping rdsnya yus menyeguko maksan juga

nrenpunyai boyat nmlMt seperli kmdurym sitnya. obal penyahil pmas

dtm. mual, nd g di kulit tding di ndd tde diseftri danal dd lain laln.

Unru! nemenuhi pemintle pM ydg senakin mednsjor leftarbp

randd selxda hms diiringi deng peningl€l produksi S'!'h sh neha

pminstalan pndutn adalan d6gd Fnhdim gibs:llin tbn Fpnk dgdik cair

supcr ACL Dens r penberian giberallin dlpat mempercepar pertmbuhan da

frN nben tanmd sclada dm penberio pupuk org ik cai super ACI dapat

n€nyedialcr uns h@ ydg dibulubtd tdmd selada Be.4a komdr6i

CA: de pupul orgdik can super ACI belum dilaporko.

Penelirie ini benujm l). Meninera&m petubunar lumu skda 2).

li,fensetlhni konsqlEi Crberallin dm pq orgdik cair super AcI paline baih

utulr ptubu!& banan selada.

Percobm ini dil.ls atu di Mum Sijuims ds di Labonlorim

Finologi Tmbuhd F hlks Matdrlika dd llmu Pmgdriud Alm

Uniredlur An.l,la Padds sejat bulm Septenber smrpai den8m Nolenber

1007. Baha bdnan tmg dieunal biji selada, raral kebun. Bibenllin. pupuk



I. }ENDAHIJLI]'{N

Tdmd s.lada (/a.d.d ra.^z L.) t.masuk banrb snyuran daun

ya.s diseman oleh nas)raralat hafrpir seluruh dunja lemasuk Indoncsia.

Kerenlane dtur kesesean msa sayuran eladadisulai olch konsunen tuuhi.hri

-solonsd nasyarakat kelas bouah hin8sa solo4m kcls alas (Ha.Jdro. 1998).

Scbagim bcsar ldrandr sel.da i.i yme dikonsumsi ldllah dauDrya

de4m cda dimaku nrentah dln merupalim syum selada yana populci kdcna

*dna. tkntr. dm mmanya ylng menleearkan penmpild n.tman (Rrbrtk!,

1998). ldane sel.da kala alar vitdi. dm nincnl. seriap 100 g dlur selad!

mensandung beta karolcn 885 ms, \ira.rin Bj 0.04 ms, vilmin Br 0.04 ne.

inami. 116 0.2 ne, lilanin C 4 nc, kahiun l3 dg. 6sldr 22 ns dln besi 0,4

mB (lyndall. 1989). Menurul Direkrorar Cizi Dcpkes Republir Indonesia098l)

kmduqan selada dalam 100 g bahan ledapat kalori 15 kalori, protcin 1.2 g.

lctu,t 0.2 g. krbohiddl ().2 c. kalsiun22 mg.loslorz2 ms, liloin A 540,0 SI.

vndnrin Br 0.04 ha, viramin C 3 ne dar an 94.30 s Menurut Rulnrana (199i1)

sel.da bermanlaat basi keseharan sebagai obal petryaldl paras dalm. kdcna daLn

selada menpunyai sihr pendingin bada. nempdrbaiki du.renrperllncar

pencenrao. Mulnisah (2000) ju8! nengemukakar bah\€ selada baik u ut

lengobah inliksi ptru-pm, rasa nual di lmbuE. rnuntabci. iad&g di kulil

(i/effartrisl. s asir. rdsa plnd dln len.g .ljnulur disetui danlk



Rerdasrtrn hrsilsudcilapangan vans dilatule pada bulan Fcbruai2007

kcpcrkcbure sclada milik ntyat di dcsa Pdang Luar Dukit linesi tMlna.

sehla bru bisa ditlncn sclel.h herumur 50 80 hdi scncnjal sebar benih.

menpunyai bobor b6ah I 00 260 g densan junlah daun 2,1 28 hclai yang relah

rftbulo scmpma. Mcnunr Rulrnma ( I 994) salru Fne. berbeda bedn menurut

kuhivdr dan mus,n berkier mrfia 2:l buhn dai rvaktu nenabur bcnih atau

denBb cni cnijumlrn dau relah nrrksi.ul dan rapat arau daLn paling ba$rn

Pcningkalan pcmi.lad pasd lcrhdldp sclada ini hms dija*ab densan

peninskdr ptuduksidMsuplai yang kominlu Untukitu dibrrulte teknik budi

daya yane lebih baik, salah satu usaha pe rskah pmduksi arl,bn d€nsb

p.nbfim homon tunbuh dd prpul.rgrnik.

Giberllin merupatan salrh sdu homon tunbuh bcrtuqsi ncnmb.n

tingai lananran, mena'nbah lu6 daur dan menanban bobot kcrins (Kusuma

1934). widia$octy (1990) nclaporkm b.n*a penbe an siberallin sclain

menanbah tinsgi tananro jusd menmbah lu6 daun dd berat b6an aldu bcar

keriry tananan. penanrbaho beral ini nenrpalan hNil pcningkaran akrilihs

lobsintcsi.  bidin (1990) nducDulatd bahwa sibcrallin dapat mempercepal

Fnumbuhan saluran d$ daFl memFrcepalwakxr panensmpai 50%. Salur&

langdipanen bismya4 5 ninggudengan nenCgunakm gibenllin siluran dapat

di pancn l-4 nineeu Pembcrian sibcrallin dcngan konsdntasi40 ppm terhadlp

@naman selada yans dirrnm s€cm hidDponik menberikm hsil yarC pali4



V.I(DSIMPIII,AN

Ddi hsil lmelitian lcmos pcmberia giberallin d& pupul oreoik

can super ACI pada rdmd selada (Inctuca sdira Z.) dapd dimbjl

2

t. Penberitr giberallin dan pupuk org ikcairsuperACI dapaL neningkatkd

penmbuhm tems seladA yaitu pada pmeter tingsi ranme, bemi

bNb ds beFt kenng, Sedmgkan pcnberi gibeEllin sja dapal

menihBka&e junrah. Iebar da pbjans daun.

Pembena sibera.llin 40 ppn d pupuk orgdik cat super,\CI 3 cc/l

merupalm konsenrsi Lerbaik uluk ncninsk&an perrmbuha lmar
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