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ABSTRAK

PEMBUATAN SABIJN PADAT ANTIBAKTERI DENCAN PENAMBAIIAN
EKslrAx BELLNTAS (P.,rcrea i,/,., r"$)

Oleh

Yobd6 Sadly

sdjea Sain (SSi) dda bid g Kimia rakulbs MIPA
Unile6itas Andala Pldmg

Dibinbins oleh Dr. Djawt Dwis, Ms. DE { &n DE Mamiati saliD, Ms.

Tchn diklokan p.n.lili lm1ons pembu*.n slbm padal dtibakeri denso
penmbahe elstEt b.lunlra (P&.-4.a ,tzli.z ,zrt. TDjum pen lili ini adabn
mdbuot sobun padll ddi ninyal k lapa ymg dilanbahk& ddgm cLcbai dau
beluntei sq-l! membddinCtrd kdmpm eib0kdi dcnaan du tonpa
p€nsblhe cksFal h€lun&s. Sabun ydg dib@l dilrkuk n kdakldisi ncliputi
uji orsEol+tis, uji pr! uji bus!, uji nittsi. uji art,bdlleii kdltdap hkl€ri
Staptt lon(6 tup6 d uji kadd dir Ddri bail penelilim yMe Elah
dilakulr! din)€! klapa dlpdi digdald sebagai b6na pmbmlan sbM d
rlensm pdmbohm etstd( tolunta <tlpdt nengtebar p€rtumbuhd b.kleri
Stqhrlotuc M6. Kti*t nsbi lsbaik dip€oleh p0dr fomula C4, Filu
den8d jMlrh NaoH 5,30 sm utut 30 9m minrd kelata d& jumlti
eksfak belul4 *t6yrk 0,3 g/ml, n€nshEilka slun p€dst ddngt dedh
halo selud I8,34 nni, DH 9,47 dan tinEtgi bus 1,5 om. B€dis*u taEttErisi
tng dildk*m rdtadaD sobm t mula C4, naka sbm lenebut telan nonenuni
S[0] ,] 992 do baik diaDoke r.dhba untuk mdshmbar Frtumbuhm hdlteri



Sabun adalah Aaram ogm dlkali dari dm asafr 1.fr.1. rcruha gEam da sam

lenrak ]ans tcrdiri dai C. dd cr, dd dlpar jlea mengxmLtrds beber.pa .sam

[!.bo[silar dengan boboi atom ylng ebih rendah Alkali lung bilsn digunxko

.dal.h KOH dan Nloll Sabun leg berasal dtri KOH dkcbur juga dcngan sabun

lunnlt (solt soapt, sedafgk s$un tsg be.Jsrl dari NroH di:ebul uga dc lnd

sabun kems (hdd soapt, keduajenksabun inlsama sm,abenvujud nadal:.

Asdm ism Lemrk t.ng digunekeD dslan pembualan sabun dapat ditcroL.h

dari berbaeaijenis ninyak, sal.h saiutrya bsa6L ddi buah kelapa atau dl$buljusa

ders minylk kel.pa. Minyak kelapaada yang dibual dipabik (beredar di Casdai

dalan berbagai ncrcl) dsd ada juga lxdg diblat sendri denlad .a.a tadiion.l.

Mifyak le apa dapal digunakai scbaEaibahan das& p.'nbmtatr sabuD niandi, kaEn!

mengandung *dn rsm lcnak densan komposhi tncnru. reruusun dd 48 % rsrm

laumt (6ani lenra[ jenuh 12 ramai c). dan 3 % as.m kapril.t (asam lcnik icnrh I
rdr.ic) Asafr lemak r.nraiscdans (NICIA)ininremilikisilatanti Drik1ot,adan arti

virls.5erin iru, ninyak kclip. mcmiliki susuMi m.lekul )ine kecil, sehiDgla

nrudah dhemp setu memberikan rek$urlang Lembur da. halB pnd. ktrli(rr

Sabun nrerupakan sahh salu pcrlc.gkxpan nandi yMg digrnakan dcng.n

tujuai Den,bdilhkai dad melindunei kulit d.ri k.ror.D dar nrikob! yan!

nienyerans kulit Srhun l,ig berkuxhas baik inealnya bersilat sehg3i pembcrsih

sekalisus perawar sttuklur,lmi kulit don juca dihampkd dapat bcrtungsi scbagai

zrt antibxkreri. ZataDtibatteriinibensldarlasam e'nak.afbr sedang ]aig terddoat

Kulit befrugas sebagli benleng penahlnrn ft uar tubDh. (arcna n,eas iiinh.

kuLn nren,ilikllapisanasm yrng beriungsisebagaipelembab almi. Lapisxnos.m ini

bile discbtrr pH ku it. LkuEn nomil pH kulir sseoBng drlam [eaduo srlBt,

hiasanrr berkisa. anram 5,5 6-5 Supala kulii iehn sehar mka pH ktrhl han,s



dijaga agtr lerap einban8. Untuk ilu, disjurkan memaki sbun dengd pll yans

tidal berbeda jauh dengan ko.disi kulil. Kacna naiknya pH kulit dapat menyebabkdr

kuli t€@ kering *telah dicuci dense sbun5. Danpak laiMya juss mensskibld{m

kulir bie lelsmg penyaln yms disbabk oleh balterf.
pddbahm bahtu alani yang berkhdiat padr sahun dihmpkd dtpar

mcnshambat penunbuhan baTtr€ti, sepeii baktqi StaphyloMcw a,.ezs Sel0in ilu,

pdssu@ bdIM alami ini lidak membedke efek mping sepedi halny!

penSguntu bahm kinia sinletik. Baho alami teNebul dlpat dipdoleh dsri berbagai

Fnis hdr. rlM srun)" be6ol odi 3nm oern6 P,,.ha,nr,d/r'..j
BerdN*on uaid di atas, p€neliti nelibat pospek y g bait u.tuk penbuate

s.hun padot sbasai dribakteri ddi minyal kelapa den8m penanbs,han €kstE} daun

b€lmla' $bun yeg dipeoleh kemudie diloluke uji org oleptis, uji b!e, uji pH,

uii nihsi dd lii anrib*tn.



V XF,STMPIII,ANDANSARAN

De h6i1 uBiM di atas maka ada bebenpa hal ydg dapot dismbiL sebugd

l. Minyat kelapa dlnar digunak sbasai banan ds Pembualtn sabu dd

ddssn renmbrnd ekslEt daun belunks (.Pluchea indica lets) .lnpdt

ne.shmbat p€nunbuban bakteti 9aphn@.tus oure6

2. Kmklerisi ebtrn padat minyak kelapa de.gM penombahan eksiruI

Phchea idia lets tipetoleh pado fomula C4. yait! dengM jmhn NoOII

s,30 sm unluk l0 gr.n minlak kelapd dengdn jumhn ektmk belunds

sebmyak 0,8 g/nl-, meneisilko sabun de.ed &ksrur podal, pH 9,47, tinggi

bue l,5 cnde luts daerah halo 18.8,1nfr:,

3, Kehanpuan anliblkdi sabun densan penembehm ekstat belu.B lebib

bdik ddi pada sbun ydg ridak dilmbonkn ekslEk belunlas.

l. Perlu dilatukan lialsinasi 1e6ih lanjul unluk nensetlhui snyawa senlawa

altif ydg terdapal plda daun P/,.rea rrdtua lert lerullm ydg berkaitm

densil k€dmpuan m€nshmbat tertmbuhm he]..te[i Sidpblococ.us

2. Untuk nendapatkan sabu. ydg tmspam, sebaiknya menggunalan cksttol
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