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 BSTRAI(

?adan vargi men,prkan sallh satu ttrnblnm v.ug daFt digLsald

-'b.gai ob.l. salah satmya adJal obal unbk kontascpsi pri! tmdb wturgi

?. tdn6 tharyllifobus Raib), nenpuyai kbd ngd zat )tr9 bersrht sebaAai

-ia.nilitas dinana neogdrdu.g zalzal sepeni .lkxloid, saN.in- llaldoid.
iin. Falifenol dan a' NaflF.

Jc s peneliliM cksPenncntal lrumi de.Ctu rdrcangm ?,rr,r/ .,1-!
:-,rp dcsiSu. ybg neruPa]rd ssdi €kspqirnental laboruurim vang
:: 3gru*trn labodlorium scbaaai l:nan Penelilid Pofl'lrd 'd'lih mencit

'xh (dus nu$ullt stain Jeprg, .lbino. s.hat dengd smpcl unlr rnb.
r sdFai I bul dengd berli btrdd nb{ala 25 35 srm smpai 3 bulan, vsg

:riimlJn 24 ekor Dencn Analisa dau dilakukln dengm menggumkar uji
rio|A de.g& demjat kefucatr:n 9j %. iika Cidapar hrsil veg bcnnakia
r-rjllkd dcnsm uji iarislik ,Vdilr Conplisans /P.a ilr Tei) j.ns

llasil penelnid didat)l. ncNnlulrtan rarajlr kadd rc$osleron pada

f, :-:.k kontrol l0.9il de.gan slddar Ceviasi I 271 dh kadar mi.imrl 9.913
<i itrJI matsimal I j,629 pdda kelonpok ymg dibedtd .ksllan naun plndu
.-- rD Lk lebih rcndah kadt ttstosl€rodrla yanl padr kclorrpok PI sebesar

: :!i d.ng:n kadd dinimal 9,247 dan k.da mrtsimJl 10,?33, iiad. ielonrpok
:l i::.g 10.099 densu kadr nrinlmll9.1.J9 dm kaJ.r haksinal 10,'1r'1sedl

-:l 
rbesr9,972 deng@ stedt deviai 0 362 dr kadd Inininal9,217 drl

ri -:\!inxl 13.629. Setelrn dilak*an s3lisis dab m.nggnDakan Uji One
;: -':O\.\. didapa&on dlai p= 0.067 (p> 00i) dn,ya tidal'a aCr Ftrgaruh
!: I 1-:5! pcnb.rid eksinl daun pddin qoF l€ftadaF pcnmnm ka&r

i:: u dilaluk& Fnclidan lebih Lnjur mcrsonai z.t aktil rpa srja y,ne
R.r inam lddd waneid& tenu dil*rla pcneliliar denar pe.rbenrn
E 1-i. )ang n&in tinsi atru dosisnla naldn diri,l8silan. Dilihat drn
r: r-i::, bahva pndm $ed nenpmyai Frcnsi scbaAai bahan

'-i-i 1:i: t&ena ealalpuo berFcrgallr relhadap pdnLrus ttdd honnon

=ii--- - =: eilaiuji sbristik Iidlk bemrtl\na ha\ilnyx sc[irs-qa dapat dip.kai
-.:: \..nspti Fnz !r g anrt dd iidak Dempcngmhi s.ks dtr



BA.R I

PENDAHULUAN

r.1. LATARBELAKANG

Sdsdan Progrd KB ydg hendak dic'pai penrerint'h di dalm

Penbdsud Jdel] Panja.g ]v1€nensah Nasional raid 200'1 - 2009 adal3n

scbuii p€rcepalm hsil dalmr pcnenp3n progranr KB ol'h \ebab iN BKIiBN

seslai ddsd Peratum KeFla BK(BN No 28/HK_O l0/BS/2007' ne'erapku

visi , Misi ddr 37,dirares vog alddijtlankr dalen Felals 'a rva

vni yss diteiaPkm tersebut sesuai dengr kondGi ideal las ldus

di.apai neldui Proglm K! Ndioml vaitu seluruh Kclwga Ikui KB dengd)

nisi - M€\ojudkd (eludsa Kccil R'Iasir sejantet lvlisi tdsebnl mcrupzrtn

seodgat ymc ncniiMi setirP upava calm ae*Ljudkm vsi nelslui

pc.geldon ProgrD KR Nasional Seddgkan Gronti Skatesinta atlaljll

menggcnkkm d3n ncDberd.vat& s'lurun ddvralat d'ld prugram KB

nenra kenrbati pengclolai prog@ KB nemFrkuat sulbcr dava nanusid

operaional , nrcnilgkatt(& Ilct riavDl progan KB (B|1KBN 2007)

Untuk nrengHndri teitdinvl ledalai jrrn'b penduduL mala ptug1dr

\.lws3 berencda GB) hNs dilakulm ol€h scne pilrak baik pria mruPun

\dita P.da keryalannya, pDCru keludg' berencata tr'sih didohindiol€h

iMibscd gkd pritr bcluD bdvak bd+anisipasi

lrlab sdtu alasm rc.dahnva pdisipci pnx dalam kellareabetncda Lte'a

,rn6cpri pna yans teGedij smgat t.$alasielis.va Mlsalah lerscbu al vang

:.'l.ji landasan DeDglpa p*kemba.ean reknoloei konlrasepsi tenu lebih

-i.:!_:Jr pada lria (wilopo, 2006) Kontasepsi pria vang da sad ni sanlrl



kbat|s. oleh lrem itu Denu pcngenbmsu

'J.rl. 
srlJh \"ru d tu rtrJ )J dcngr memrn

ohalobat kon@Eepsi pna ymg

li,h,n rli.m:tif da.i brhm-baim

Pengendalian kesuhum pr scben&nya lebih suli( dibadingks dengo

wmir! Hal ini kareoa ju@n spe@a ymg diproduksi oleh orgm Eprcduksi pna

hms dikcndalikm agar tidak menbuani oarr Disnpiog itu metode kontnsepsi

UnnLl mencui dd nensembMgkd netode petreatdd kesublrm pria

Badan Keshatan Dmia ($'!tO) tel& ncDbcntuk klonpok tc.ja f'I6[

F,..c I utuk nencei dm nensdmbmglaa detode peogatdb kcsubru pna

Kelonpok ini dituglskM untuk mengen$mgrk nerode penganm tesubura

lrna ytu,s mm,.lekrircve6ibel,li.l& n€nggdgg! libido dar dapar ditenna

masyaElat eil n.monito. k.taltm dm keelekifdny, sal.r s.tu st.ateginya

dahn mencan dm neqenbugkat netod. kontrdepsi pna dei bald / at

rane berasal ddi hmd yds diduqr me.g&ddq bahdadifelrilibs (wmg &

pnajuga hmrian dE1, menrpdt2i kj.erja t4s c.p.t d.r tacpe ele( saPing.

tnnuya lus!tidtk neRpengaruli seks do libido {wms & wlites , I991 )

l&tund atau bagian tlnanan sesuai dengd SK Me0I6

No.l49/SKNlenkes M1978 m.nyxtak& balwa tdma obat add& tanrnan

lag daprt digda&an sebagai bahd baku (pakursot. atau ekslr.k laomd y s

lapat digunakd sebasal obat. Salal saru kegmarmya ad2hn sebagai obat

rontrascpsi. Bedagni i.tris lmane telxh dilaporkm menpuyai eFk

adErrililas bain Frhrdap hewan FnrD , h*vM betnra dm spema nanusia

=:rft r, rnro wi.dno f1997) nenAehulrakm banlva ddi beberapa pushka



Bcdnsarkrn hrsil poncliti.n dan pembah.sn y.ng telah diuraikan

dilhs, frak. dapsi disimpulkan seb.gai bcdkut :

D.ied dmikia, kelihatu bahwa ekstak daln pandrn *angi mempuntai

po6Bi sbagai bahe ko aspsi pna kaEna walaupun bcrpcngmh

rerhad+ penurun kadr homon teslosEron bpi *suai uji siaintik tidak

b.makna hailnla sehingga d:pat dipaksi sebagai meroda kontrasepsi pri.

yang aman dan tid.k mempene uhiseksdatr libido (Wrng &waires , l99l ).

Bsrdasarkan hdil penelitian- pcmbahetr dan kdimpula yang retah

diu.aikan ,ii!'ls- naka disamnlM untuk l

a. Pedu pcnelirianl.njuranmengemi:

Terjldi penurunan r.ta'mr. junlah kadar rssto$cron pada keLomplk

perlakuan I menurun sahpai 10,49. Pada P 2 judlah Go-Fta kadar

sampai 10,16 datr jumlah Ee iab kadar

te{o$eon pada P 3 menurun empair,85.

Padr an.lisa dara denBln uji slatGtik Otre way ANOVA, didapatkm

pelh€drn ! s ridlk sisnifitan anha kelonpok konbol densm

lcri-sa k.lomp.k pcrl.ku.n {p= 0.396 ).

Ntaiiin tingei konenGi eksFal y g diberikan n3kin nerp.ng h

E&&! Fnmnan kadar re*oneFn *peni hsil PI dibandinsld

de.sri p..utuna hrsil P L
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