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ABSTRAK

Penelitian secara cross sectional telah dilakukan terhadap kadar kolestrol darah 30 orang penderita hipertiroid di Laboratorium Biokimia Fakultas Kedokteran Universitas Andalas dari bulan April 2001 sampai juni 2001. hasil penelitian menunjukkan hampir semua penderita hipertiroid (96,67%) mengalmi penurunan kadar kolestrol darh. Kadar kolestrol darh tertinggi yang didapat adalah 165,5 mg/dl. Sedangkan kadar kolestrol darah terndah yang diperoleh 70,4 mg/dl. Distribusi penderita hipertiroid terbanyak didapatkan pada kelompok umur 31-40 tahun dengan umur termuda 18 tahun dan umur tertua 60 tahun. Dari hasil penelitian ini terlihat penderita hipertiroid wanita dan pria mengalami penurunan kadar kolestrol darah. Frequensi penderita hipertiroid tertinggi didapatkan pada wanita (22) sedangkan pada laki-laki hanya 8 orang dengan perbandingan 11:4 kadar kolestrol darah penderita hipertiroid ringan (T4=13-25 ug/dl) adalah 94,63±18,15 mg/dl, sedangkan penderita hipertiroid sedang (T4=26-38/dl) ug/dl) adalah 88,83±20,68 mg/dl dan penderita hipertirid berat (T4=39-51 ug/dl) adalah 73,9mg/dl.

