


Marslan gizi pada sia Fkolah a,l@ nedyebabk& ffidrluya kualita
tingkar pendidik& da h$il p€malald status gizi di SD Negen 30 Air Dingin
Padag t€@6ul pada dle$h .awe git. Unhrk n€ng€i.lui hal-hal yes
berhubuere ddgrn sratus sizi di SD Negdi 30 An Dingi. Pedms nEta
dilah*a p€nelili@ md€cmi fahor faltor ymg bdhubhee dage s1!tu sizi
di SD Ncgeri 30 Air Dingin Padeg Tsh6 2010. Jdis pen€liii@ itri dcskiPtif
k@ritalif ddg nenssua,te pcndekatan -osr trcto"al, dala dikuprnko
denss ndggunrih kneiond da lmhr rod te.ail Petr8ulule dat!
dimdai tansssl 29 M@l smpai densa I0 Apil 2010 deng& jun'-lal FsPonda
47 oMg sisB Dala diobn mdssunatu SPSS densa ddlis uiv&iat dan
dalie bivdiat densu h$il dtri rcspoDder didapat 17 oroa sis*a (36.2%)
dengalei sr,tus gin kws da l0 ome sisw (63,87") n€nsaldj slllu gizi
rcmal. Tedlpal hubusd bemakia dtala Nupm ehdgi (P{.017). supm
prcrin (p{,012) dsgd status sizi- Utrtut dogLmgi terjadinya siarus sin
kt$ pada sisa di SD Nege; l0 Air Dingin ?a!4g pe ! lpaya dei Pilak
skoleh dtul n€ninskails p€njelM mmgtri gizi ,eB dapd nen!.nga!fii
pcrrmbuhm. pedtenbmed d kece.d@ siswa

Kaia Luci : Slatus sjzi pa.ta sism, 6upa! porein.



PENDAEULUAN

Tujun pcbbdneulH naional nenemh kepada p€ningkalrn kudihs

sumber dayo meusia (SDNO. Di ea global y.ng p€nuh koepetisi dalm

p€.guMn lcknologi ihi dip€rlutd kualitas nn6ia ydg hedal. Stztcgi

pcnap.id musid yhe b€Aulibs adald helalui lndoncsia s.ld 2010.

l.dikatomya adabn MUsia lag nmpu hidup lebih lan. (leohr ddgm

uDu! h@po hidup), meni*nati hidup shat (td*r dengd tuska keszkih

dd Lu@s sizi), hidup denem sjahlem (leoku ddsd linCb! p€ndapahn

F:kapib yrs .olup mm.d.i aiau b€bs kshiskinb). de ihpsyai

kesnpak meningkllka ihu pengellhu. (le .u d€nga eka melek

h 
'rufdr 

rinBl, fr"didilrr{Bdh$ari la)tur 1.200s 3r

Keb€rh6ilan FmbansuM b€rg lung pad! Sumb€r Da'€ Manusia

(soM) yme shar dd pDdukrif yzng dimitiki oleh sutu banee. Ret.vansi

an&E penumbuhr, prcduktifibs d deBjal keshotan dilihal dalm saluan

lndeks Pembtrsund Mmusia (IPM) abu Hund Ddelopnmr index {HDl).

Jikr kib mcnb.o egla{C]< IPM-/HDI Indonesia dllam keaoeta

inremGional. sugguh lidal aengembiEl2a lihal sja tada iahun 2003, anSla

IPM Indoncsia mcnc6p€1i rtuLn kc I 12 d&i 17,1 ncg@ pada Lhun 2004.



angka I?M lndonesia bemda pad! pcdngtat t I I dsi l?? ncaam (UNDP, 2003

dln 2004). Kita larik lebih dalm ab5 o*a IPM lcebu! posisi Indonesia

brEda nad: Frin*at p.lin8 re.dah dibandingk D€ingkal IPM neSan-

negu rebgga walaupun inleflensi ncgd drlm bidmg keshah sud:n

menqpai tied 25 - 40 % dari loLl AIBN pdca Efomdi hingga sr ini,

lmm debn gizi n6ih peny€brb uha gagalnya p.napaim nutu Smb€r

Daya Mdusir di lndonesia (Fince, Harry, !!Ulr!r!i!ng:!o!1.t.!lrn, di.kses

Cizi nnpara szlan Flu p€nenru unluk kualilas sumber d.ya m.nusia.

kuEng gizi aks meny€babkan kegaealm pctunbuhd nsik de

p€*embogd ksedN, menuonk n doya bhal! ncningk.tkan anAka

kesliEn d kendid khususnF kenatian ibu de bati. Scsui d6gb Visi

pogEm pedaik gizi ,!itu neujudkm "Keludga Mmd;i Srd& Gizi "

(ilDAltzi).(Dind keshah. 2006).

Ocngan Visi dtu Misi oncnbsi lmbangunan Keshabn yr8 semuia

hg.t hcnckmkd upaya kudril d rehabilibtit wm b€rlahap ,liubatr

menjdi upaya kqiar,n yos letinte86i mcnuju kawasn shat dengm peEn

ahifmsyaElat Pendekabn baru ini nenckankr p.minenla uFya prcmoril

dan pele.tiflanpa nen8abai*an utaya kuntil de Ehabilihtil PrceEm giTi

heruprld elat sru upaya pronorifd t€ventifuntuk nen€pai lrdoncsia

sehar 2010 (Dind keshrhn, 2006)

Suatu bang$ dapal dilet*ar semakin hdju jik rinskal pendidikr

p.ndudukn a linggi. dcdjd kcshahnnla ringgi, 6ia hampan hiduDnytr



BAB VIT

KESIMPULAN D,4N SARAN

L tf,bih dfti epruh (63,8%) siswa dcrs@ staiE sizi mmd d1 SD Negdi

l0 Air Dinsin K*daran Kolo Tmgan ?addg Tais 2010.

2. Lebih ddi €pmh (61.7%) lingkat p€ndidike o@s t@ sis@ a.tabn

linssi di SD Nesdi 30 An Dilgin Ke'mt n Kolo Tmga! Palqs Tdm

2010.

L Lebil ddi *pamn (63.8%) Ibu siswa bdiliki pekerj@ di SD Negen 30

Air Dinsin Kecad2h Koto T gal Paddg Talu 2010.

4. S€bagid besr (89.4'10) Ilu siswa nenilfi lingknt Fnsdal@ @d.h di

SD Neseri 30 An Dingin Ke@alan Kolo Tdgai ?adn8 Talu 2010.

5. hbih dri sepduh (51,1%) lbu sism de.se tinskal ekononi 4n&! di

SD Nesqi 30 Arr Dingin kcamta Kolo Tatga! Paddg Talu 2010.

6. S€bagid bes& sism (76.6%) sisM ti.lak pm,n mensal&ni infeksi dal@

3 bdm leElhn di sD Nesen l0 Air Dingin Kmaian Kolo Tosen

Paddc Tanu 2010.

t. lebii dsi sepaarn (55.1%) siswa dens 6ups oqginya baik d' sD

Nee€n l0 An Dingin Kecmals Kolo Tdga! Padeg Tanu 2010.

8. Sebggid be$ sism (80.9%) siswa dcnge supe Po1€imya baii di SD

Nesqi 30 Air DiDein Ke@ale Kolo Tmgah laddg Tanu 201 0.
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