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ABSl'RAK

Pcneli'iu dengan judul K&&lenstik sanb! I*do rmk Sena
Pcncntd Umu' SinFm Pada BebeaF Jenis Kcmas ,,telatr dilaj{san,kan di
kbonbnm Teknoloei liasil Poruni& Univcrsilas Andatas dd rjboralorim
Rumindsia faluitas i,cicm3llrd Unive6it6 ,^ndal6, ddi aulb Juli sampai
Rulan Seprcnbd 2010. renelilim ini bdtujb Mene.nrkm krakrerisrik
sa alado ld.k, frcngehnuijenG p€necba.an ylns sesuai dald penyimpdm
sanrbaladolrnk Selain itujus! dapat mcne.rukan umM sinpo dcnsan bc.bacai

Analir ymB dilakuLr Ierdin dan dubhnp lanap Ftuma yaitu mxtisa
tcihadar khkkrisljk prcduk yane d'lrrulan sebclur tenlinpo Uji ytus
dil.hlkan adahh uji lcupcnC rot t, k.d air, pH, vhhosirls, kadd lcoat, kldar
llltein dan ors oleplik lcn),n{, wm4 tckstu, domA r6a. Scdrgkrn untllk
rahap Ledua uji yrng dil,kukan hanyr uji lcnpcng lolal dm oreMoterrili ledrdap
ven.. 'c| ru. r.n " U0'L n1 1'1"1 p.norer ilrtr inpr
menegunalan mcrdde afhenius denee ptueler alribui sdsori lerhadap 64
dilaLulm pad! rroduk dengan kctrlM r.6aik yaitu pada tcrtrl@ I 0dol

Hsil peneliliD id rncnunjurkd bansr kd,Iredstitr sanbalado l!.ak
yang dihasilkm adalal {.dr ri.38,06 % {b/!), !H 5,96, kadd torein 8,98 %
(b/b). kadr Icmnl 35,02 % (b/b), viskosnd 40 dpas. Berdaarkan nji
oqdoleptik dan brll mikrcba yturs dit,tuka didaparke pdnsemc yma
tcrbaik tlda perhkuan B (kema$ dcngm bolol kaca gcte) densan sutu
pcnyimpdnh 25 oC. Pendusad unur sinpa pMa slliu 25 oC menilikj Mur
sinr& selma 3l ha.i, pada sDnu 35 oC neDiliki mu sin! scb€s& 24 hri
dan pada sulru 4s 'C ncmilili unu sinpm 19 nri.



I. PENDAHULUAN

Kcboa8hm suku bangs di lnd.acsia ),ag culap &s mutai daj
Saban8 sampai MeEutc mcnjadikm Indonsia kaya akan bal o lradjrionat

Salah stu dacnh ),ag terkenal ddgrn mekln radisionalnya adabn Sumalcm

BoEr. Dianrrx mask lh$ Srharcrr UaEt ].ng cukut lc*cnal adatah ,,

Sambalad. T ah yan8 dibmr den8r mcngsunatan smb keh€, c.te.
baw.n! putih, brwan8 frcnh, kunyiq ja1rc eria perli dm ikm reri scbqri
c!frpunnnya. Mrhamn ini dcnjadi salan etu mrkr tavorir basi m6y.nkar
Sumatcn B.ril. selair nu juSa mcnjadi mahanan yhs dimiiali otch wisrowm
y!trg dar.ns ke sLmaGE aamr.

Ca.a dalam pembualan sambatrdo bnak li.pfiq, deran di Su,nb&

bcdcdr b3d4 b.giruju8a dcn8an bumbu ym8 digunakan juea scdikit herb.da

nadun, s:mbalado tDak yaig Jih6ilkan 'lald bcntuk l"ng sda Dalam

penbud.n simbalado bnak ini penulis menBgtrnaktu c a datr bumbu laig
kh$ dlriB0ktuinggi, dimana bunbuny. beru|]r enlan ketat4 cabegitin!. ikan

reri, Nt i.dm bumbu m6at sclcdibawang pulih, baR g mcnh. tunyit jrljc,
lengku6, ncricr da ketufb sctu s.lu bnrb daun kunyi! eiu barrnsserai,

du le'nbar da!n jcruk purui

Dalam mcnscmhrgkm 
'nah 

an rmdisionat yrng pertu nendapar

pcnurir utanra ndal,n Lpala nersarekar citr makanm reEebur agtu sejajar

dcngan nakan.n hi'nF rrat i't d.p.t ditstukan nctattri pedaikan rcknot.Bi

Ierubma d.ri segi pereol+ai, pcngmaun. pcntimpe , ,lisribusi dai

Fmasaran. Scbreai salah siu jenis n.kanan y00g cukut diAemaii, hakr
smbalado knat dapat dikenbareka. nenjrdi nakmrn siaD $ii (inshn)

schiigga dalan pro{spen}ajiaotryatidakmemerluknn wdru }ang tama.

Masr krdalurFa adalalr l.m pcnyi'npanm yrg dihlmpkanasarprcduk

yang dih.silkm n,emiliki d.rl gum dan horu yrne sesrai den$n yang

dilFnpkan. Suriu poduk i.ngan yrng dihasitkan harus d(crahui umur

sihprn)a ae2rdap.t dikcrahdi hnggrl kaditutusrnlq sehin8!. poduk panean

reNcbui adm unruk dikonstr'nsi. s.lom. p.nl,inrpaoan akd tcrjrdi D€rubahh



fisik d kinia dari pmduk schingga dapar menurunle huru d cik ra

Umur sinptu suatu prcduk dapar direntukan dcns bebemrx metode

sepeni Metodo  rrnenils, Melodc Qr, Melodc w'tru pmh. Metode

Accclcnrod sroraee Studi$ (Ass). Metode Totctusi waklu suh! daD hin
$bdgdnya Dahm pcndu!6 umur simpan enbrhdo lnnal pcnutk

ncnggun*rn Merode A lEnius dcngd suhu le yinpandn 25oC,l5oc dm 45.

Dimrna nerode inineruplku nrclodc yde nempcrccpd unur sinpatr dcngm

ncninskr&d suhu s$ara lcruklr

Aga nerilikiumur sidpd Fng lama naka n*dm hdus dik.m6.
Ddlm menenruk tunesi pcrlindurgr d.i pLngen6an, hakr |]ertu

dipenidbdngkrn ruh asp€k,Bpck duiu pEduk t.ng alan dithdungi.

Kobposisi banar ymg akan dikcto.s menenrukln jcnis kem6an ya.e alan

digunJ(m.

Samhalado tlnak drcrupakdn prcduk nDtra .n yan! sabn etu baJ,M

b.ku plTbnhnrya adrlri saniad kclap4 prescs pcm.ekan y g a,na

ncnycbdbk smbrlado 6nak bcmintrk. Oleh s.b.b nu dal perilih.n
kemen harus dkcsuikan dengm siht ubalado tlMk yms renganduig

n,iiyak. Di.nlrrakcDasd yrn8 dapal diluDakar untuk mcngcmd.raka0o jni

dianrardya adalah keD6ai eel6 scpcdi bolot, kcmM logam sel1cni

almuDium foit (Atutu)dankcm$ phstikscpcdipoliri,iitclorjdr.

Borol ncn'prild kernasD gel6 yrn! ne puryai sitdr sepeni ircd
(tidak bc.sksi), kua( hh rerhadap k&u$kaD, ugat baik sbagai bmicr

!c.had.p bcndr pada! can, dar 96, lahm teftadap suhu linsgi. Botot ,ane
disumks dahm lcngsmaei lmtialdo kak ini tedni dari dua meam yarl!

tiotol kaca bcwma gelap dan bewafra bcning Kedua jcnh borot iecetjur

m.nrpuiyaisilar tans 5e.6€da pulassuaidcnga wam ya. Pcnggunm kerjua

jcnn bool tcrsebui beftujuln untuk meneebnui borol dA mrna 

'"re 
cocok

unhk pmduk sannralado ruak scl ngga snabrlado yang dikemd ddrean b.roL

ro^cbut mempun),ri umu.- simBr )mg lama. Pcdggunaan pt6.ik n uk

kcmas m*rnri ctrkup mcneil krrna silar-sitdn)'. ymg mefgumungkb.

sepeni l!wes mudlh dibenruk, mem0uryai adapltsi 
'zrg 

iin33i rcrhrdap



Y KESIMPULA}I DAN SAITAN

Lredaskan b6il Frcliris ]ag rltah ditakukan malG dapal dimbit
kes impu lan seba9i b€rikut:

L Kealreristik smbalado hnal< adalah kada an seb€er 13.06 % (b/b)! plr
sebcer 5,96i kadar polcin sbs 3,93 % (bA); kadr lhak 35,02 %

(]tb); viskositas 40 d-PaS. Nild oB otcptik lerhadap alribut 60 adaLn

4,3 (mendeklt' ss.t suka); mEa 4,5 (nondekati enEd{ suta)r tckstur 4. r

(suka)i vda 4,0 Guka).

2. Kenatu y e @ok di8und(d utrtuk prcduk ffbatdo bnak yairu

kcnar dengan botol Eclap da suhu ydg ook unruk penyinpm

sanbald. hak yailu suh0 25 'C. Hal ini dapal ditihal pada hasit uji
o.gdoleprik drn uji bikobiolosi.

L ll6il p€ngmatu mikobiologi srmbalado hat meigalani peningkarm

tolal mikrcbr seleJah disimpan setm! l0 hei pada suhu 25.C, 35 .C 
dan

45 !C untuksemua p€iaku0.

4 Ii6ilujipendula umusinpandog pmncter senlori tedadap abibur

6a pada iuhu 25 oC 
dengan pdlenasm borot k:ca eet.p (B) meniliki

umu. simpa. sclma 3l hari, padr suhtr 35 oC ncmjtikj unu. simpan

sebesar 24 h&i da pada sll,u 45 oC nemiliki umursimprn t9had.

I Padapcnclirim sel jurnt! disaankd uniuk:

L Pcnyimpdan mbrlado kn.k ditakukm p.da suhu dib!*ah 25 'C.
2. PcnE mas Mbaladolan hden8ukcm.s.n vatum.
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