


PENGARUI.I TINGKAT PENCAII{PI]RAN DAGING BUAII
DENGAN DAMI NAIGKA TI]RIIADAP MI-NU SELAI
LEM BARAN NANGKA (,.1 rtoca.pB h.t.rophitt6J y A\C

DIIIASILI'A.N

Pen.litirn tenhng 'fengaruh TinEkal Pencampuran Drging Buah Dcngan
Dami Nan8l<a Tfthadrp Muru Sehi Lemba6n Nhgka (,!roca,?6 hd*.thi?1ti)
y.ngDihailkdi, tlah dtlaksanakar padr bulan Okobef sanpat Desenb$20t0 di
labomtolium Tcknologi H6il Pcfta.ian lakulbs Teknologi pcrhitu Univesils
Andalas Padsg.'lujua. dan pcnolirian ini ldalah unruk melihat pcnearuh ringkt
Fcncrmpu.M dxgins buah denean dami ndgk terhadap analisa fisik, rimia dm uji
organoleplik dei elai lcmbann n Bka yang dihrsilkrn. Ser! unruk nenselanui
nilai Eizi dari sclai nangkr.

Pcneljtiln menA8unak n Rrnc.ngan Acaii r.nglap (RAL) denSan cfpal
PolakuM de riga krli uldsaD, yans dihjutkb dengan uji DNMRT prda ra€f
nylia 5%. Penakuan adahn A (50% d,sins buai I 50% d@i nssha). B (3J%
daging bu,n ; 65% liani nM8ta). c (20olo d,gins bulh : 30% dmi n ska) der D
(5% dxging burh : 95% drmi nangk!). Pc.Bamalr ditakuko tcrhadap k.dar !it,
ka&. pektin, kadar cula, loi,l em, malis scat kdar, akiviias an (aw), uji
kdknlalu, malna mikobiolosi dan uji orgdoleplik.

Ddi penclitia didapstkan bahwa perl,Iud rebaik adatah prda pedakuu B
(35% daenrs bu.n : 65% drni n!nsk!) denBan kadd an I9,9%, tad& Perrin 0,86%,
kadar eula 76,06%, loLl 6rn 0j72%, dd kadar scral kaar 1,23%. Scrtl unuk lji
fi il di:ru "r). uri lclcl).m .66. d'n J.iviB " .dr,078. DcnJJtr j.
c1pc, ron \' e rrih drF ir J Ir'dd lar lc I Fnbd oll s/a t.. \ '0 . il! |

oqanolcptik mcmberikd nilriyrng disukaitedadap *ama, rrcm4 6! dan tcklru.



I. PDNDAIII]LUAN

r.l Lrh. Beta[,ng

Bu.n nm8tra nrerupakdr tanafrm honilaltun yrg populasinra terseblr

dkelurun pilayah lDdonesia. Penycbm nbska di lndonesi, Ehtif mcEra,

hmpir dkctiap pclosok Indonesia buh ini d4ar dilemuhd dcnCb nudah.

Selain pulau .ta!a, dacmn ymg k tr densm bobagai jenis nmska y,nd

Kalimantln, bahhd di dacran KdimDl$ Tinu b&yal dilnukm bebcnpa

ndisk! dianhranya nanela butm, .ugka nreh, dm nmgk! kuF-kua

Buah nanska yans sudatr nalds sanaat digcm&j mdymkal. wma
JdDg ncrdil. tur aolrJr yJr! k re

danai frem|egrnkD seleF. Buah nanekr s(ing dikoNumsi msyaolat ddtrm

kcalad scs&. selain ilrt bu:n nanska 
'ue 

lchn nahs datal juea diolalr

nrcnjadi be.ba8ai bentuk nakaor ol.n,n yang drpat ncningkatkd nilai

Salah Rtu produk ol.ndn ddi buah nanska a.labn seLi lembmn. Schi

lenbam ncrupakD lrasi modifikasi selai yans nulMta semi padat mcnjrdi

lcmbdb lembn ylns [on]prk, pldtis Ju ridak lcnakcl. Dienpina

kcnudalrn dalm pcnggunranny4 produk selai lcdblnn jusa membcrikd hasil

Fns lcbih mcnta padr rod. Unlur nemp€rkhank sliukr selailenber y g

pldris, dibutuhka. scnt yme ldul ddm on. Pckin biasa digu.dan sebasai

sdhh srtu bahan lanbah ddm lct$uar3n sdhi lembdan. Jmlai pekrin )rrg
idcal unll'kp.nbemukd gelberkisar0,5% - 1,5% dengdjudlah optimum t,0%

Buyal nefmi yang daFl di.mbil ,lari buan nmgka ini, selain dagnrg

buri yans merupsks produk utambt4 m6ih ada basim ymg tlin yang dapat

dimmrMrkan ser€fii daDi, !iji. kulil bu.n drn lain sebasainya. D+ing buah

mlgka ddFt dioLh menjadi betuagri mam Fodut dilniamy3 sirup, dodol,

nudins, selai, bahnn ctrmprm es reler. kolak, tcnrik do j€ly. Densan admya

$ahr penrnlalan ini diharapkm dapal mcnefu .b basiu lai. ddi buan

nesla te6ebut untuh dikonsumsi.



Sugi.ni (200:l), nensltlks bansa, dmi b@h roska mcroaJon basie
yana scrhs lcrbumc. Pad,hal dmi buah msta mcnpuyli po6i ymg cutup

besar 

'nitu 
sekirtu 40-50% dri linb.n yag dihsilk 4 arlu seki!€!2\-7s% dti

beal nmska. Ase dmi mgka bcmdl&t dm neniliki nilai jul perlu admyx

teholosi pen8olahdr p em. Nmu kebdyatan masy.ratal nemb@g dmi
nsska bceitu sj4 karena buyrk nsyaE!2t ymg belun oe.sehnui 6,n{a

dmi n&Cr! mengandus pelilin shingsa dapal dijadikb sebas.i bahar

rarbanm pad. pcmbuare selai lcnb.fu ndgk! (Susiarri. 2003). Bdd6arks
analisa balar bah! dmri nsske rcdg&dms pekli! sekitar 2,38% dd dagi0g

burh sekiur 1,56%. Menurur Muchl.di 0980), jcmi nrskanemiliki sifat nsik

nuulun k;nia\ei yang diduga hmpn sama dcnam buainya. Kudungu s.rar

kaslr jemi neska sckiltu 1,94% scmcnldi dlsin! buainya adal3r 1,53%

Pensgunaatr dann meka dalan p€mbuaiu selai lembaran dihaFpkatr dapal

mernFrkecil jumlah I'nbnh dlri buah naneka ymg daFL dinanrutun.
ctunputub.lrm tc*cb l dapai ncninglark mulu fisikd kinia tradlk serl.

lidak nensanssu cila rN dar arcna ths ddi toduk
Berdarlkin penelitiln Fndrnuluan yeg pcnllis lrluka., dcnam

pcn.mpurtur dmi nmgtr deneb dasins buah nucka sccda bcdurur rurul

adahhi (10%:90%), (20%:80%), (30% i 70%), dan (40%:60%). Pxda

pcaeliri$ ini s.m! rda dr rrum dlak rcrl.h b.rb.dr, shinaga penulh

ncnutuskd bnrk ndinghrllan .jmlan dani )tulA dicerpur*d dllam

p.ntbuate sclai lcmbatui.

Bederk lahr bclakans yes tcbn dijclashn dialas, nalni pcn h
ingin n€lakulGn penclitiar yaug bedudul 'l'cnga.uh Tingkal Pencrmtu.sr

DrgingBu,h Dcngrn Dlni N'ngh Terhrdap Mtrru Sct.i Lrnbrrun Nrngk
( A to c a 4t 6 h et e ro p h i I I 6) $nE D ih asilk^t'.



V. KESIMPIILAN DAN SARAN

Bqdaarian pcDclitje y6s lelan dhtatm dapat dimbil kesinpuian

l. li.etat peMbanm dmi nffska de dasin8 bual n&gkr bcrpensamh

lerlEdap kadd pellin, kada slla dm k dd serat ksd selai lenbro
yana diihlsilka, Lel,ti lirl* berFnsaruh te radap kadd an d& blal

2. Senaiin linssi li4hat pombalm dmi nmgka frrrn okan

meninskatkan kad pectii, kada seFt k5& dan kadtr an lclapi kadlr

gula senrhin turun

3. Seluruh terl.lur bha diloima s{aa organoleptik, dengan produk

letbaik pada perlalaan B (l)asing bunh 35% : dmi nmela 6s%).

4. Sehi lembrm ymg dihtsilke hemnunFi umursimpan 15 h i.

Pada pcncliti sldjLrnrz dism*m utut mc.ekaji jenis kemdsm dan

cm p€nyinrpanan yang tepat sehinggr dapar menperlda unur sinpm. Selain

iru jusr disdnkd untul lidat dc.Agunald peklin dal@ poses p€nbuat n
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