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AISTRAK

Pmditi& ymg b€iudul "Pergom! KoNrrJsi As Asetat Tqhadap
Kadhedstik Pigbm AnbsidiD Knir Bua! JmblMg (S)rlailu .,zti [rr,n l
Skels)" telan dilaLrsEkm di Ilbostorin Teknolosi Esit peidid, Fshtt s
Teknologi Peiaisa Univmills Andals paddg, p3.ta buld .,uli supaj bule
Okobe' .010 ldir pnei.ld id ada,l ur[ Dene,b{ pengarl! uner:.
loNtur.ai am eb' oa& Dmr. eksFarsi hiir 6u!n ,mbtmc re,d&ptt*lenstil mtosjein yes dinsil*& da Dtul mensap[ra'k; etsr?i{
ligne. etosi&in pada prcdut peee.

Penelititu id dissb be.dlMku Rocdsm Acat knsrap (RAr)
dmga empsl perl.kue tiga loli ulmstu. PdlalB d{i pcnetnia nn adald! A
G€ dbond em tuebr nelsu Loo.entrdi I 9o), D (pennbalm sd deutdenealoselB oo). c Uxlmbalb aeaei' dc;Cd ton.enra.i "o,,,D (lendbahe dd 6e1al dengm konse rasi 9 %), DEt! yme dipebleh
didalisis bcngghatd sidik agm, jika b€rbeda nyar! dildjurltu densm uji
DMah\ Nd Muhjple Rarge Test pala raral nyara 5%.

Hsil ddi p€neljtle nenmjulls balMa p€ihen@ konsnrJsi ddeal bery€nseil ierhadap kotraind anosimin, dmjd kesalfu (!H).
@dmen ektak de sisa pelmt. PisDeo etosiein srabit psda pH r @pd j,
sunu @ inrtuiE c.rlaja )me ringgr adyeb,ble degndN, p,gnen
&to.iuin Hdil("rbait d'F-o eh.Ln perlaLl(rtr A de0a \otu";6, -;a*i.40603 ng4: pH 3,lli hde(en etsFdL l3.4? % dd sie pelNl 8,6? %.
Aplil<ai ekstra! pekat pignetr 6rosiejn r€rbaik t€rdapat plda prcdut< jelty
dose pem6ana eksrak pekat 3% denea !€nilatd suka ul;dap vm;
(4,55), @m biM (3.60) de rc bie (3,45).



I. PENDAHULUAN

1.1hrrrBd !0g
lmblee 6aEim dnin, t-Colons nnbllE bu!!-bu,nd dari suta

jmbu-jmbh (n4zac€d,) ymg b.ns.l dai Asia dd Asr.atis lr.opic. Bu,nny!

b€rbcntuk lonjong sdpai bulal relu, dengd kuln riph Iicin nsClitap. belma
menn tu smpaj MCU kehjldre Dasing bu,JDya punn, kminc kelabu smpai

usn kenenn&, da tumya *pat msm spd naff 6eis. Di hdoncsia.

tmbuhm ini bie nidL.p densa subu de bdbuah nuime Di Sundem Bual

Fd! knususya, bu,n jmblang id dil€n 1 dengm *bnte jaktu tttianl..

JmblmC menpale salai satu loallft y&s dasins de kulir bulnnya

beng&dung ulosiuin besmr neEh kemgne. Jika daeils buah dimath,
a1s nenyebabte ronsga nulul de lidah b€Mma ugu Anlosinin teNcbur

dapal dinanfMtkd sebagai pewma makee alnu ninu Bentul perim
yan8 biasa diguat& dapat berupa eksr'al €ir. elGhak cair pckar, de srbuk

Wam pada na!&m dapal menben p6s&ah pada kMlilas pbdul
pdgm. wma dapat Dembuar produl nenjadi l€bin mendjt slla nenineka&&

kulilas produl p&gd leNbut scna ndpensdnli Feneiin@ koGmcn. zd
wua dtosidin d!r!l dicuare pada kebdyalm lrodul matee sperri

nilMa4 jelln j4s (*le). 6 kin, yoshuiq lo+kue. da laintaid o/cDousall,
2002)

Bantu p€w malald te6agi dalu du telohDol bese. yrlni
pewma butan do p€wam olmi. Banm pewm. buard adalal bahm p$ma
] g dit€el€h nela]li pnss sintelis kinia yag m€.gdddtu balm-balm
kinia Bebeepa 6.roh rrwda buran adalalr lalnuitr utuk wha tanils.
allu red utut qm ned!, dd sebaeairya (Cardjito, 2006).

BaId F€sma almi ldala.Ir balre pew. yeg dip€roieh dri 1,nde
alaupu hewm. Bebe€la pisnen almi ymg bie tedapat diskird kila dlea
lain : klorofil, kmlenoid. lanin. dlosidi& dm eroxbtin. Pem ini



wumya am de tidal neDinbulka efek @pins baei iubuh (Cddino.

2006).

Atnn-a]<ni. iri !E!sr@ bal.le tanba!@ prnsFn klssDya pe$ma
b€n,al Dcnd,lar sotan tmm prcdwn pmge ol6$d t€ruha skala ind$i
ruma! lagga bayal nenyalaleu.rte p€w yes sebemya bulal Dfut
pma . D€ngd berkemb gtrya indusd Fnsolahm pegd de lerbarasnya

jmla! p.wma alMi, menyebabkfl penggud zt wma sinletis mcnidg*lr.

Sejak dn ul@ya at pewma sintetik FtnssrD@ pignm sbasai zt s,ma
aldi senaLin nenL@, neskipu kcbendmya ridair nenghilgns sma se&di

Dispins itu bcbeapa pelima sintelit pu lemyara idlk mm
digunald @uk p s kmna silarrya ydg toksik, ban}m beberapa

di trmya bebilal kdhoBcnik. Oleh liarem itu p.nu dica.i sunbcrsunber

pevma almi tang dapal disuale dlld p€ngobnm peg se[ngea

dihdilk{r pewma yeg @u.
Antosi in adalan salan eu pigner sma neEh smpai 6itu pad!

bug4 bu,l da daun tMm yog beryot€Bi dijadile sebasai pevma
nEtalm. Sclain d4at dijadikm sehBai pewd4 erosiein juga iemsut dalm
senyawa flayonoid ysg neniliki fiussi sebagai &tiotsidan atmi (Juna e/ al,

2006).

Pada kondisi asd atosiein atm lebih slabil dibandingtd denge Fada

kodisi be alau neftl. Pada tondisi afu dtosiain betubal wma nenjadi

meEh, keadm notral &tosidin beruban wa nenjadi us! nu.ia smpai lidat
h€ am dm lada teadm b6a b€IMa biru (Rodger, 1997). Dalm sl!6@
Nm elosiein b€waru neDn rdegld dalan slllMa be etosioii
b€M@a bitu'us! etau tadmg-ra&ng kuing (€skin. I 986).

Bcb€npa Eebde eLrFatsi Figoen dlosiein dtui bahd atmi telal'

bayat dilapoAb s!€rti ekjtrali denge p€lm1 org&ik ydg diasamtd

dengd M oremii. Pe@balrm asm benlj@ untut mengoptinatisi

€kstraki kmna as denbmtu demlrnai jainsm n bBr/silopt6na



V, IGSIMPUI-AN D,{N SAXA]Y

D.ri Frelitjd yeg clat dilalutaa d,pal disiE uttq :

l. Pflaa@ al@ astst dedee F@bsha, toMrr6i M I %
noshGika ek$rar pekd pienen etosiein tedaik d&i kulil b!a!
jdbl&g deogd kosobasi erosiein 4O6OJ m8/1, pH 3,1l, hdebd
ekit€k 33,47 % de sisa !€let 8,6? %.

2- ptl, sulu da catE n oebpe4amhi srabilita dri ligha erosidin.
Sebs!.i! Deninekal nilai pE natl wda yeg dihsitta Fmotin pudd
dm dilai aberbd cenderug nenurur! pa{t! pH bM pietuer turosidi!
b€rubat ftojadi thilg. Suhu da conaya endetuU dapar n€nuruntan
dtai abeibe etcrrat< p€kat elosimin. SdEkin nenilgkat sutu da :
inresi6calEya dak remalin dnggi peDu]lllM dta absorbry .

3. Pada wt peoisdlmp.l@t ase serarmih iertingeol didalm eksr.a! I
pigaetr tublidilda!.ebag a tasi lelpiiah b€6m tuot

d Aplil@i et$at petll pisnen d@.igu krlafi rerdapar 6da prodd(
jeuy denge pel@blnitr .tslra.k pekal 3% doge p€njlaje suta
ldhadsp q@a (4,55), mna bie (3,6) dm @ bie (3J5).

Ddi bail pd€litian disafutm:
L Dsgin8 bua! jublee dapsr din@taalt6 btuk p@butan slai.
2. Eksfaki doee sengeueke a@ 6etat 3 % dlpar diaptitsi}jn pada

bdagai jais loduk pmgm sr.u nirMtu 
'Eg 

tain.

3. Untul Frclid4 slaljuh}! dihmpkd menegu.d@ afu yee
n€mililj tidt didih yde radab, b,t ini berruj@ ur* bdsuegi
junnan sis lelmt yeg dip€rcleh.

4. Dinmpke nelah*a_ p€rcliri& te ang penyiqmd pndu.k ymg
ditdba*an ekstra! pekar pi8Da dtosimin kulil buh jdbi g.
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