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MINGGU KE-1 
 

Prinsip diagnosis dan penatalaksanaan penyakit KELAINAN KONGENITAL SISTEM 
MUSKULOSKELETAL pada sistim muskuloskeletal dengan pendekatan dokter keluarga 

Senin 6 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  08.00-08.50 A & B Kuliah:  “Pengenalan Blok 

18 &  Orthopaedi” 
Dr.dr.Menkher Manjas  
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.  09.00-10.50  B Praktikum Topografi 
Lengan  Atas  

Dosen Anatomi Lab.Anatomi 

3.  
. 

09.00-09.50 C & D Kuliah:  “Pengenalan Blok 
18 &  Orthopaedi” 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.   11.00-13.00 A,B,C, D Diskusi tutorial Skenario 
“Gadis cilik yang pincang” 

Tutor R. Tutorial 
ABCD 

5.   14.00-16.00 A Skills lab    Instruktur Rg. EF 
Skills lab 

Selasa 7 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C & D Kuliah :”Fisis Diagnosis 

Muskulo Skeletal” 
Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 C Praktikum topografi 
Lengan  Atas 

Dosen anatomi Lab anatomi 

3.  08.00-08.50 A & B Kuliah :”Fisis Diagnosis 
Muskulo Skeletal”” 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  09. 
00-09.50 

A & B Kuliah: Kelainan 
Kongenital orthopedi 
secara umum + CDH  

Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT FICS  
 

Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 C & D Kuliah: Kelainan 
Kongenital orthopedi 
secara umum + CDH  

Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT FICS  
 

Lokal G/H 

6.  14.00-16.00 B Skills lab   Instruktur Skills lab 
 

Rabu. 8 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1 07.00-07.50 C & D Kuliah“Congenital Talipes 

Equino Varus + Tortikolis  
 

Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT FICS 

Lokal G/H 

2 08.00-09.50 D Praktikum Topografi 
lengan  Atas 

Dosen anatomi Lab anatomi 
 
 



3 08.00-08.50 A & B  Kuliah“Congenital Talipes 
Equino Varus + Tortikolis  
 

Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT FICS 

Lokal G/H 

4 09.00-09.50 A & B Kuliah “ Dystrophia 
Musculorum Progressiva 
(Duchenne) 

Dr  Iskandar Syarif 
SpA (K) 

Lokal G/H 

5 10.00-10.50 C & D  Kuliah “ Dystrophia 
Musculorum Progressiva 
(Duchenne) 

Dr  Iskandar Syarif 
SpA (K) 

Lokal G/H 

6 11.00-11.50 C & D  Kuliah: Embriologi 
Muskuloskeletal  

Dr.HM Setia Budi 
Zain PA 

Lokal G/H 

7 12.00-12.50 A & B Kuliah: Embriologi 
Muskuloskeletal 

Dr.HM Setia Budi 
Zain PA 

Lokal G/H 

8 14.00-16.00 C Skills lab   Instruktur Skills lab 
Kamis 9 Juni 2011 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Kuliah: Marfan Syndrome 

+  Osteogenesis Inperfecta   
Dr.Eka Agustia Rini 
SpA (K) 

Lokal G/H 

2.   08.00-09.50 A Praktikum Topografi 
Lengan  Atas 

Dosen Anatomi Lab Anatomi 

3.   08.00-08.50 C & D Kuliah: Marfan Syndrome 
+  Osteogenesis Inperfecta   

Dr.Eka Agustia Rini 
SpA (K) 

Lokal G/H 

4.   09.00-09.50 A & B Kuliah :Spinal Muskular 
Atrophy 

Dr. Iskandar Syarif 
SpA (K) 

Lokal G/H 

5.   10.00-10.50 C & D Kuliah :Spinal Muskular 
Atrophy  

Dr. Iskandar Syarif 
SpA (K) 

Lokal G/H 

 11.00-13.00 A,B,C,D Diskusi tutorial Skenario 
“Gadis cilik yang 
pincang”” 

Tutor R.tutorial 
ABCD 

 14.00-16.00 D Skills lab   Instruktur Skills lab 
Jum’at 10 Juni 2011 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Kuliah: Skoliosis” Dr.Ahmad Rizal SpB 

SpOT, FICS 
Lokal G/H 

2.  08.00-07.50 C &D Kuliah: Skoliosis” Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

3.  09.00-10.50 A,B,C,D Plenary Discussion 
skenario “Gadis cilik yang 
pincang” 

Moderator: 
Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Ruang GH 

 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

MINGGU KE-II 
 

Prinsip diagnosis dan penatalaksanaan penyakit INFLAMASI DAN INFEKSI  SISTIM 
MUSKULOSKELETAL dengan pendekatan dokter keluarga. 
 

Senin 13 Juni  2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Kuliah: Infeksi 

muskuloskeletal & 
pyogenic Osteomyelitis  

Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT, FICS  
 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 B Praktikum Topografi 
lengan bawah 

Dosen Anatomi Lab 
Anatomi 

3.  08.00-08.50 C & D Kuliah: Infeksi 
muskuloskeletal & 
pyogenic Osteomyelitis  

Dr.Ahmad Rizal SpB 
SpOT, FICS  
 

Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 C & D Kuliah : Tuberkulosis 
tulang dan sendi  
 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS  
 

Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 A & B Kuliah :Tuberkulosis 
tulang dan sendi 
 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS  
 

Lokal G/H 

6.  11.00-12.50 A,B,C & 
D 

Diskusi tutorial 
skenario: ”Lutut 
bengkak ” 

Tutor.  Ruang 
tutorial 

7.  14.00-16.00 A Skills lab Instruktur R.. Skills 
lab 

Selasa 14 Juni  2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A &B  

 
Kuliah: Pyogenic 
Arthritis” 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 B Praktikum Topografi 
lengan bawah 

Dosen Anatomi 
 

Ruang 
Anatomi 

3.  08.00-08.50 C &D Kuliah: “Pyogenic 
Arthritis” 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 C & D  Kuliah : Mikroba aerob 
penyebab infeksi 
muskuloskeletal  

Dr. Roslaili Rasyid 
MBiomed  
 

Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 A &B Kuliah : Mikroba aerob 
penyebab infeksi 
muskuloskeletal  

Dr. Roslaili Rasyid 
MBiomed  
 

Lokal G/H 



6.  14.00-16.00 B Skills lab Instruktur R.. Skills 
lab 

Rabu  15 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C & D  Kuliah :”Spondilitis tbc  Dr.Ahmad Rizal SpB, 

SpOT, FICS 
Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 D Praktikum Topografi 
lengan bawah 

Dosen Anatomi 
 

Ruang 
Anatomi 

3.  08.00-0850 A & B Kuliah :”Spondilitis tbc  Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT FICS 

Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 A & B  Kuliah:  Anti biotik dan 
anti inflamasi pada 
inflamasi 
muskuloskelatal 

DR.Dra Yusticia Katar 
Apt / Dr Rahmatini M 
Kes 

Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 C & D Kuliah:  Anti biotik dan 
anti inflamasi pada 
inflamasi 
muskuloskelatal 

DR.Dra Yusticia Katar 
Apt 

Lokal G/H 

6. 14.00-16.00 C Skills lab Instruktur R.. Skills 
lab 

Kamis  16 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-09.00 A & B Kuliah: Inflamsi non 

infeksi pada 
muskuloskeletal 

Dr. Najirman, SpPD 
KR 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 A Praktikum Topografi 
lengan bawah 

Dosen Anatomi 
 

Ruang 
Anatomi 

3.  08.00-09.00 C &D Kuliah: Inflamsi non 
infeksi pada 
muskuloskeletal 

Dr. Najirman, SpPD 
KR 

Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 C & D Kuliah “Radiologi 
infeksi dan inflamasi 
muskuloskeletal ” 

Dr. Sylvia Rahman, 
Sp.Rad 

Lokal G/H 

5.  10,00-10.50 A & B Kuliah “Radiologi 
infeksi dan inflamasi 
muskuloskeletal ” 

Dr. Sylvia Rahman 
Sp.Rad 

Lokal G/H 

8.  11.00-12.50 A,B,C,D Diskusi tutorial ke-2 
Skenario “Lutut 
bengkak “ 

Tutor Ruang 
tutorial 

6.  14.00-15.50  D Skills Lab Instruktur  Gedung EF 
 

Jumat 17 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
4.  07.00-07.50 C & D Kuliah “Agen penyebab 

infeksi an aerob 
Dr Erly SpMK Lokal G/H 



muskuloskeletal” 
5.  08.00-08.50 A & B Kuliah “Agen penyebab 

infeksi an aerob 
muskuloskeletal” 

Dr Erly SpMK Lokal G/H 

6.  09.00-10.50 A,B,C,D Plenary Discussion : 
“Lutut bengkak ” “ 

Moderator : 
Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS  

Lokal G/H 

 
 
 

MINGGU KE III 
 
Prinsip diagnosis dan penatalaksanaan penyakit TRAUMA  SISTIM MUSKULOSKELETAL 
dengan pendekatan dokter keluarga 
 

Senin 20 Juni 2011. 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1. 07.00-07.50 A & B Kuliah:  Introduksi 

trauma tumpul & tajam 
pada muskuloskeletal 

DR.Dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2. 08.00-09.50 B Praktikum Topografi 
dinding tubuh 

Dosen Anatomi 
 

Ruang 
Anatomi 

3. 08.00-08.50 C & D Kuliah:  Introduksi 
trauma tumpul & tajam 
pada muskuloskeletal 

DR.Dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4. 09.00-09.50 C & D Kuliah: “ Fraktur,  
Penyembuhan Fraktur ” 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

5. 10,00-10.50 A & B Kuliah: “ Fraktur,  
Penyembuhan Fraktur ” 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

6. 11.00-12.50 A,B,C,D Diskusi tutorial  
Skenario :” Kecelakaan 
Lalu lintas ” 

Tutor  R.tutorial 

7. 14.00-16.00 A Skills Lab Instruktur R.. Skills 
lab 

Selasa 21 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C & D Kuliah: Traksi dan 

imobilisasi pada trauma 
muskuloskeletal  

Dr Rizki Rahmadian 
SpOT 

Lokal G/H 

1.  08.00-09.50 C Praktikum Topografi 
dinding tubuh 

Dosen Anatomi 
 

Ruang 
Anatomi 

2.  08.00-08.50 A & B Kuliah: Traksi dan 
imobilisasi pada trauma 
muskuloskeletal 

Dr Rizki Rahmadian 
SpOT 

Lokal G/H 

2.  09.00-09.50 A & B Kuliah “Penanganan Dr.Ahmad Rizal SpB, Lokal G/H 



Fraktur tertutup & 
Terbuka  

SpOT, FICS 

3.  10.00-10.50 C & D Kuliah “Penanganan 
Fraktur tertutup & 
Terbuka 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  14.00-16.00 B Skills lab Instruktur R.. Skills 
lab 

Rabu 22 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C & D Kuliah “Fraktur pada 

tulang panjang, Femur 
Cruris, Humerus , radius 
ulna  

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 D Praktikum Topografi 
dinding tubuh 

Dosen Anatomi 
 

Ruang 
Anatomi 

3.  08.00-08.50 A & B Kuliah “Fraktur pada 
tulang panjang, Femur 
Cruris, Humerus , radius 
ulna  

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4 09.00-09.50 A & B Kuliah  : Dislokasi 
Panggul dan Bahu 

DR.Dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

5 10.00-10.50 C & D Kuliah  : Dislokasi 
Panggul dan Bahu 

DR.Dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  14.00-16.00 C Skills lab Instruktur R.. Skills 
lab 

Kamis 23 Juni 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1 07.00-07.50 A & B Kuliah : “Kompresi 

Fraktur Vertebra dan 
Fraktur pelvis” 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2 08.00-09.50 A Praktikum Topografi 
dinding tubuh 

Dosen Anatomi Lab 
Anatomi 

3 08.00-08.50 C & D Kuliah : “Kompresi 
Fraktur Vertebra dan 
Fraktur pelvis” 

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

5.  09.00-09.50 C & D Trauma Medula spinalis 
& Saraf Perifer  
Muskuloskeletal 

Dr Syaiful Saanin SpBS Lokal G/H 

6.  10.00-10.50 A & B Trauma Medula spinalis 
& Saraf Perifer  
Muskuloskeletal 

Dr Syaiful Saanin SpBS Lokal G/H 

6 11.00-12.50 A,B,C,D Diskusi tutorial ke-3 
Skenario:” Kecelakaan 
Lalu lintas 

Tutor Ruang 
tutorial 

7 14.00-15.50  D Skill Lab Instruktur R.. Skills 



lab 
Jumat 24 Juni 2011 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1 07.00-07.50 C & D Kuliah Radiologi pada 

trauma muskuloskeletal 
Dr. Sylvia Rahman 
SpRad 

Lokal G/H 

2 08.00-08.50 A & B Kuliah Radiologi pada 
trauma muskuloskeletal 

Dr. Sylvia Rahman 
SpRad 

Lokal G/H 

3 09.00-10.50 A,B,C,D Plenary Discussion :” :” 
Kecelakaan Lalu lintas 

Dr Rizki Rahmadian 
SpOT 

Lokal G/H 

 
 
 
 
 
 

MINGGU KE-IV 
 
Prinsip diagnosis dan penatalaksanaan penyakit KELAINAN METABOLIK ENDOKRIN 
SISTIM MUSKULOSKELETAL  dengan pendekatan dokter keluarga. 
 

Senin 27 Juni 2010  
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Kuliah  “ Pendekatan 

diagnosis kelainan 
metabolik endokrin  
muskuloskeletal   

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 B Praktikum Topografi 
punggung 

Dosen anatomi Lab anatomi 

3.  08.00-08.50 C & D Kuliah  “ Pendekatan 
diagnosis kelainan 
metabolik endokrin  
muskuloskeletal   

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 C & D Kuliah : Nyeri pinggang 
non trauma 

Dr.Syarif Indra SpS Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 A & B Kuliah : Nyeri pinggang 
non trauma 

Dr.Syarif Indra SpS Lokal G/H 

6.  11.00-12.50 A,B,CD Diskusi tutorial 
Skenario   “Diet pak 
pirai” 

Tutor blok 18.  R.Tutorial 
ABCD 

7.  14.00-16.00 A Skills Lab Instruktur R. Skills lab 
8 14.00-16.00 D Praktikum Topografi 

punggung 
Dosen anatomi Lab anatomi 

Selasa 28 Juni 2010 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 



1 07.00-07.50 A,BC, D Kuliah” Penyakit 
Calsium Pirophospat 
dehidrat (CPPD) pada 
muskuloskeletal” 

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

2 08.00-08.50 A, B,C,D Kuliah “ Kontraktur 
pada muskuluskeletal 

DR.Dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

3 09.00-09.50 A,B,C B Kuliah” Penyakit  
metabolik : Gout” & 
Pseudogout  

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

4 14.00-16.00 B Skills lab Instruktur R.. Skills lab 
5 14,00-16,00 C Praktikum Topografi 

punggung 
Dosen anatomi Lab Anatomi 

Rabu 29 Juni 2010 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 

 
 

LIBUR 
 
 

Kamis 30 Juni 2011  
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1 0700-07.50 A,B,C,D Kuliah :Gangguan 

epifisis tulang 
DR.Dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2 08.50-08.50 A,B,C,D Kuliah  Kelainan 
laboratorium penyakit 
muskulosketal 
autoimune 

Prof. DR Dr. Eliza 
Nasrul SpPK 

Lokal G/H 

3 09,.00-09.50 A,B,C,D Kuliah” P. Autoimun 
muskuloskeletal”  
(SLE) 

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

4 11.00-12.50 A,B,C,D Dis. Tutorial Skenario:”   
“Diet pak Pirai” 

Tutor R.tutorial 

5 14.00-16.00 D Skills lab Instruktur R.. Skills lab 
6 14.00-16.00 A Praktikum topografi 

punggung 
Anatomi Lab anatomi 

Jum’at 1 Juli 2011  
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1 07.00-08.50 C & D Kuliah” Penyakit auto 

imune muskuloskeletal 
(RA & MCTD) 

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

2 08.00-09.50 A & B Kuliah” Penyakit auto 
imune muskuloskeletal 
(RA & MCTD) 

Dr. Najirman, SpPD KR Lokal G/H 

3 09.00-10.50 A,B,C,D Plenary Discussion  
“Diet pak Pirai” 

Moderator: 
Dr. Najirman, SpPD KR 

Lokal G/H 



MINGGU KE- V 
 
Prinsip diagnosis dan penatalaksanaan penyakit NEOPLASMA  SISTIM 
MUSKULOSKELETAL dengan pendekatan dokter keluarga 
 

Senin 4 Juli 2010. 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Kuliah : “Tumor 

Musculoskeletal secara 
umum ”        

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 B Praktikum tungkai atas Dosen anatomi Lab anatomi 
3.  08.00-08.50 C & D Kuliah : “Tumor 

Musculoskeletal secara 
umum ”        

Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 C & D Kuliah”Giant Cell 
Tumor” 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 A & B Kuliah”Giant Cell 
Tumor” 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

6.  11.00-12.50 A,B,C& D Diskusi tutorial  
Skenario:  “Swollen 
Wrist” 

Tutor blok 18  R.tutorial  

7.  14.00-6.00 A Skills lab Instruktur Skills lab 
Selasa  5 Juli 2010 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C & D Kuliah:”Tumor 

Osteosarcoma 
Dr.Ahmad Rizal Sp 
BO FICS 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 C Praktikum tungkai atas Dosen anatomi Lab anatomi 
3.  08.00-08.50 A & B Kuliah:” Tumor 

Osteosarcoma 
Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 A & B Kuliah “ Pemeriksaan 
radiologi dan Radiasi 
pada tumor tulang 

Dr Silvia Rahman Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 C & D Kuliah “ Pemeriksaan 
radiologi dan Radiasi 
pada tumor tulang 

Dr Silvia Rahman Lokal G/H 

6.  14.00-16.00 B Skills lab Instruktur Skills lab 
Rabu. 6 Juli 2009 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C& D  Kuliah : “Sitostatika 

Muskuloskeletal” 
DR Yusticia Katar Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 D Praktikum tungkai atas Dosen  anatomi Lab  anatomi 
 

3.  08.00-08.50 A & B Kuliah : “Sitostatika 
Muskuloskeletal” 

DR Yusticia Katar Lokal G/H 

4.  09.00-09.50 A & B  Kuliah : Gambaran Dr Aswiyanti Asri Lokal G/H 



patologi pada tumor 
tulang 

SpPA. MBiomed 

5.  10.00-10.50 C & D  Kuliah : Gambaran 
patologi pada tumor 
tulang 

Dr Aswiyanti Asri 
SpPA. MBiomed 

Lokal G/H 

6.  14.00-16.00 C Skills lab Instruktur Skills lab 
Kamis 7 Juli 2009. 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-7.50 A & B Kuliah “ Multiple 

Myeloma pada tulang “ 
Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 A Praktikum tungkai atas Dosen  anatomi Lab  anatomi 
3.  08.00-8.50 C & D  Kuliah “ Multiple 

Myeloma pada tulang “ 
Dr.Ahmad Rizal SpB, 
SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  09.00-9.50 C & D Tindakan pembedahan 
pada tumor tulang 

Dr Rizki Rahmadian 
SpOT 

Lokal G/H 

5.  10.00-10.50 A & B  Tindakan pembedahan 
pada tumor tulang 

Dr Rizki Rahmadian 
SpOT 

Lokal G/H 

6.  11.00-12.50 ABCD Diskusi tutorial 
Skenario “Swollen 
Wrist” 

Tutor  R.tutorial 

7.  14.00-16.00 D Skills lab Instruktur Skills lab 
Jum’at 8 Juli 2010 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Tumor Medula Spinal ” Dr Syarif Indra SpS Lokal G/H 
2.  07.00-09.00 C & D Tumor Medula Spinal ” Dr Syarif Indra SpS Lokal G/H 
3.  09.00-11.00 A,B,C,D Plenary Discussion  

“Swollen Wrist” 
Moderator : 
Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
MINGGU KE- 6. 

 
Prinsip diagnosis dan penatalaksanaan PENYAKIT DEGENERATIF  SISTIM 
MUSKULOSKELETAL dengan pendekatan dokter keluarga. 
 

Senin 11 Juli 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Kuliah Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 A & B Kuliah : Penyakit 

degeneratif sistim . 
muskuloskletal  pada 
Osteoporosis tulang 

Dr Eva Decroli SpPD Lokal G/H 

2.  08.00-09.50 B Praktikum: Tungkai 
bawah kaki 

Dosen anatomi Lab anatomi 

3.  08.00-08.50 C & D Kuliah : Penyakit 
degeneratif sistim . 
muskuloskletal  pada 
Osteoporosis tulang 

Dr Eva Decroli SpPD Lokal G/H 

4.   09.00-09.50 C & D Kuliah: Penyakit 
Degeneratif 
Osteoartritis sendi  

Dr Najirman SpPD  Lokal G/H 

5.   10.00-10.50 A & B Kuliah : Peran 
Calsium dan Vit D 
pada penyakit  
degenertiv tulang 

Dr Najirman SpPD  Lokal G/H 

6.   11.00-13.00 ABC & D Diskusi tutorial  
”Lutut nyeri” 

Tutor  R.tutorial 

7.  14.00-16.00 A Skills lab Instruktur Skills lab 
  Selasa 12 Juli 2011 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
1.  07.00-07.50 C & D Kuliah : Peran 

Calsium dan Vit D 
pada penyakit  
degenertif tulang 

Dra Salma Salim Apt 
SpFK 

Lokal G/H 

1.  08.00-09.50 C Praktikum: Tungkai 
bawah kaki 

Dosen anatomi Lab anatomi 

2.  08.00-08.50 A & B Kuliah : Peran 
Calsium dan Vit D 
pada penyakit  
degenertif tulang  

Dra Salma Salim Apt 
SpFK 

Lokal G/H 

2.  09.00-09.50 A & B Kuliah: Pemeriksaan  
imaging pada 
osteoporosis 

Dr Silvia Rahman 
SpRad 

Lokal G/H 

3.  10.00-10.50 C & D Kuliah: Pemeriksaan 
imaging pada 

Dr Silvia Rahman 
SpRad 

Lokal G/H 



osteoporosis 
4.  14.00-16.00 B Skills lab Instruktur Skills lab 

 
Rabu. 13 Juli 2011 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
3.  07.00-07.50 C & D  Kuliah Penanganan 

Bedah Osteoarthritis 
Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

4.  08.00-09.50 D Praktikum: Tungkai 
bawah kaki 

Dosen anatomi Lab anatomi 

5.  08.00 08.50 A & B  Kuliah Penanganan 
Bedah Osteoarthritis 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

5.  09.00-09.50 A & B Kuliah : Komplikasi 
neurologi pada 
osteoporosis vertebra 
tulang punggung 

Dr Meity Frida SpS Lokal G/H 

6.  10.00-10.50 C & D Kuliah : Komplikasi 
neurologis 
osteoporosis pada 
tulang punggung 

Dr Meity Frida SpS Lokal G/H 

6.  14. -16.00 C Skills lab Instruktur Skills lab 
 

Kamis 14 Juli 2011 
No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 

1.  07.00-08.00 A & B Kuliah: Fraktur pada 
osteoporosis 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

1.  08.00-09.50 A Praktikum: Tungkai 
bawah kaki 

Dosen anatomi Lab anatomi 

2.  08.00-08.50 C & D Kuliah: Fraktur pada 
osteoporosis 

Dr.dr.Menkher Manjas 
SpB, SpOT, FICS 

Lokal G/H 

2.   09.00-09.50 C & D Kuliah: Osteoporosis 
karena penggunaan 
steroid 

Dr. Najirman, SpPD 
KR 

Lokal G/H 

3.   10.00-10.50 A & B Kuliah: Osteoporosis 
karena penggunaan 
steroid 

Dr. Najirman, SpPD 
KR 

Lokal G/H 

4.   11.00-12.50 A Diskusi tutorial ke-6 
”Lutut nyeri” 

Tutor  R.tutorial 

5.   14.00-16.00  D Skills lab  Instruktur Skills lab 
  Jum’at 15 Juli  2011 

No Jam Kelompok Kegiatan Dosen Tempat 
6.  07.00-07.50 C & D Osteoporosis pasca 

menopause” 
DR dr Yoserizal Seruji 
SPOG 

Lokal G/H 

7.  08.00-08.50 A & B Osteoporosis pasca 
menopause” 

DR dr Yoserizal Seruji 
SPOG 

Lokal G/H 



3.  09.00-11.00 ABCD Plenary Discussion 
”Lutut nyeri” 

Moderator : Dr Eva 
Decroli SpPD 

Lokal G/H 

 

 

 


