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Pcllyanln Posyandu (Studi t&sus lbu Balita Yrng
Jraog Mcrbrwr Ao,knyr Kc PNndu Di Jo.otrs Koto Nqari Sibakur
Kccrm"bn Tanjnq Cadrng k bupateb Siji.jung). P.mbimbing l Prot Dr,
Aft7il.MA. Drn Pcmbimbing II. Dn Ynlla.di. M. Si.

P.s!a.du merupakd kegiatan dari, oiel dar untuk nasyarrk4 ledargkan ysg
dimaksud dengan Posysndu *ndni adalah sisreb pelayanan yang dipadukd
rnrara eru prosnm densan prosram lainnya lanq merupakan foru'. komunikasi
pe lalanan tepadu dan d in am is speni h alnya pmgam KB de nean keehabn abu
berbagai progran lainoya yang berkaibn dcngd kegiaran mdyaEkai. Pelayaian
ylne dib€rikan di Posyandu bersilirt rcDadu. hal ini beriujuar untuk menbcrikan
kenrudahan dan keurtunean ba8i masldakar karena di Posyandu tcnebur
nasyamkat dapat memp.olah p.la),md lengkap pada saktu dan rcnpar ]ang
ema Posyandu dipanddg tuEd bemanfat bagi ndyarakar namun
kcbcmdennya di masyarakar krmng bodalan d.nes baik, Penn sctu rarga
sekid Posyandu enAat ncmbdntu sekali dalm prcses petalanan kcgiakn
Posyandu, schingga dihmpkan Posyddu dapal berkelanjuran ddgrn hai[.
Kobcdasilan Posrandu rergdtuns dari parisipasi onng rtra membaw!
balienya ke Posyandu. Kaftna posyandu tidak nenglnilngi runahiunah
baliLa melainkan hanya menunggu batna dahng disurtu te'np dim.na akan
dilaluklnnya Posyandu. Oleh sebab itu, Ptnelirirn ini akan nen8kaji
o'ri,ipliihL l.J/irJ dsha pe- onfaakn p.tb\ddq Jo )-ndu

Peneliiid ini beltujuan utrruk nemanani alaenaldan ibu jamns mefrbawa
anaknrake Posyandu. Penelilian ini mcn ggun akln leori Inte mksion hne sihbolik
dari Herben Blumncr. Mcnutor panJanean Blumer istilah idrerrksionisme
simbolik menuju kcpada sifat khd dari ineteFksi manusia. Kekhrtunya adalah
bahra musia sline mdrerjenahkan dan satin8 frcndefinisiktu tindalmnya,
bukan hanyd sekcdar realsi belaka ,lan tindakai ssscoftns rerhadap rindakan
orang lain. Tanggapan sesomne tidak dibuat secam langsung rerhrd+ rindakln
oranglain.Penclitirninibe6ilatkualilatif,dengsd.lhadabmelaluirianeut6i
Jilakukan di Jorcng Kolo Nagari Sibakur Kecamata. Tanjung Cadang Kabuparcn
Sijunjune, pada bulan Mei enpaiiuli20l0 yairu Kader drn Bidan Dee Nagari
SiblkurJorong Koto. Dala yan8 dikumpulkrn melaluiw$arcam ncndalaft dd
obserusi denean l0 keluarsa inrbman.

Berddarkan penelilian 
'lapat 

dkimpulkan bahrm Alen al6ar ibu balirajardg
menrbawa amktr)3 ke posyandtr adalah kmna jadwal Pelayanan Poslandu
beremaan dengan hari prsrr. rrkur amknya skil. Mcmbadu suami b€riualan,
dan lebih n em pe{ryai pensdbrh kampu ne.



Sosiologi sebagai disiflin ilmu memiliki bcrbr8 i pendekahrl p€npeLil

daln mengkaji Jinooena menAenai kehidupd di dalam n6yaEkat epeni

Penpektif Shktuml FurgsioDa, Korilik, Dclcnisi Sosialj Riaku Sosiat,

lnteEksiorisfrc SlnboLik. dan scbagain)a. Masing masingperspektitmcfrpunlai

cm arrupu ncrodc abu robikddd dendekari kaji arau naelah J,ang rdr di

ddlm hdrdrlar. Dalh penelitian ini penulis jn8in melakukan pendekrrd

melalui pcndskrh leodtis yeg ,la dilakukan ddm pcnclilian ini aJalah

Unddq undans keeharan NO ?3lahun 1992hdmberihn brraen bahwa

kesehatan adalzn kadun sejahtera bad.n,jiwa d& sosialyang 
'nemufgkinkan

seriop oBng hidup p.oduktif seam sosial drn ekononri. Ba6sn yan8 dia.gkar

dari bae*n keschatan hc.urur Orlsniesi Kesehalan Dunia (WHO),ang paling

baru ini, menan8 lus dan dinanis dibandingkd dengan bahetr sbelunn)'a

,anE mcngaekm bah*a kesehah adalah keldsn yang enpuna baik nsik,

menkl, maupun sosial dan tidak hanya bebas d.ri penraln dan cacar. Pada

baen yan8 €rdalrlu ksehatln itu hanya menakup riga lsD€k , yakni: Iisik

menhl dln sosialj tebpi menurul Undsg-uidaie No.2:l/1992. kesehdan irr



nendkup empal 4pek rakni fisik (b.drn), menla (jiM). $:ial dan ekononi

Hal ini berani kesehaun sesoBn8 lidak hanya diuku. dari aspck tisik.

menral. dan s,sid ejr chpi juga diukur dri produktifiiasnra dan ani

memtunyri p€kerjm ahu menghdilkan secam ckonomi. Baei y g belum

memasuki usia kerja anak dai rcmaja ardu bagi yang sudah lidak bckerja

(Fnsiun) srau usra ( Irsia Lafjur, bcrlaku Foiuktif secara esial, l,akni

mempunyai k eiaran nielnya sckohn auu kullah baSi anak d.n ftmaia daf

kegialar pelayanan sosial baEi usila.

Dari baks$ bahsan rEbur rerimr bahqa kcschdan mrsyrrakai adalah

kombin.si rnh reori dd prakrek yang benujuan hruk mencegah perylkil

mempdlpmj s hidup dan meningkatk keshabn mrslard[at Keriaa tujrm

teFebul sudah baFn8 lentu bedeilan dan mempunyai p€n8enian ymg lus

Untuk menepai kctila rujuan pokok tersebu! winsloN fre.gusulkan caE{ld

arau pendekliln ya|8 did8gap paling elekril adalah melalui .Lrpaya upaya

pe qorean kas ia n may.mkaf .

Up3ya pemelihatur dan D€ningkatln keseharb diwujudkan datam suaru

wadrh D€layrnan keshaian ya.g dGcbur s.tua ke*ha6n hdi emna kcschard

dalah tmDailang digunakan urtuk menyclcnggarakan upala kesehahn.

Pengorganissian masyamk.t dalam mencapli tujuanrujuan Kcsehaien

Masymkal pada hakikahya adabn menghimpun porcnsi ms]:nlat arau

sunber daya yan8 ada di_dalm masya€k itu scndni. Pengorganisian

masyankar dalrm bentuk nenehimounan,lan pcnecmbanedn p.iensl dan sumbsF



BAB IV

PENUTTIP

Poslddu m er0pakan siah sar u ben ruk Up3ya K esehard Be6u m bd Daya

Masy.r,lat yan8 dikclola don di$tcnggaEkan dai, oleE untuk dan b€rema

masyerlar datam penyeten8gdaD pehhangun& kesehar.n. BUia

mchbedayakan mrsyrEkat dan menberikan kemudahan kepada msyaratar

dalM mempemlch pelayanan keshalan der unruk menp€Eepd penurund

angkakematianibud bari.

Dari k.ca nal! p.merinrah posyandu dipandang sangar b€mantml ba8i

mGyankar. Namun hasil penelition ncnuniukkan bahwa onng ru masihjrmng

selali hhbawa balihya ke Posyandu. Hatini dirbabkan oleh omg rua tidak

mebanddg Posyandu p€rtin8 pcming bagi an:lnla. Haiiniterliharddi:

lad wr I Pe layanm Posyar d u B c^aman Dengan hari per

Disini jelas bahwa jadwa diiakenaknnya posyandu ,li nasari bcilepabtr

dengen htui perdiNagri ienebul shingga ibu-jbuiebihnemilihu uk p€lei

ke pak untok bebclanja kebuluhan pokoknya sehai-hai dlri pada nereka

persi nembawa anaknla ke Pos)ddu. Di sini erlihar bahwa

Posy du yan8 dibuat oteh p.merinral unluk meninekatkan

nasyrElal mcreka dggap tidal beeilu penting. ilu smua dapar

pilihar mereka unruk Frqi ke Dasar

I
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