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 BSTRAK

Skripsi ini merupakan hasil pcncliiian lapangan frcngendi obar{bdr
hdisionll yang ada di Kaiaga.lan B.nrah C0n0ang. PcncliriM ini tlilakulan .ras
dasar pcmahan,a' bah*a obar hdisioial bie hilang olch kmajrai zan.n, hal
ini dkcbabkan karena perkcnbaigan rckiologi d.n p.ndidikan. Padahal obar
ob.r tmdisionll memiliki nantaar yanA cukw bcw baAi m.syamkat y.ng ada di
Krna8arian Baruah Cuntrang. Perarien obar hdisionrl ini bi&.yx dilal*an
rmn lkan yoknidheh.kan melaluilutur kda drri nllut ke rulu( dan darieru
gcncBsike genemsi hinnya, agarobd radisiondlrer*bur ridak hilang dan punalr

hp. d.pat dikelahui oleh gmerrsi sekrmng, dan generrsi ydg akan d&tane,
maka pcngumpulan dan 0enearsiprn obal obrr lmdisional menjadi sangar penling

Metode ]ane digunakan dalam Fnelirian ini lialah netode filklor.
Pcdelni.n iolklor tediri drri p€ngumpuhn untuk kepenlingaf inventlrissi 

'landokunenlasi. Dohm neneliti$ ini nenggunakd rlat bantu benpr kamem dan

rlar unruk menslathasil penelitia'.
Pen.lilian yong dilakuk d! Kanaglriar 8aruah Cunuang didapatkai l7

m.cam obat{bat tadkiornL }ang danar menyembuhkan berbagai macam
pcnydkir Dari hasil alisis drra daplr diambil kesimpulan bahwa mmlan
hdisionll yrng diai$ap berkhasial ini merupakan pcnin8galan kcbudaran dd
tmdisi tunrnrenurun da dahulu empai seksBng ydg en8a! bcrguna dan
bemmlut b.gi franusia yong menderila be$agai nacan pcnyaldt. Mrstmkd
Kra8drian B.tuah Cunuang mengangaap bah$a mmu.n tddisional merupakan
penolonAan penafra baei penderit! penyakit yang didasqAan drds kepercalan



AAB I

S.dap dacrah m.miliki Dln,ahaman iesendni mengenai penyaki!

pcnycbab penlxkir, de cao p.ngobrhnnya. Penlakit rcGcbur ddpar dkebabkatr

oleh lakd ekiemrldrn lakror intemal. Fakror ckno mal m etuprkm sebab yin!

dirimbulkh llch fikbFlakd dl luar diri han'sia, *peni huruknv. dmca.

polu:i, dm lain sebrgainya. Fa[ior ]rtemai mcn'pakan sebaf' )afg dninb0tkan

dari dalam Jni manuria iru sendiri, seperti terganggmyr piknan (srrc9 ara0pun

.Iibat )ang ditimbu kan karena mafusia lalaidrlm meniagr iebersihai

Yans dimaksud densan obar adalah $mud zri bak kimia hcw.ii dm

nabari daan dosis Layak dapaincntcmbtrhkrn allu mciccgah p€nl,akjl b€{at

ldjaLanla lRahaia 2007:15). scncnr.ri iru menurur Afilah dalam bukunya

Ramuan Tndisioial Lr rk Mcngalasi Petrlakir. yan8 dimalsud de.gan .bdl

hdnional adalah nredla peDeobaiM y.ng men$Lnakai raiana unaman def gan

kddunean bahan-bah.n al.niah sebrgai bahar bakmy. Merode ini sangar crdl

kaiEnnla d.nlad tadhi ncnclt morang manusia pdda zrnrar dahulu. kcrika

pFscs pcdgobar$ marihdilakukrn se.aEprinitildengrn nr er ggun akan b$bagai

jenis ranand tanE dilakini memfunyai khasiar Oleh kana iru mfrmn i'i

disbui dengan ranuan rndisioDalaEu obar rmdisionat Betua8ajjcnis hna'nan

ydg b$khasiar sebenamla hanyaklatrg dapar diperoleh disekih kih. sepeni di

halmdntumdh. pinggnjrlan. rrau dldapur seblgaibahln bumbr nasakai



Ilmr pengehhuan modcm yafg nampak b€gitu ca.Cgih, $ine kali

rloabs pula d.Lam menbcrikan p.njeLaen lenra'g pe^oald-pcdMlan yang

krkair dcn8an penyakir ena .am pcnanglnaDnya seca.r subshnsial k.tn. m.sih

ba$k rhasia alam yang bclun bie lerun8kap. Oleh krBna iru. nftcka

berupaya 0ntuk meicapai kehcndak dengan jahn lain, ytitu mclalui upala

msndenrl atau pendekalrn kcrganaan. Salah eru clEnla yritu dcngan

Eemdiark.n do'a kepada roh. dewa. dan alau kepada luhan TebPi dnisi lain.

eblgian manusia ada juga yary melakukd tcknik aheialil dianlaBnya

menglijungi oFtrg-orang redentu yang diaiggap me'niliki iLmu dahfr

Eminologi masyamkal pedamDungm discbll dcngan istiloh d![2,

(Kcntjamninsnr 1997: 215).

Dal minidur yang lebih sederhda, Benunt p€ngamaFn p€nulis-

hdpir sebagian bssdr mByarakat Kanagarim Bnah Gunu.ng lcbih *nderung

mempeBunakan jasd onne pintar ltau dukun untuk menlembuhkan sc8.la

p.nlakil yans merdka dorjla. Sekaljpun dkisi lain, merka tidd nenafikan

tmajuan ieknologi di bidane kcdokleEn, telapi priornas brap saja mengd.h

l.pada o€ng pintar. lii di$babkatr oleh nadisi lurun Denurun yang sddh

mflealr dri .cnck moyanS mer€lta.

Dukun a'lald sesoorme yatrE membanlu mdyarakar dalm upaya

myembuhkd pei)ekit melalui tenaga supnnttuml dcnean menggunakan

IlEh. Manna bisa dirnikan reba8ii susdnan ka&-kal! yane berunsur puisi

rsp€ni nma dan kana) ]a03 dianegqr mengrndune kekuaun gaib. biasanya

diepk n olch dukun arsu parans untdk nenddingi kckuaiin eiib lainnya

r limus B:lue lndonesi! Modern. 1994).



Bfdasarkd p€nclnirr obalobar rmdirionll di KaidAarian uaruah

Cutruane, pfflu 0muk did.ktrmenhsikai supaya ridxk rerluCakan arau ridak teDtap

sci.ing perkehbangd zman. karena obar hdisionet ini sangar membantu

nasy.rakar ydg mcnderira perr-r[il.

Pcndokumdnrrsian ini b€nujuan agar masyamkar mcnqsnal macan-fr.ch

dari obalobdt tadisional yrng dlyakini dan dilercaya frehpunyai khasiat ).,g
bisa menlembuhkan berbagal ienis p.nyakir

Kcy*in m$Frakar $cam r0n'n rem!rui d.tam mematrtuikan dbar

obar tadisional merupakan .la$i hendaer bcEhu penringrya unruk melesErikan

nilri nilai budaya tadisional rerecbur di renAihnengah be{embangnya budoj,a-

budaya baru. Pe4obar.n hdisiona serin! memainkan p.ranrn penlin8 dalrm

pdngembmgrn kesehalar nasl,..akar karena dari egi kep€kiisnn),a dai biala

yan8 lebih lcrjanglau. Oleh kacna ilu pcndokumerksian.bar obaran tndisjdnal

di Kanagarian Ba.uah Cunuane menjadi sdnglr penting. karenr ni Dcrtrprla,

pcfrolongan pcnama bagl masyamkat yaig mende ra ekir. dan irt juSa dapal

mcndorong pmgdn pemeriniah dllan hal peninek ran pnr8ran kcsehdhn
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