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YLNARTI M. Hum. Judul Skipsi : Up!€E Urd& d/dref Drld Peng.nAkaun
Curu Silat ?au\ Studi Kasus Pada Mst@ks1 Adat Kenaga.ld Pauh Limq
Kecnakn Pauh Kola PaJana.

Skipsi ini ldalah studi te r.dap Up.o@ Urdk Balabet dalm
pengmghate curu silat Pauh ds untuk ncmpertahank4 sillt P:uh ag& dapat
eksis *b3g.i elai stu bagid dari budly. mdtmkat Minangktb . Penelilian

ini mensqdmkan p€.dekah kualilalil deqan tipe desknpdt Mitugk bau

adalah slah stu daemh el pcnyeben pcn€( silar di Indonesia, di
Minangknbau b6yat sktli dijunpai berbogai m&4 alia bela din, ehh
elunya adalah Silal Pauh, Silat P.uh berkmbaq di Ke@ah Paun Kok
Padang. Sil.t Pauh n6uk ddd sLaktli kclembagasn adst pauh, pcminpin
teningginla ad.hn sEng D4n8hulu yug disgl@t se@E adar d.lm ebuah
upa@ yang disebut upam rd* dlatdt dengan gelar P€nghulu p.ndcka

DeEjsr pensnrtu pm'leka di ddm adat sjajd densan p€nshulu adai laidya,
yaitu t€gak sm tinggi. duduk sma Endah. D€rym nelihar td.nya suatu 1ala

cam yag b.deda dalo peneim*alan g!ru-gln silat di Kenagdian Pauh Limo,
nal<a penulis lertlrik unluk ncndcskripsikn pnsesi Lpacm ,r,i dlaDe* di
Kenaganan Pauh L,ino Kccadalan Pauh Kot Pld g

. Pcngumpulan dab dalan Denelitan ini menggunakan ncrodc
waw tr4 obsasi setu nudi kcpuslaken.

Hasil penelitid ini bcnggambark bahwa ul)rcm ,/d* bzr'b€t dtlm
Fngangkaran 8uru c!ru silat bodasftan keten@n yrg rebn dtubpk n
seb€lumnya. Pelakenm drlm upNM uiat balabek ialsh na Bok Padans d&
tuaok sun lanA, narcdk pa7.ng.kab?44'rrl,,d p.ngobilansunpah

H6il dei penelnid ini n nunjukkan bahwa upace ffdt bdlabst dalm
pengmgkahn 8uru-e!ru silat denSan me.$unahn li€dang y g mcfilikj
simbol-sinbol &nento.simbol di sini iabn esuto yang hewd]jli apa_ipo sja
simbol tercbuly€itu berup. bcnda-benda alau karla lang nesiliki wuiud dan

mevatili sesual0 ysg beddr ddM kognitif irdividu melalui keepalaid



sejaFh beladiri adalah sejamh setua uhlr nsnusia pada tiaPliat budaya di

dunia Sdiap bel.diti mempunyai conl dan budrya )an8 berbeda di tndonesia

Pcnca! silat di lndoncsia lelah adz eiat abad ke-6 M. salah stu de6h el

pcnyebdln p€ncak silal di Indonesia adalah Minanglabau, sclain Jaea dan

Sunda, di Mindgkabau pencak silar lebih dikeml dongm ktihn vi/cf, J,7c* iti

hsal erat tubuneadnya densan sjann dM tdrlhtiadal Minan*abaur.

BAB T

PENDAT]ULUAN

Penca! silat nedpsld sllh eru *ujud dari kcbudarun ymg dapal dilihat

berfungsi dd dip€rgunakan sebaeai penunujuk jati diri arau simbol ideniihs

ladisio.al individu naqiu. kelomn k drri sua{u kelodpok nasyamkal. Pada sisi

lain bedi@ tadhi, ada bingkai dalm nengamnhn pol. pikii, yailu esuaiu

yang berorienbsi pada niLainilai lma atlu bc6lnber dari ne lampau ymg

ssuatu ilu dhnggap bernlld luhur ahu linsgi yang diupayakan utrtuk teiaP

dipertahank dan dipakai abu direapknn dal.ft tinekah laku sebagli simbol

yans nenunjukkan jat dni allu idenribs pribadi mNpun kclompok.

Pen€k silat adalah usaha yang dihkukdn fttnusia bail jdmani maupun

ohani unluk Dembela diri dari malapebkr Pencak silal bcmsal dari dua kat!

yaitu, pencak dln silat. Pcncak odalai sualu pemainan tdng dilakukan olch du!

oang yhg biasya din€ragakan di lempat keFmdan . disxnaku daldd bclajar,



larihd don pertunjukhn. Sillt ldahh sutu pemaimn yang dilakuke untuk bcla

din,d bcrgda untuk p€riahanandnijika discms olchnusuh.

Motro snng p.sil.t di Minsek^tan yaid : nanh inddk di.on, b6u

pantag tliilak*a . P.nak silrl sudd ada di Mimgkr&u sbrlum mdlknye

Mdfall Pen€k siilt ada du nadan, yanu :

L Untuk lali brian

Silat jus! dapat meliih kesb:m du silar juga nenguiamak$

penlhanan. Silal nadisional Mimgkabau ydg m6ih 6li iahn untuk menempa

nanusia bcrbudi pekeni dg bailq homat pada gm du esna suia

mcnolon8, Ela b€rkorb4 ridarr nenonjolkm diri (embon8), membeh

Pcncak silal seblgai kebudayr b ge lellh ada sejak dlhulu. Pencak

silal merutatan D€nb€lun din ssctd fisikal pada kr konflik tehn menjadi riil

d.n lidak dapal dieleeik:n denge jald damai alau mus) annj pad! lalaFn

palina krilk atau pada tirik klimaks dm kulmindinya konflik tenehui al

di*lesdike Faia fi sikal.

Pcncak dan silat adrlah pmduk budaya lokd ddn ketrgka budaya

ddyar,ral tudpud 6ela}!. Pencsk silat memiliki dln mews.isi khaenah budaya

Melalu yang luas dan b€er. SebaCian sudah di inventariesi du di kenboekd.

Mdih banyak laginilai-nilaise0i dan budayanya yang rn6ih lcrpcndan, scpcni

nilai-nilai sejaEh, filelah hidup yang ncn m8klt ad.l isliadar. kcpcaay.an,



Pencal: silat sbagri salab satd ncdir pewdiu nilai nilai ada! menjadi

alal mtuk ne6osidi*ils nilti-nilai adar pdla generi muda di Mimnekabau.

Pros6 di'rr:tr sms rdl b€lajd dengr cn meniokan tinCkah laku otug

ya.g ada diskihy4 l'm kclaben nenjadi p.h yog molap, ds noma ysg

meneFlur lingkh lalu herekr ilu dibudayakan. ini dikeral dengm pro*s

s,errrdr ebuan pro*s b€lajer ds mcnycsuik.n alkd pikim senE sikaC

terhadap adat, siscd p€ntu@ yue terdapat d!la6

kebudrld sc$om8. dal.m pencak sil.t pmss ini bfllogsung dalam semn,

brgaim a bdg'mli dan mcnin tinekan bh rali yang t€lah lebin duh msuk

ddm esdn untuk bclajar silat aiau kakak sp€rslllrtrn]a dalam benindak

didalrm p€rgulu. Mcnatuhi atutr dd noma noma ye8 diletapka. di

s@n. JdEa bffungsi sbagai suaru bcmuk p.ng.ndlli sosial ba8i mEyalakat

Minargkabau Sehinggn gencmsi nuda dapal dikonrrcl b€derkan nilai-nilai

BAB V

PENUTUP

Silat di Miungkab.u derupiktu el3n du weis budaya berbagai

r as,r alian silar ada di Mindskabau, slrn etunya adalah silar pauh. Silal

h rcrdapal di Kecmda. Pauh dd Ke6mahn Kutuji Kola Prdang Kedua

jmhini(Pauhd KlFnli)diFbuldens ' p.rl, ri,,,pet 6iler " ahtr ema
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