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ABSTRAI(

Pqlindunge kelada buultnekeija yo8 b€*aila! densd wahu rcda
diaru d.lm Undmg-Undrs 13 Tanm 2003 T€dans Kelenagal*j@ yalni
clam ? alau 8 jd, ndu dald F€lalM letcnnE ini lid* ld.lurm
deng& baik tdd pada utnmya ptuan@ nclakula petryinpdgd
re radap p€Ftlm srr:tu k€ljo rersebul. P€masalahe dslm lul*m iDj arLlai.
pen n , fako! apa ydg Dmy€babke teljadinya Fnyinp@gm ed'1u lerja dd
*utt i$nlDt yos dilshld olen pensudra Daupo yme dilakulct oleh
buruh. Kedu4 upaya a$ ydC dilalule mtur nmcnindti Gdadinva
pcnyinpangs s€lt kaja da *alrn tdmbal erla peMu pcndi.r'n dabm
penyinpugu wrltu kdja dq *tldu isrjrah.t. Melode pe.elitio yee digun6Ld
adalah,uidh sosiologis yaitu pendeL,ian ymg m€lihat arau nqgkaji kehtM
huLrm yms bslalo dm tenudia nenbedingl@ya d68e apa yos isjadi
dilapdg at u di osyaralol. D{i hasil p@eliiim nemPdin!& bahwa 5)
ddd !€nlDpasa Ml1u kda fakto. yeg p.ling ulant terjadirya
penidpdem sddu ked! da waktu blinlal tmg dilalate oleh pengrena
adahn km oddya per€rjm yeg dilalat sc@ teru ddeu olch

Fnenm dm Fryimpase ymg dilaknlm oleh buruttpekeda pada dMya
!€kqje ydg dilahi@ lenebut lidal eslt dengm upah yag didapatto oleh
bulUp€k€rja de pan buruuD.kej. tidat dengelaru nogmi peFnnu
pennd{s-udqsln kel€iagalciM }es disba}ko h@erya esblisi
lelhadap p@tum p€rondtug mdmss ketcmsakcrj@ yus dilarnkm oleh
pen*iniaL b) upays ysg dilalulm mtuk mo@go! ierjadi.ya pe.yimpms{
wd(lu keia dd wattu isdralur de.se cm mdb€'lakul€. jm nNr kqja
n€njldi I shift. c) serra pe@m penerinra! dalm p.{yimp{3e Mku ksjs
n€ngawdi pelqLensn p€latl@ p€mdmg-udege apaka! ssui doeln

'es 
tqjadi di lalego dar tus6 lerbut ate diefhke kelad, pc8ami

pensare perbudd di .laeEh lEing-Imi!9.



BADI

A.Llt1rB€lrk ng Mrslah

Poda sl inj, Pdderinbn Indonesb sgd genm nebloktr p€nbrngu.an

nasionrl dalm r&gka pemban8lnsn nalsi! Indonesia seutuhnya untuk mewujldkm

msyaElst yans sejahten, adil d.n malmu b.rderkm Pd*ila dd UndanA-Undang

Das Nes@ Republik lndonssia Tanun 1945. Dgn8d rujub lcsebd nsylalll

Indon6ia b..hak unluk melatuk k€si,b du us:hs yss daprr nemsjuks du

mengehbdgks neg.anya supaya nenjddi lcbih mdju, usdha cebut .iust dtpdt

dil.kulo dalan benruk pnbdsun.n dib.rbas.i bidtus du salah saonya n.ndniko

s,rua da p@da ydng daprt menunjm8 kqi.tan ekonomi. Pemhangun dalm

biddg ekooomi dr!a1 dilihol bdlwa bdFk p€rueiu ymg tumbuh d bed@nbdg di

Seliap p€rueien pada ununnya m.mpunyai tujud unruk n.n6i k untmgnn.

untuk nencalai tuju te6ebdi, pmsnm bms nenpdduksi b@g dM.j!sd sesuri

dedgM *ld.t u pemin@. tonsud.n,ans toeny.4kui jumldh. lodliias dad nodcl-

Seldin itu, *peni dikebhui bai*a tujum majiko dded budh. scnetias bdol.k

bclaklne, dim a pihat majikh nehginginknn ala! bel]JiiBip dft8d p€n8orbsd ys8

sk@il+silnya akan mendapatka keuntngan ]og sbew+esmya densF @a

menekfl biala pmd ii, sedegkm sbh slu unsur birya pbdukli iabn Gn.ga b!tuh.

Drnikid juga pihal bdtun mmpDya' tujum de b.rpnnsip, dengb b€keia senngd-

ring nya de b.rhmp iDbalo yane sebesd+Mya Kedua tujuo reNbur lidal



dapsl dihinddi kdda nmpaks kodnlnya sehine€n ritik pcdchM kcdua tujm

rcebut sMBal sulil skali.

r lbniis Rsri.. 200r t/d' rde'.plerl@I

Tinbulnya bemrcm-mum perushd )ee memproduki bams do jM

baik yes Fjcnis maupu. ysg tidar j€nis mempngatuhi p.da m6 ke.j. d{l.m

nclaksdaka Doses uoduksi ladhc-kaddg oemdlulfi waldu ytrg lmemcnerus

(no.-slop), ysc dis.babk& ktrcna unlul nene.uhi p.din&o pm konsumen yung

emakin neninekar. Pdggunm le.aaa nuusia m6ib let p di8unaka untuk

m.nu.jans aktifiti podtrkd dalm su.tu pctusnM salalpun sudlh beyat

p€nggunm lcknoloAi yang seal 6ggih d; dalm p€ruene t€ebul.

Basi p€6znd yss nen8sutrako lenass manusia (!.n'Bs k.ia/budh) unruk

melakukd us.ney4 mata scliap tenasq kerja.turuh yag melakuko pekeijsn beilra,li

uiul n np€robn Mllu istirdhat waktr isriinnar nerup,{d suatu st d'nMa butuh

r rl teri*rt prda p€kerjm, ysB b€nuju ase lenaguya dapat pulih kdbali unuk

mclakukan peksj@ eldjoby.. waktu k.rja da. qrku istiahrt lctrbul dialur dllam

Psl 77 ayat ( l) Unddg Unddg No 13 Taiu 2003 Ttrhg Kcre.ag.kcdm. Mcnurut

p4.l rddbur slirp pcngusna wajib mdaksal{d kcrc.tuo wdkru kdj$ de waltu

iniEhat kecrali pada *ll1or usia arau pelc.jen leftntu seFdi rEnseboE frinyak

lcps pantai, sopir oskub jan( j.uh, peidbr.Ee j.nl jauh. Fkerje di tap3l ar.u

Fneb Ce hulorr. Ddm UndMC Unddg Kdendsrle.jm P0s,l ?? alal (2)

diebu&d bsbwr jm k4r ? (tujuh) j.m dalm I (satui ha.i dtr 40 (empat puluh) jm

dals I (satu) ninggu mtdk 6 (c.m) hd k€rja dalm I (stD) min8su a@ 3 (dclaps )

jm I (s€tu) hei d a0 (€dpd poluh) jm I (stu) ninssn 6ruk 5 (lina) hdi tcaa



ddm I Galu ) nin3su. Dalam undlng-undds i.i ju8a diatur menserai walau inihlal

(cu1i), &lam hal ini wk! isdbn3l bogi pek da atau budh ditebpk hmpir smr

dc.sm w.ltu isliahat bosi PeeFwai Neg€.i Sipil. bahtff dapat dikalakd lebih bdyat

kllMs perdj. r6u b!ruh nempunyai vaku hliEtal Guti) da culi haid bagi

pekerj&,buruh p€ehprdr. setiap p€.$sabo yajib nmbcriko waltu istilaist (outi)

PmsahM yd8 bq8emk di bidas penyedien alau Fnjualm bana ba&e

minyak (BBM) untuk kcndM bemotor, pada dMya membutuhkd butuh/peterja

sud denss kcbutuha. pedssne tdebul' s.p.ri sesiub p€.sisia. bahab bdlfi

umm (SPBU) ddm peld(r@dya p€ds,nm le^ebul nenlbutuhkm waktu keia

ysg toel.bihi k€1cnlue 7 (tujun) jm sehsi de 40 (mpar puluh) jm Fmins:s!,

p€€1utu rersehui nen.ns lclah diselujui oleh Pemerinlah DoeBh melalui Di.6 sosial

dd Tena8a l€rj4 meskipun sudah dikelrlui ban*a dalan p.rusah@ reebut lelah

men€mlku jm m6uk k€{a mfljadi 2 du I shiit, lekpi ridak t€..utup kemu.Ekin

.tb tdjadinya p.nyinpeg3n wktu k rja d.! wattu istiEhal ymg aktr dih(ukm oleh

p€.su$ha dlaupun ydg dilakuktr ohn bunvpek€da ymg dikenalm keuntu8o

y.n8 ak.n dilemleh oleh pihat perusahd PenyinpdBd &rebur pada d@yr terjddi

dialibotka kmna sifal atlu jdis p.kerjm reMbut yse tiddl dapn dihidddi kmna

sifal da jdis pek€i@. ehineea paa pdgusna sd lidak lmgsuns menpdcrjakn

burun/pekeia tidsl sesuai ddge wrku keda ydg teLn didntkd di dalm pmturd

)ac telah di*p.lali olch kedua b€lan pihal. Ddi pihal buruVFkdja juga tidak

htup kenunSkind melakuks pe.yimpesan waldu kerja de *aku isliEhat dan

kcLnluo ya.g b€rlatu. Pe burub hbya aib€rikt waltu i{iEnal l0 (tiga puluh) n.nit

'.?Mi 
^sy6zdi?.2ao7 
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Dri oald ysg ldlah dikedkite di a&5 d6fd p€hulis dbil k$iftpdan:

Pensalu@ wrku k€rja ds waku istiEhat diamr dale Unddg'undDg

K.rdlcdiqj@ p.da Psol 7? smpti Ptst 35 dimda Psd' pa3dl_P6.1 lersbul

mmgal!. meigmi *al(tu ked4 sydt stuk nclalokd wlku kcrjo lmbur,

updn kci. lenbur ysdg sld dib€likan kep.da 6uruUFkcrj., fteng..ai *aku

istiEnar dm culi buruh/p€kdja. FokloFfaklor pmyebab lerjodinyo pmyimpm8d

waldu k da dd *!ttu isli.diar y C dilohks ol.h pdgustn! i.hh Fk.tjM

reehur be6i&1 ierus nen€6. dalm lcsiatan dmBt dm nehd$ok serla

D€kqj@ yms hds dielsi*m dqss eg@ FaktoFloko F.nyeb$

tqjadinya peryimpmsd vaku krjs yms dilalukd oleh buruVF€kerjr

dicb.bko Mdalny. p.nsrpa$ yeg dila,kukd ol.h pen.nd$, Mdabtld

up6n yes dibqjkd oleh Fnsusla keplda bwh/Pckcrja yss r;ddl *bmding

dc.su pckdje yos di!.luld. burutup€kqja rid.l n..B.Lh!i n nrqd

peFtl6-peatutu kelenag.ksj@ kmna kudgnya sosialisi ndgmai

p@ttrm ietenlga(djM yoB dilalokd ol.b FE.nntlh dd tinbllnva

kej€.uhm dan kebosd tstodop Fkerjd re6.bur yeg alo nqinbulk n

!e nal4 drot nebku*4 P.t rju.
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