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ABSTEAK

Telah dilakukan seonelitian tentang =rek antistres dari
sari daun Ocimum bosilicwn Linn, di Laboratorium Farmakolog:
Juruzan Farmazi Fakultas Mabtematika Zarn Ilmo Pengetazhbuan Alam
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Upiversitaz Andzlz=. Penelitiac dilakukzan bternadao 7 kol amngok

mencit putih jantan dewasa wang setizp kelompoknya berdicid

cdary o ekor Sard daun dowvmum Soscliowm Line, ber alztrak
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kantal dar: sedohan degngan alr yang diberikan o=ecara L.p
detgan diogig £ 200 mgrkyg berar badan kepada kelompok: newan

percchbazn dapat memprobeksl ker ja hipnoi il garl pentohart Lol
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natrium dengan do=is 30 mg- kg berat badan vang diman
kan sebagai perpanjangan wakiu itidur mencit dibapdingkan

dengan kelompok hewan kontrol,



I, FEMDAHULUAM

Coat merupakan salabh satue umsur pesting dalam opave
pembangunan di bidang kesenatan, Obat gCiperlukan dalam jumlai
dan jeni=s yang cuokup sSesual ‘dengan kebuiuthan nyata masyarakat
gengan muto yang lebih balk meliputi khasiat, K=amanan,

Ltersebar Secara meraba dan tor jangkay oleln maswyarakat loas,

Peran cbhat Yradi=zional dalam upava menunjang kbessnztan

varyy lepil baill dalam masvarakel valah terbukii, sejad aulu
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Untuk kstersediaan obat btradisional wamg memenuni  pes=
zvaratan kzamanan, pEngauUnazn dan mAOLU maka perlo oloaEbh ol
pava-upava pembinaan dan pengendalian, baik olsh pemsrioLan
mausun oleh pinak-pihak swasta dan maswvarzkat. Sejak tabun
1583 Direktorat Jenderal Pepngawasapn Obat dan Makaparn: telah
menga jukan suatu gagasan unbuk mengilmiahkan cbhat Lrazdisional

vang kemudlan dikenal derngan “Fiiofarmaka’. Dalam gagasan
tersebult ocbhat tradisional perlue meEngealami beberapa pencyd
sepertl ujl toksisitas, uji farmakelogi prakllpis dan selan-

jutnya diujl sedara klinisz untouk mengestahui  keamanan dan

maniastnys
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Y. HASIL FERCCEAAN DAN PEMBAHAZAM
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Ha=il percocbaan menunjukkan babhwa pamberisan ekstrak

mempotensiasi efek hipnetik dari pentoBarbital natrium

cara memperpanjang lama tidur norwan percocbazn. tangs

mempengaruhi wakiu inguksi tridur paca oogl S & R00 0 mafeg: 2
1 dan Sapoar L,
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Sumerrskrip yang berbeda pada kelom yang samas menwm ok =
kan peroedazn yang bermakna diantara periakusn Cpol,olg
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KEETMFULAN DAMN ZARAN

isimpullkan bhal

ni dapat

tcum Linm, diduga mempunyat

a#ntistres,. Hal ind terlihat dari kefrja sarti Cskstpakd
daun Ooimun bastitewn Linnp ¥ang dapatl. menpobLenslasi
nipnotik dari: se=nbobarbital natrium vang diberikan secar

pada o Bl omosko BB
tlgurnya, sesual dengan kercd
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1 kompeorser: aktill dari zarl
Cerkzhasial antistres, dzo sen

kebenaran khaziat lainnyva dari zari btombuban ioi.
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DAFTAR PLSTARA
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