


ABZTRAE

Telah dilakukan penelitian ifentang efek anlistres dari
sari daurn Ooimum basilicum Linp, di Laboratorium Farmakolegi

Jurusan Farmasi Fakultas Matomaiika dan Ilmu Fongetanuan ALam

Universitas Andalas. Penelibtian dilakukan terbkadasp 7 kelompob

mencil  pubtin jantan dewasa vang setiap kelompoknya Lecdire
carili S oekor. Zerl daun Doaimum Bosiiieoum Lion DErupa ek strak

kental. dari seduban dengan z2ir vang aiberiban sscars

L] LT
CEngan aosIs s 200 mgeky berat badan keopada kKelompok hewan
percobazn dasat memproteksil kerfa hIphretik dari camoobarpital

natrium dengan dosis 50 mgkg berat tadan ¥sng dimsnitrs
xan =Sebadgal perpanjangan wakitu tidur mencit  dibandingian

dengar kelompok Aewan Tontro
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I. FEWMDAHULUAYM

Chat. merupakan =salah =satu unsur penting dalam uzaya
pembangunan di bidang kesehatan. Obat diperlusxan dalam jumlzh
dan jenis yang cukup sesual dengan kebutuhan nyata magyarakat
dengan muty  yang lebibh baik melipuiil  knasial., keamanan,

bercebar seoara merata dan Lerjangkau olen masyarakeb lozs,

Foran oozt tradisional dalam Jdpaya mendnjizexg kKesenaban

vang Llebibh baik dalam mazwvarakabl telah terbukil ssiar Sulud
kala. Hal ini terlipat pyvata dari penggunaan cbai Lradi=icomdl
sane  dipakal SecarTa  LiEun temliriun Sampal Zaxat  onl =T 3

meal uzs,

htuk Yestersediaan ocbai itradisional yang memendord  2er—
=varatan keamanan, DEnoggUnazn dan maisd maka perlu dilakussh
Upaya-upava bemblnaan @an perrgendalian, baik oleh pemerinhan

naupun oieh oihak-pihak swasia dan masyarasat,

POED Direktorat Jepderal Peagawasan Obabt dan Makanan Lean

mengajukan sualu gagasan untuk mengilmiankan ofal Lradlsional

) kemudian dikenal dengan YFitofarmaba® Dalam gagasan

== el ak rradisional arliy mencalami bBesbosrapa pengular
srsebut o ; o
zeparti wji tokslsiias, ujs farmakelegl prakllisis dan ==lan-

stnya diuji secara kilinis untuk mengetanui  seamanan dan
e



¥, HASTIL PERCOBAAN DAN PEMBAHASAN

Hazll percobaan menunjukkan bzhwa pemberian  ekstrak
dapal mempotensiast efek nipnotik dari pentobarbital rabridm

dengan cara memperparjang Lamae Lidur hewan percob@an Lan

=
mEmpongarund wakta induksi tidar pada do=sis > 200 il o e = 1=

CIlabel 1 dan SGamipar 10,

Tabel 1, Pengearubh eksbrak daun A Lipn, serhas
dap wakbtg Pndubksi dap lzm LAdEr mensSil tang o diin
dulse CeEnddn pentoosrbita
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Superrskrip vang berbeda pada kolom yang sama mentn iuk -
<2t perbedaan yang bermaknz dianbara perlakuan Cp<O, 013



W1, HESIHPULAN DAN SARAN:

Dari hasil penslitian inil Sapal disimpulkan babwa pembe-

rizm zari dedn Solmumn Sosriliowh lirhn, didoga memponyvai efiel
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Zhbiztrez, Hal lmi terlipzil darl VYerja sari Lsksicakd =ri

Aayry Corgam Doostlreums BEipn.  wengg ooy

wmat, mempoLsnsizzi
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Imptwtil dary pentaeDartical nesbeiipr vang dliberikan sedara L0

P et = CER g T BN apa meEmpenocaruby waktr oinos
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