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I.PENDAHULUTA R

Eush Mengkudu ( Marinda Citufalis ) sering digunskan masye -
rakat sebugal obat tekanan darah tinggl, obat betuk dan penyakit ha-
ti dalsm bentuk obat tredisiomal yaitu dengen meminum & ir perasan -
bughnye. Untuk pengobatsn tekansn darah tingad, btanyak masyerakat -
mengganakan perassn buah ini, tetapl dasar ulamacya { secara ilmiah)
belum diketahui, karens belum ditemukan pustals yang menerangkan se-
cara pasti dan jelas tentang kandungan kimianya Yang mecberikan kha-

aiat pengobatannya.

Peberape pustaks mengataksn bahwe tamesan inl mengandung mo-
rindin, yaitu senyaws yang termasuk glikcosida anira hinon.
Fada penelitian ini dilakukan beberapa pemeriksaan pendahulusn yang
meliputi : pemerikssan fon-lon yang dikandung oleh air peragan buak
melgkukan penyarian setbuk btuah secara perkolasl dengan peircleum
eter, klorofrom dan etznol, Tahap galpnjutnya hasil penyatian dipe-
riksa dengan Teaksi-reaksi Warns dan krocatografi lapis tipis, un =
tuk menestanui golongen-golongan senyiavwa yang dikandung dalam 8im -
plizia bush mengkudu, Buah mengkudu yang digunskan dalam penelitian

ini dlawbil didaerah Ectamadya Fadang.
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Vo FELAESANAAN FERCCRAAN DAN AASIL FERCOMAAN

4. FPengaEbilan sampel

Buah yaog diambil lalah bush yang segar, sudsh tua tetapl be -

lup maeak, biasanys berwsroa putih kekuningan,

Iari bush yang sudah diambil tedi selanjutnys dilris-iris fipin
kemudian dikeringkan dilemar! pengering pade suhu anters I_Dﬂn o

105° C sampai berat konstant, dan dihftung kedsr =iroye.

Ha=zil penentuan kedar air buah mengkudu

No. ¢ Berat Pazah ( g ) 1 Berat kering ( g ) ; Eadar udr (% )

iy 100,350 } 148,260 ' 82,08
2. 100,050 1 16,100 t Bl,97
o 102,600 H 18,700 3 BZ,65
d, 3 a6, 050 i 17,700 § Bl,58

7. ¢ 108,700 139,825,~ 1 81,76

Hata-rate kadgr afr = 81,98 5§

Peoeriksaan ion-ion yang dikandung oleh air perasan buah,
Diambil sebanyak 4 bush yang geger, kemudian dibungus dengan
kain yeng beraih, lalu ditumbuk pelan-pelan ssapal luoek den
akhirpya baru diperus dan disaring,

dir perasan inil diperiksa ‘dengan pereaksi-persaksi seperti

1. P dengun pE meter
2. laruten K Hn E'q

%. larutan IE dlam KT



VI, PEABICARAAL AN DISEUDSI

Getelah dilakuksn pemerikssan kadsr air dari bush mengiuda
ternyata btoah mengkudu sebaglan besar terdiri dari eir yaitu le—
bih deri BD %, lan setelsh di tes air perasan buah mepgkudu ini -
terrysta mengandung beberwpa ion seperti taT’ i ¥a' dan lain=lgin.
Dari penetapan ladar abu, terlihat bahwa sebagian hegar larut do -
lem wsam ini menunjukkan bahwe Duab menekudu mengondungs unsor lo =
gam yang oksildenys dapot lorut dalam nsem.

Telah dilakulan puls penyarian serbuk kering dari bush meng-
kudn dengzn berbagai bagai pelarut orgenik dengan kekolaran yang -
berbodabeds dan depgan khlorofrom lingkuogsn bDeek. Hagil penyarian
didapatkan Sari I, Bari IT, Sari TII den Sari IV, Y08 maslng-ma -
ging bervarna kuning, orange kehijavan, boklat kemerahsan dsn kKuning
midat .

Pada pemerikmsan reaksi-reaksl warne dan kromatograli lapis
tipis ternyata delsm buah mepgkuduy zeat-zat yapg memberiken reskoi
positil dengen pereaksi glikosida, pereaksi fencl, pereaksl alka-
leid, Tidak semus seri memberikan Teaksi posilif uniuk alkslaid,
hanya sari IV menunjukkan reaksi pozitil dengan intensitag yang
lemah, Demikisn iuga untuk golengan glikesida hanya sari I dan
aarl IIT yeng menunjukknn reskai pesitil.

Sedunikan untuke golongen fenol henys sari ITT yaony oembe-
rikan reaksi positif. Identifikasi saporin dilakulsn terhadap bu-

ah segar, Oimame tes untuk ssponln memberikan hasil yang positif.
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TII YHESIMPULAN TN SafAR

Dari hasil penslitien yang telen dilakulsn dapat diambil kesim -
pulan bahwa

1. Pugh mengkadu [ Marinds Citrd folias Lind ) mendandung lke-
dar air 81,398 .

7. Teri pemeriksaan buah mengkudu didapat
= kadar abu 4,87 %

- kedar abtu yang tak larut dalam esam 1,87 u
- guaut pepgeringan 12,40 o4
-~ gica pijr 5,60 %

3, Tarhsdap wir perasan tuwh mengiadu ternysta recheriken
regkai-reaksi positif umtuk icn Eﬁ++, jon Hi+, icn sulfet,
fon ¢1° dan ion citrat.

4. Puda pemerixsasn nasil seri yang diperaleh, berdacarkun
ragksi-reaksi WaTna, pereaksi Fhusas untuk golongan dan
kromstogrefi lapis tipis dapat didugs senyiwe-senyaws yang

dikandungnys adelah 3

golongan glikosida
- golongan fengl

golongan alkalodd

- dan seryawe saponin

Saranmn

——

BerdapeThan poda pemskaian bwuah mengkudu sebaga i cbat tradizional
malka perla dilakusmi p:nalitian lebih lanjut untuk wearelahul se=

ryawa akt il yang dikandungnys serta efek farmakaloginya,
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