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ABSTRACT

Soil tranernitted helminth yrer€ etlll publich health
problem in Indonesia. 'l'his shown by high prevalence of
soil transmitted helminth. This high pravalenge caused

by poor environmental sanitation and bad hygienic wny of
life of the people that makeg importrncer factorE for
eoil transmitted infection.

Popr-rl atlon of thig stLrdy were primary school

children No ?? Lubuk l,linturun, and sampling 1O0 chilclren
that take aE randomice and methocle ueed were ketcl,a

method. The resul t o'f thts study were shown the

frequence of soil transmitted helminth t 8g/., where 57%

A lumbruco[des and ?.a7. T. trtchdura and 27. hook r.rorrn.

The younger chlldren and urnder graduate parents of
the chlldr-en, and nncontroled placea for def lcatlon of
children and playing children'with or-rt sllppers had

higher prevalance of infection.
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ABSTRAK

Soil 'I'rangmitted Helmlnth masitr merupakan maealah

l'.esehatarr di Indonesia. Hal ini terbrrP.ti l'.arena macih

ti.nggi prevalensi dari cacing-cacing yeng ditr-rlarl".an

mel alui. tanalr yeng ditemu}.an pada hasi l-hari I penel ltian

terdalrr-rlur, Tingginya prevalensi ini dlsebab|.an gyglene

clen eanitasi yerrg tidal,. memadai, kurangnya k'esadaran

pendut{r-rk men-jaga hebereihan. lingP.u6gan serta defekasi di

semt ilrfing tenrpat.

Telah^ dilal,.urhan penelitlarr tentang infeksi soil

Tranemitted Helmintlt dengan pe6erik.E ean tinja menurut

metode liato pada !{tC, 61rang murid $D Lubr-rk Hinturun.

HaEil penelitian menunjukkan bahwa freP.uenEi cacing yang

ditr.rlarkarr melalui tanah sebeear $9Z, dimana 377,

cJiEebatrl,.an oleh ,4sccrrds lumbrtcoddes , 2OZ oleh Trdclrurds

truclruurcr clan ?-'A luleh cacLng tambang.

Fenqandutng caci.ng umur dibawah ltJ tahutnn pendldiP.an

oralrg tura sD, bualg air beear disembarang tempat serta

bermaitr tanpa alag kaP.i tnempunyei prevalenei infeP.Ei

y6nq lebih tinggi.
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BAB I

PENDAHI.,,LUAN

t.l Latar Belakang

Dalam mewu-iudkan eumber daya menusLa yang

trer"kualitae untul,. rnengisi P.emerdeP.aan dan melanjutkan

c j,ta.-cita lufuur trangsa Indoneeia mak.a pembangunan dt

bidang l".eEehatan sangat ,nernegang peranan penting.

Indnnesla tnaglh menqhadapi rnaattlah di bi'deng kesehatan,

dimana prevale6si penyakit menltlar yang diEebabP.an

parasi.t masih cr-rkurp tinggi, teruttama paraeit yang

ditr-rlarP.an malallti tanah yang diseburt "Soil Transmitted

Helmi.nth" (Roacliana, 198€11 Sr-rwarn j. dP.P. r 19915 llabonot

t9?$).

"$ioil "l'ranemitted l'lelminth" adalah nematoda

intestinal yang ,nern6lrluhan tanah utntuP. perl'.embangen

fien.iBdi. $tacJium i,nf ekti'f . "€icti I 'f'ransnritted Helmlnth"

ini di lldorresia yang ter&anyak terdirl 'dayi cacing

gelane atau ,4sccrrrl s lurnbrtcordes, cacinq; cambutP' atalt

I'rrclrurtls trrclrrurc dan cacing tambang yaitu Necctor

dmerrlcanus cla;1 rlncyLoslomrz duodenale (Ir Clemiyatlt 1989I

Enriliana" I99lI Roedianar 1993).

Tilqgi,lya prevalenei infeksi cacing yanq ditutlarkart

melalr.ti tanah karepa adanya ee-iumlah f ahtor yarng eal ing

melencjl".a;ri " antara la j.n ik l irn tropi.s dengan l';elemLraben
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ti.ngoi meruparhan kondisi ideal bagi perkembangan

telur'-telr-rr caclng (Far-ret 1955). Selaln dari i'hr-r edalah

kebiasaarr buanq air- besar disembarang tempatr cara makan

yeng tidak higiener dan keblaeaen tanpa alas J,.al'.J..

Fahtor Iainnya adaIalr sosiaI ekonoml yeng erat

Itt-tbutnqalrnya dengan J',edua f al,.tor di atae. AJ,.ibet

tingginya prevelensi ini, eerlng maeyarakat menemukan

cacinq tridr-rp helurar bersama tinJ a I rehingga ,nerel,,a

rnenganggap hal ini eebagai hal yang eudah biasa

(Damayarrti., lctAB; Hmi.li.anar l?91; Ismid dkh, l??4).

Penelitian rnengenai penyakit cacing dl Indonesl.a

sudah banyaP. diher'.iakarr E;ecera inteneif oleh beberapa

peneliti Eejal,. tahlrn 70-an, Dari berbagei penelitian

diperoleh angP,a-angka prevelensi lnfekei cacing r{sccrdg

Lumbrrcoudes berl,.isar antara 6Q-?Ct7., Trdchurus trrchd,ura

6Cr-99y., cac ing tambang 4rf'?AY.. ( I emicj , 19gl ) . AnaJ,. r-rsia

seP.olah cJen anak Eralj.ta merupakan penderita lnfeP.si

cacing r{scalus lumbrdcordirs dan Irdchurts trrclrrurd yeng

terbanyal,:. sedanq penderita inf eksi cacing tambang

terrrtama ilsia dewasa muda ( I*mid. 199?).

Prevalensi cacing yang ditr-rlarlr.an melallri tanah

maEih tl.nqgi baik cli. claeralr perkotaan ,ilaLtpLrn daerph

pedesaan. Hal ini dapat di lihet dari hasil-hasil

peneliti terdahurlu seperti Djohar dk.k ( f 982) pada

pendudurk di Tarusan tlabupaten PerlEir 9elatan menrmukan

infel".si A. LunrbrlcorlcJes 747., ?. , Trdchdura $7rBY.1 caclng



ti

l.:*rrrrtralr,.t ;:i.1. ^.ry., iltr:ndi."rna clan D iotrar' (.t.ct8l3 ) p"rcli't lnutpi.tJ $D

tJ.i, (,1 ,i,r(il inJt lrrlr"l: ;;rtri,,ili lrcil..ntfiradv*, Facl ;rlrrl rlrf.itl l0:l,lllth'tll yilrlq

l:+,:rt-.i.ttft,.ll,:gli.i. :l .lrtttri.'r'l(.('r.i}:' ?'qr37', f'' t.r'tlclrrur*12 1'1 "47' datr

(::: ;,t(:: i.p(:l l,:arnbancl :5,:2'/. /-\l'rrgns cJarn Nltzt-tl i'a ( l'99tt) pnd;"r T'kl

F:.mtCr I i;rttc;l lrlr l,,Ct t.;,ttlti,tCJyar [:'aClaticl llle]n€nlLt[t'an '56."/;'-Z ntrtp j Cl

L+i.lr. j.rlfml,l|i3.j ..1 .1-rrrni:r i.{.i.tL(16:; , '/ tB1. ttilrin feksi. cJlel}r r '

t.r.r't /r t '!r,t" d;rn$lr" l..er j.tr'l'ti;rl::ii. ,.,*rri.r,r, t;rmh;rflcl . /lbj.clirr ( 1995)

,nf;.ltc:.lJ:i t. j. ii(i;rt.tt.t,hrlt tiill,l tJ.i. .)*,r]';ar"t.*t [:e'r"rtyat.;r yfinq terinfekei

'l' , t-t r.c-./rr. rrr.r t |tl,t 17,,t .4. I rrnrl,r' tr-'otdes fij. "f17" rj,xil i.trf tilksi

(:ic(;: i.rrq t.atnb,',tt tll tl"t .':\'/ 7..

I . 2 Pr.r'rlrnljs,;alr l'lasal.alr

bla I ;rr.t;rltl I [:rHllif.:rl" 
j.rrtaih tell eih bmr-lts;ah.r ,fi&?tlQlrt''irilQ j' dan

lneltlcl q,r{:,asi. i.r|fs:kEj. pi{r"an.it.intes5ti.tl,al delnqarn meltrcladakan

p(i.ll rVl..t J trltut t llt"'nc'lJii,tl-*tlt 
"

;i6,'t' hfii. ltart I i llqlr:'tlllq*tll clett

l)H1qfihi;r L;:\ft ltrrcricr I I nrrf0t..trl h;rsi lnya !:.ur"anq melnLtetg3liarl kapela

r*mi.tr l'c.th.sii. tl,i,r;:r;r 1., t.t;tr i;rcj.:i .ii bt.t l ;rti $6Jsit"tCJiT h p$nr'lohatarl

( /tt.r.i.rJ j.rr " J.{ta?.,:{; l,,r.r!$r,ri,trar"t:L , l.c?g::i, . I'lnntlap'r 'f r-ehuengi

i.ri l'c:ts1.i,rE:i "tim:i,J lt trtr:iltrti t. l.,tptj llt*llnirtl':tt" trtssi h litrqcli 
""

l-;rhLor--l',ai.:{:or i{pra{ yi{nq menymb;rtrk*tn ti.lrqlQitrya 'fr"e}:'t'tensi

,'$im:i l J r',i,rtttillt j. t.{:.+ird Ilw.l llt j.rt t.}r" , /ll':itlt cli cclba lllerr i;iuJat)

Jnt'-rl;r l.Lt.i. $rellsrl.i. l; j';,rtr .lrt i. .

I. :3 Irr.ilurtt l'r:lttil.i I iatr

'l r..rit.r;.rtr tunt..ul ; I'lti",ttCleit:Altui. l'r-eJl::tl€tt'|5i. irlfe'l:itagj' CAtCinCl

yanq cli.tr-rIarkart,tl6'!l;Jlrr'i' tanah (Soil

'l t *ttrt*ttr:i,t,l..c'.t,l llelllni t:tr) pacla SDI{ I'lm' }il'



'I t.t i t.t"rt r l!:.1 rt,larl..tEs !

pt+ r' l;.,"r n .i. ;t t t ,

.t . l.hr l.,t..tl': litlllc.tRt-allil j. f relk'uelnei' "$iel' I

'l'rirnemittecl Helminth" tre"r'clasav"kan

r-urr.rr- " isatt i. E l:e I amin r tlclrrcl id i' lt'art

t:rcurct tua, Lempat bugncl ai.r" besar" t

hertii.a$i!larl trtomah'ai. arlaca kaki'

hehiasii{.rn m€tncLlc,r tarnqt,nn eotrelum

ntitlr.;.rrt|' l"whi.il$idfirl lllfil::'ftln *idlyur"'fin

lnr..tn ha lt n k elri. a eoran 1n0!nqlQuIl t i'nQ J';t"t kt"t'

t, l)*rFal:. lrlslrrtbatrcli. llHl:"crrl 'f r"&hilmrrEii'

i.n'fet;tas:i' "$ol.l '['r"finsmJ'{:tad

llellilli.lr[.1r" pacla saat i'rri' cli' eial'nh settut

$D rJarsr,ah prc'rtanian &iotamadya Fadang

cJti.tttcl;ttt tt;r*;i l pnrrel i. ti arr'setrerlllfilt'lfs'

1, 4 lilatrl"aat Perrel i [, i arr

llarsii I pcltrel .l :i Litrt't :i rt;i. cl i. llarctF[:iitl

barui. [-aLt,.tl Las llerJoh{:.f!'r"art Itni.vr*r"eitas d\t'tctalarn 6(prt'a

i.rrs{:;rtt$:i. tmr l;*ri l; dnl i,ttrt rrrlayix petrctlclalr;'ln cJmrr

;rernbelr"anL,$earr J.n'f el';eii. n "soi.I Ir-arrsmj'ttlerj l"lerlmi,ntJt" '

F,cllrffl.i. l:i. l,rrr -i.rri. irrcl*r tla5l,ill.. lllt*llarlltlattt wfiw*rsitfl j' ltrtt't

pe.rlq€Lalttrilrt lraq.i. pnmlrac;.tllyct seiyta menarmbatl penqAlamart

be.l a i;rr- traqi. Sr[|Jrrol i. 1,.i. siHtr€iqai. seoranq atath*ei,swj. "

l'utruk I'li.n trrrutn

$ri.t t' 't .t 1r ;,t l;. l&t t t t;, *r I a lt

4

|l:iorJya l-'dldane ycll'lq

s,il t-r..r $n d i, claelr"allt

tri.sii,il trmt"ntatlf'aatl



BAB II
TINJAUAN PUSTAKA

I'lanusia merltpal".an hospes beberapa nematoda LtsLtE.

Sietrarqian dari. nematoda ini rnenyebabP'an mata I ah

keeehatan ,narysraliat di Indonesia. Diantara nematoda

usLls ter-clapat sejLtmlah s,Fes,ieB yeng diturlarkan melalui

t;nnatr dan rJiEeburt ,,soi I 'Iransmltted Helmlnth" . Di

Indonesia golongan cacing inl. yeng penting adalah A.

lumbrtcodcle.s , T. trrchdurs clan cacing tenrbang yaitt-t

Necator dmerLcanu*€ dan lncy Los tomn duodenale . ( Sri;asi t

Lqq?, ,

'e.1 Hospes, Nama Penyakit dan Habltat

Z. !. ! lsccrrds lunbrt coudes,

l"lanur$ia mctrupahan trosper definitlf Ascaris

tunrl,rrcolcles. Feuryal'-it yang disiietrabkarr oletr cacing

dewasa cl i.ssrhr-rt "Ae;car-j.asj.s." cJan yang di*e,babkarr larvanya

cJisetrr-r t. Ascqtt * pnelrnrtnd e rs, Cacinq derwasa hidurp pada

lumen usLls halr.ts eedang larvanya bermigrasi ke

p6rpLr.".par-il. F'arJa keaclann luar triesa sepertl lnfeP.ei yeng

sangat berato demamo iritasi karena obat, anestesi dan

maniprrlasi r.rsLrB pacla pembedahan, caclnE murngkln

herrnigrae i ke ternpat-tempet ek.topik dan tnenyebabP.el

penyumbatan ( Otrstruhei ) harena cacing yang menggumpal .

('l"homas r t98S I Zaman. 19?B ) '

5
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e. !.e ?'rtchtrrr.s trrclrIur'a.

Planursia mer.upaP.an trospes def initif Trrchurts

tr.rchdu.r.cr clan perryal';,i.t y;{nq disebabP.ennya clisebutt

'I'r'l.churi.esi.:i, Caci,nq clewasa berlrabltat dalarn utst'tg beear

terurtama cflFcum (Ctratter.jek'r t.98Cr),

d. 1.3 lJr:catcrr omericcrnue dan rln.cylOstoma duodenale.

tledura cacing ipi. diglebLrt cacincl tambang karena

taman clalrutlt".t c*cing j.rri clitemurkan di liropa pada pe|.erja

tamtrang yanq belum mFmprrnyai sanl.tasi yans memadai.

l'elurr- tJar'.i [r.eduta cac!,rrg Lrri. 'Lida1". dapat clibedal'"an meka

kedua speeies inl lebih ser"ing cJieeh1-rt sebagai cacing

tambang, Caci.rrg tarntrang ciesulase dapat cllberdel'"an clari

benturk, 1rkgran dan rnorf ologi, gerta mulutt. l'loepee

definiti..f ke;rclr'ra eipeei.es irri adalah rnanltgia. cacing inl

menyebabkan Necatoriasis cJan AnP.iloetomj.asis' Eacing

dewasa mel epkatkarr cliri.rrya pac!a mltltoga Ltssl-ltri halus

terurtama cJi yf;rylrnu,n n lreberrapa cll, tJutoclertutm cJan .j ararrg di

ileurar denqarr cjue rtasHng -qi,{ti pacla '4ncylostoma' duodenale

ctan 6crpa6ang hencla chitin pada Necctor dmertcdnus

(Chatter'.jeen198(riZaman"1988;Sirisaeinl99?)'

?,2 Epi.dr:nrlolr:gl

e.e. ! lscdrLs Zutnbr'uccrt<Jes

cacj.rrg j.rri merupakarn paraei.t yang sering clj.temrrkan

baik di daepretr iklinr clingi,rr tnaupr-rn daerah tropih, tetapf



7

caci.nq i.nj, tebilr ufnrim ditemr-rkan di negeri panar$ clengan

san i tas j. $rrpuk . Dt betrerapa daerah tropi.l"" dera"i at

infeal';Bi clapa{: mencap'ui t(rcl7' darl pendr-rdurP" (Craic' l?5$9

l5r-i6aeii. I Lti,g|,1 , lsccrris I unrbrdcotdes ditemukan pada

stitolila Lunlrr-. tetapi rering ditemuP.an pade anak golongan

r-unilr' S sanrpai. I tahltno karena enaP'.-anaP- ini lebih eerirrg

trerhnbunqan dengan tanatr yeng terkontaminagi daripada

or-fing cjewa*6. fi'r'ekttengrinya kira* ki.ra s,frfi€t pada kedlta

.jerris; kelami6(Brow6 | Lg7g]t. Anah l'.eciL yano mengandung

parasi.t meplrpnl,:.an sumber telrperrtJ.ng t"lntuth 'ter-ladi,

kontamina$i tariah F.arena merel""a serJ.ng butang alr beear

cl:i. settntrar-atttc.t tenipat, l'elur" yfing inf ehtif teruttema

rJi.pildetrkal darri tangan ke mulutt oleh anal';-anah yang

berhutrr.rngan clenclan tanah yang terP.orrtaminaei 6ecara

IarrgsutnQ r ,nelaluti tnallnan ataLl mal"anan yanq P'otor'

Fg}nurl ar-an parJ;r marrursiia urntttk ${stnLla. uolongail LlrnLlr dapat

mell a lr-ti. ssayLtr'fiI] . ('I'h(3rnas, 1?S.'i ) . 'T'rsILtr A Lunbrrcotdes

c1;16:at hj.dr-r;r rJi. tartalt sel,nrna bertahun-'talrun r p€ficeqalran

d;rn pclgttler-att t,;ilsirlll cJi.claeir-;,ttr e"'nclelmi.h s$'LrI j,t ' tleimOterepi

fna|iisal yanctr cl j.ber- j.kan *r*tiap r{r trlrlan s;el';al i bersamaan

cJe*netarr sani.{::asi. li,rrclkr..rnqan clapat tne*matahkan siklurs l-ticlt-tpl

A Lr-rrrlr.r'ic'c,i"des, ( ?aman " 1988 )

e. A, ? J-r'ic:hurt.s Irrch.rittrc

flerryerbar.arr Ir.rl cl.rrr*d,s trdchdura di selurltlr dltnia dan

mer-urp*k an neara torja irr tel;tina I terhanyaP. d i beberapa
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d;regalr {:r'6pik. l}elnuIar-an eerirrg trersamaal dengan

;rmrrymtraral lscur-ds LumbrIcoides. FreP.r-rensi terti'nggi'

rlltemul*arr di. rjaerah*'darer"ah dengan hujan lebatt i'kIi'm

sr-rtrtpopi. P. clan cJaer-,6h yarlq barryak l'.ontaminaei tanalt

delrrqarttin.ja..relur"tr.rnrbr..r}rrJj.tana}rllat,tempatlemb*b

clal teclr"rl clelnq;rrr sir.rhLt o;:{:imutm kiya-kira scPC. D1

treber"apa negeri. ;relmahai.arr tlrr.j a sebagai. pupr-rh F.ebun

mern;raka6 sLlmttf,?r in'f eksi . (l"lurnter', 'Lq7&1 Zaman. l?88) ,

e. a, 3 /ncylostorncr tluoc)enale cjarr Necotor (znterlcanus

Fenyerraran cacing tarnbang di eelutruttr daerah

lr.haturlj.stiwa dan er-rfrtropi.k cJi antara garls 1l'ntanq 4$tl

Utara clan ;i(,o gierlat;rni y&lnq l':elembaban dan tenrperatLtrnya

Jn€rlqLtnturngkan urnturh perkembangan larva di tanah. 'fanatr

pasi.r a.talr cafnpLtran tanalr l iat cJan paeir, merupal'.an

tem;ratpembiaharryAnqbaihutntltklar"vacacingtarnbang.

Slr6u optimum bagi Neccrtor czmertlcapus adalalr 390-3?06

cJan lrnturk,{ncyLostornr: c{uocJetrale ndalah tiediP'j.t lebitt

r-enclah :::io-'Z36{:. Ini. $arla}r eatu enbab 'nenqarpa 
N'

omerrccrl.rn.s lebih tr;rrry*rh rJi.temuth,srr di Indonesj'a clari pada

A. clrlcrcle,nczle. ( [rr.fiurn , jcl"lq; fitratter.jerer 199C, ) '

2.3 l,lorftrlogi dan Daur HtduP

2. 3. I lscclr'rs lurnbrdcoddes

cac i.nq de,wa$a trepr.ben tutk sl t inder yatr$ mengec i I grada

k'eduautjurrgnyaberwarnapurti}rguguteampaimera}rmurlal

pan-iang yang tretina t{}-3S cm dan lebeirnya 3-6 nlmt



I

rnernprrnya j. ekor yarrg lurltg. Cacing j antan lebitt keci l t

pan.ifinqlya l.;J-.]it. cm dan lebarnya 2-4. nn, rnernpunyal ethor

yalqJ membenclkoh. &iepala mempnnyai 3 bibir pada ujung

arn'helpi.cr" clan opfllpr..trryai $j.gi*qigi k,eciI atalt dentikel

pada pin$gi.rnya, Alat*alat reprodr-rh.si dan galuran

penggr"naatn .fierlqaflLtnq pacla r6nq{ti{ badan etau hemogel.

oac j.nq .j antan ,ne,npLrrryai t betah spJ"kr-rlurm yang dapat

l,;,mlnar cJiilrj. F;1uttl,;n, Facla cacinq tretina vltlva 'terbr.rkat

tercJ,npat tragian y6n$ $e,npi, t pada sEpeptlQa anterior

batdalt di.stalbLtt ci.nci.rl h6putlasi ( r"irrg copLllatri>l ).

('I'homae r J.ct8'51 Zarnan r tq$g ) ,

'['elurr" rlscul.us Lurnbrrcordes acla t ,nacSan yaitu

d j.br-ratri cJan ti.dal', cJiburatrl, 'l"elutr- yalrg cJibr-tahi dlEebr-rt

.f qar"ti,I j.Ied yanq te'rdirj. dari 2 berrtutP. yaitut yang

m{rfnpLtnyi\i kfirtek disebr-rt corticated dan. ysng tidak

me,np1-tnyiil j. l,;or-.tek clise.lbr-rt cJeecgrticatecl. 'felur ini

rilernpLtnydri uhr-rrarr 45*7S >l .55*${t ,nil'iron. Pada telutr yang

cor.t j.c*tecl Lraqi.an lurar"ny;r lterdapat l;tpisan al butrnin yang

ber-hein_j6l*tre1jo1 l,;asiar dan bepfutngei sebagai penambah

ri.ntanqan clatlarn prff$es prermeabi.li.tas. Bj.la lapisan

altrumj.n ini. sudatr ter"l6rp6g;r ,nekfr dj.eeburt telur

decarticntecj. "l"eInp r{scards lumbrucotdes yang tidaP.

clitl-rahi, disebut urrfertJ.ll:edr Yang benturl'.rrya lebih

I orr.i oncl cletnqarr ttJ,;r,.tran ?(, >l 4(l mi k ron serta tidal'.

mengandutnq emtrrio cJi clalamnya. (Brown, t'9791'
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Cacinq deiwasa triaeanya hirJr-rp clalam rongga ugus

halr.rs. cacl.ng i.ni. clapat makan dari mat"anan hoepee yang

setetngatr dicernahnn. seeJ'.or" cacipg dewasa nal'.an

k.arbohl.clr'*L qr,14 q rJan prot'eI'n (trCt3$ q, nehari' Sieel"or

caci6g betina dapat bertelr-rr sebanyel'. l.OCl ribu sampal

?CtC) r"j,br-r br-rti.r' etrhar"i.. 'l'elutr- yfinq barut kelutar bereama

tirr.j a hospe;i bellrm i.n'f ektif . Bi la keadaan I ingkungan

sesuai yaitr-r tanalr t i.at, kel embaban tingEi dan cukt-tp

tedurlr eerta suthu berk"iEar antara ?5-SCroC mal"a telr-rr yang

rJ j.br.ratri, akarr berltetmbang nren.i arji. bentlrh irrf all"tif atilLl

matang dalam $ minggr"r,'felur*telurr I'nl tahan tertradap

berbagai rjeei,n'feP.tan c{an rJapat hi.clurp trertahutrr"-tehun di

tarrah yang Iembab- (Srigaei' 199?)'

Teltrr irrfektl'f inl bila tertelan oleh manueia nhan

rnenetae di baglan atag Ltslle halue, dan Prelutar lrrvn

berukutran ?50 rnikron. Lapva irri dnpat menembute dindlng

LrrLtB halurs masutl'. pebr.rllth daralr dan salltran Iirnfet Ialu

i hurt si rkut I as j. clarah clnn I im'f e aampai. her J antung t

melelui arteri pulrnonalim he parti-pnru,' Dalem parLl*pf,ru

lapva herlrrap clari l';apilero masuth kel cialam alve6lusi dan

:s l1sr.i nsrrr-.- narlt lat P.gberqanti kuttit. Dar"i parLt-' parLt Iarva sampfli

bpolki6lilsio tlr'ortht-t€i. traik l'.e trahea sarnpai kg' epiglotie'

nisririi , terJ arJ i. r-arl{.Jsangan baturP. cJarr I arva terte I urf

masrrP, ke tr"al".turs cligesti.vuts dan eampai di t'l6Lts halus'

Dalam LrsilB ltalua, larva trergantJ' kulit lagi' dan menjadi

cacinq clewaeia, Per.jalan j'ni }:erlangELtng selamir ?' bulan.
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Cacing deurasa clapat hidup kira*'ki.ra I? sampai dengan 18

billan. ("1'homario L9&4; Zaman. 1.988),

2. 3. 2 l"r"{clrurrs trdchrrra

Cacrinq i.rri clj.kenal nebagai, cncing cambr..rl", karena 3/S

bagian enterior" meman.jangr halurs dan meruncing eepertl
Il^

cambnl'. dan 2/fi bagian posterior berotot seperti gembung,

beriei. ueue clan eeperan$kat al,st reprodukei, Pan.i ang

cacing "jantan .5(t*4S rnm clan y;rng betlna S5-$Ct mm. Baglan

posterior cacing tretina tumpul clan bngl,an poeterior

cacing .iantan rneli.ngkar clengan satu s;rihulum dan sarLtng

yang retr-ak ti l . Jr-rml atr telur yans dihaei l l',an oleh

eeekor cacing betina eetiap hari diJrerl,,irel".an

:5CtOC,-LCt.Cr0t) br-rtir', TeIlrr berbentutk tempayan dengan

sEfiace,n tuturp y$ng .iernil'r dan rnenonjol pada kedua k-utub.

lir-rl it tragian luarnya berwarna l'.el..urning--k'uningan dan

begian dalamnye jearni.tr.'l'erlurr yang diburahi dil'reluerJo.en

dari hospes trersama tinja. .Telur terEeblrt men,jadi matang

delarn w.rJttr"r S nampai 6 mingqu dalam lingkurnqtran yang

sesurai yaitr-r pada {:ana}r yd{ng lembab dan tempat yflnq

teclurh. 'l-erlnr i.rri clj.eebt.rt telurr tnfeh,tif . (l'lurnter, L9761

Browrr t Lg7gl.

Bila telurr infektif ini tertelan oleh hoeper maka

tellrr menetas di HsLrB halue dan keluarlah larvar lalur

masuk lte dalanr LrsLrs halr.rs bagian prohsLmal n menetapr

dlei.tu selarna 3 sampai l{t }rari, Seeudatr menjadl dewaea
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caclng tupun l,.e urgue halus haqiarr distal dan masuk l,,e

daerr+rl"r h.olon terlttama cclecilrn. "ladi- cacins ini tidaP.

ftefnpLrnyai sik lr"rg paru. strr-rlr.turr anterior cacing yeng

halus dan lurus menembuts mukos,et ttciLts lroepee I tempat

cacinq ini mengamtri I makanannye. Llntul'. turmburh c&\cing lnl

mgnqi.sarlt clar'fih ho*pesnya kl.ra"-l,.ira {t.ClC,$ mI setiap harl.

l"laaa pertumtlLlhan tnLtlai dari telutr gatnpai cacl"ng dewaea

bsrti.na bertelnr ],lira-kira S(t c,ampsi ?C, trari . ( l"lunter t

197$1 Zarnan . 1.9881 Srisari n ,"qq?l .

a.3.3 Necator io:meticanus dan lncyLostomr: duodenaLe

Necatcrr. dtnerd,ccnus clan ;lncyLostoma. duodenale deWaga

arJa I atr nematoda kec i I berben tutk sl I lnder dengan P.epa I a

mspmbenqkak tajam ke belak.ang dan berwarna putih keablt-

abr-rarr, Eacipg betina Panjangnya kutrang lebih I cmt

caci.ng .jantarr kurang tebih ()rB cm, Speslee .cacing tam-

barrg daJrt cJj.becjakan terutama P.arena ronqga otltlutnya dan

su5,r;n,frn r"usurk'*ru*uth pada. "hurea copt-tlatrix" r ng,nun

telurr-" telurrnya tidak dapat dibedehap, z{ncylos tontr;.

duodenale tebih beear dari pada Necator (rnerLc4t1us.

.l,Jentuh tracJarr A. duoderlar:le $esLtdatr mati biaeanya

merryerlrpai. htrru'f C,, secJanq pada mullttnya ada dua pagang

$i.gi., N. Lz,nerlcanus| mati menyerurpai hurrutf Sr rongg€r

mu I r-r'Lrrya mernpt.tnyai re;ra-' $crng trenda h i t j.rr . Cac ing .j an tan

ff€,npLrnyai "butps*a hopt-tlatr-ikt;" i butrsa ini dipa|.ai untuth

,oerm6qfinc1 caci.rrq Lre'L:ina selama k6pulasi (Cpaic r l9$S3

'l'lrcratae, LQh4, Lg7ql .
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'fellrr" cacing tambang betrh(lntuh ovoicl dengan kulit

yanq,ierrri.h cJan beirukutran 74*'7h>t$6*!lCr ml,l'"ron, Eieel.or

caci lE betina yai.tr.r A. c{uocJenole rnengeluarl"an telur

sehar"j. kira--k,ira lCt.{,00 trurtj.r rJan N. cpneir.tccrnus 9.OOO'

trlrtir", I.j(i la baru diP,elurarkan di dalam l.ltsLtsi telurnya

meinc;arrclurtql s,ntm eiel ! 'Letapt, tri,l a dlkelutark'an bersama

tin.j a sFr"ing surdatr mengandung 4'-8 eel ( Zarnan n 19861

$r-i.sasi. 1.99:? ) .

Telurr" yanq clihelutarkan belreiatma tirrja di tanafu akan

menrstaE clan mpnqelutarh,an larva ratrdttJ"f orm ( etacJlum I ) .

&ieaclasn yd,tn[J perl i,nO baih urrtuk. caclrrg ini adalah tanah

rJengan kelembabart tinggi o terduth, dengarr suhu optirnutm

2.T*Isoll darLtanah yang lepas berpasir, Larva stadiurn I

sslcarfr akti.f mal',an trahan organik dari tinja menueia dan

,nenf1atami. pepgantian 1,.ulit dr-ra kali i yang pertama pada

hayj. keti.ga msrn-iardi stardiutm II dan eekali lagi pada harl

l.;el i.ma nren.i acli stadiutrn I I L l-arva stadium I I I disebut

larva'filar-iform yarlql terbuinghuei dalarn sarung dan larva

j.rri Liclah mal,;sn, 'Letapi. berclerah ;r1';ti.'f derrgan mutlutt yfing

r-ufici.ng, l-arvtr 'f i.larif nrm adalatr trentuh inf ektif

;rarasi t: . yanq clap*rt ms*mu I ai irrf eke;i dengan menembutg

l,rr"rlit rnelalr-rifolikerl rarnbltt dan pori-pori. Larva maeuk.

h.e cJalam sialltr-an limfr,?;rtatu vena kelcll dan di.traula aliran

darah meilalr-ri.jacntunq ke paru-paru, Di dalam paru-partt

larva tt-unbutlt dan menelmbuts alveolute, maeuh k'e dalam

Ealuran Pernafagan.
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Larva hergerak ke tral'.ea cJan tertelan bersama ludah,

masit.rk ke sallrrarr pc*ncernaran clan melekat pada mu}.oea uBug

halus, Cacinp betina rnnl;ri. hertelur dan rnenjadi dewasa

da I anr waP. tur S*7 minq;glr , Cac ing dewasa dapet hidr-rp

kira*kira J. sampai L4 tahun. (Srisasi, Lq92,.

2.,1. Pettl]ogt dan GeJaIa KlinLk

2. 4. t lsccrtcrsd.s

In'frahsi, triasa dari c,ncing AEcarts lumbrdcotdes yang

rnr*nqlanclung l(t s,;161p*i 2Ct ekor cacinql eering berlarlu tanpa

di hetahui lraspes clan baru ditemukan pada pemerLl:gaan

tin j a rutin atau bi la cacing dewasa P.elr-rar sendlrl

dengan tinJ a, Bej al a yang tinrbr-rl pada perrderite

llecarj"asis dapat disebebP.an oleh cacLng dewasa dan biea

olarlr larva.Fangguan karena larva biasanya terjadi pada

eaat larva arengembara di parll-paru. SleJah larva masuk

dnlam pembr.rlr.rh d;rrah dan mengaclakan migr-ani ke dalam

f]arlr-'pfiru r I arva*l arvanya^ akan merureak J aringen

paru-'Flirr-u. llerrnsak,nn yang cli.nP.ibatkarr eebancling dengen

.jurmlah larva, Pada oranq yarrg rentan terjadl perdarahan

kec j.l Jrerd*r di.rrding alveoluts dan tirnbr-rl gangguran pada

fr'ifrr'Lr*p6rl.r yanq, dieertai dengan batutk, dernarn, diepneu,

hematologi.si di-iurrnpai eoe*nofilla, rontgenologls sering

teer"jadi qamtraran infiltrat dalam parr.r-parr-r, l{eadaan ini

dieebr-rt "sl.nclroma [-oeffler" yang meng]rilang spontarr
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biasanya cJalam 1-3 rninggr-r. Penyahitnya digebut "Ascaris

pn€rt.rriloni.'t:is". (*hntter".leie, tgtJ(tl DePeryt 19BF)'

CacinqcJewaeamerrimlrltlkanpenyakityangdisebut

Ascariaeis, f;ianggutarl yalnq dleebabkan cacing dewaga

biasanya ringan eeperti muaI, nafsu tnakan berkurang,

cJiare clan k6ngtipaei,. Ascariaeie menjadi beret bi la

disebabkal oletr migrasi cacing dewaeanya l'.e dalam

crrgan.*orgarl tumbuI n l,;arena pengembaraen ke ealuran

empeclu, apendik ataut ke bronkus dan menimbulP.an keadaan

gawatn maka ctiper"lutharr tl.rrclakart r.lgreraei. llacinE ini

rJapat melemtrue dilcJinq LtsLl6 bermigrasi ke rongsa

periterneutm cJan meni.mbutl F*an p€tritonitie. Bi I a cacing

mengeutmpal rlalam Lls1.le bisa teriadi obstrr-rksi t.tsue eta1.t

i leus, Farja J.n.f el,.ei berat, terutama annk*anak karena

banyaklya cacing parJa Lts1.ls halLts AtaLt kolmn menyebabkart

iri'Las5i $rqi{n'h,er6ebt.tt. Ahihet ftal irri ;rkan tepjacli

mu6tafu rJep diare sehingga menimtrull'.an marlabeorpsi' Bila

besrlar1q$Ltnq lalna clapat rnerr-iacli malnr-ttriei. 6aci'ng dewasa

sebarryak ?{, ehor ma}'lan ?nB fl harbohidrnt dan Ot7 g

protein sietrar j. , ( [tr.ourrr I LqTq I Thomae, 1983; Depary,

l98S).

2. 1.2 TrtclrurdcrsIs

Irrcluulds trdcltturcr terutama hidr-tp di cagcLlmt al'.an

tetapi dapa'h.ir.rga cli'bemuP.an dalam apendil'.e clan lleum

bagiarr di.Etal, Pade c,rang yang lnfeP.si beret cacinql lnl
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tereehardiss'elLtrt-t}rh;olondanreP'tum'Fenyakityang

dit j.mbr.rl harrnya cli.seburt "TrichutriaEig" . Inf ekei ringan

ti.dak menimtrutlkan gejala yang Jelae' Cacing inl

meffasllF;I:an baqian an'Lerior atau hepalanya k.e ctalam

murkosa Lr6Lr6, pada tempat pelrlenghetarlnya dapat teriadl

perc!*rrahan. Di*arnpi.no itr"r cacing ini mengisap darah

hoe;les kira*kira Crr{t(t15 61 cjariirh setlap }rari ' Inf ek'gi

ri.ngan bi.asanya hi.clak mepnutn.ilthl';arr $eiate dan ditemuP.an

s6!c$r.a hebetulan parJa pemeriksaan tinja. Infek.sl

l"rdcfrurrs tlrlchrul11 yatrg berat clan menafuun menunjukk'an

gej al a eeperr-ti, cl j.are yanql t3ering disel lrrgi eindroma

cli.g;entr-i n anemia. $al'.it perutt, Jnual dan muntah, berat

bacjarr tuyr..rn dan kactang'-P.adang "prolaprr-ts rerkti",

Frgla;psLt6 rekti dieetlabkan iritasi terutE-menerus oleh

cacing clarr kelsrmahan otot levator ani. (Hr-rnter, L?761

Depary. l?85; l"lerdiman , tqAT l .

2. 4.9 lncylcrslotnrasds dan lfecatortasrs

Erj.lalarvafj.lari,formA.DuodenaledanN.

drnerrccr,nus metremhtr* lr.r..rl j.t ter"Lrentutk macula, papula den

er.i.tem y$nq tsr-batars, $erl.ncl ada rasa gatal yang hebatt

headaatr ini dinebut 6r-ound itctr. Larva inl al"an iP'utt

alj.r-arr clarah I:G! .jantung Ialut P.e paru"*parLl' fiila larva

dalam.jltmlalrbegar.$ekaligurelrermigraeimelalui

paru-.paglr atau pacla clr"arlq-'orang yang telah peka nrurng},'in

timbr-rl ,,Br-onkiti$ ataur Pneumonitig", tetapi biaeanya
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tebitr ri11gatt cjagi "si.ndpoma Lr:e'ffler" yang terjadi

l'-ererra miclraeii l arva rlscar t s Lurnbr{cot des ( Hltnter , I?76i

Brown, I97gl.

Sej a I a yatrg tJ i. uetlabk, arr c,nc i. ng deFrasa baru timbu I

sarnpai ter'.i acjj. qlej al a anemia, InfeP.si dengan A-

cJuodenale lebih lrerat dari pada yang terinfel'.si oleh N.

conerLcdnus, karena .4. duodeno.la lebih banyak mengisap

dar-ah, Ssrek6r" r4. qJuodenc1le menyebabP.an k,ehllangan darah

{t I (tg-.{ r 1\4 cc sgh$rt I 6tdAn€P.an N. crnerrccnus O r CIClS-O ! I

cc sehari, fiif at in'feksi cacing mctnehun yang eedanq dan

berat aclarlah anemia yarrg progrel*i'f r mikrositih hip6hrom.

Anernia terj adi l'.arerra cacing ,nerrgleap dar"atr clan ,iuga

karena perclaraharr yanq ber"lan-iutt pada tempat meleP.atnya

caci.rrgn P.arena cacing ini mengel'.resi :at anti pembekuan

darah. Heratrrya infekei tergantr-rng Epeeies dan Jltmlah

cacinq serta keadaan gizi perrderlta, f nf ehrai dengan SO

el';,or caci.nq member-i.kan $e-i al e sutrP,I inih, n inf el'lsi dengan

5il eampai 1?(t ekor cacinql ada I ah ln f ekei yang

merrimtrutl l,;an qe.j al sr l.; I j.ni.s clan irrf eksfi.l dengan $CrCt tphor me

rnenyebabltarn kelainan berat. /.lnemia khroniE dan berat

tappa penqobattan altan dapat treratl".i.trat "Decompensstl.o

cordie", (Chatterjeer Lqg0; Deparyr l98S) ,

a.5 Dlagnosa

Diarqnosa "gcti.l l'rnrremitted l{elmint}r" pada umt.ltnnydl

dapat ditegnl,.l,.an dengen me'nemuhan telur dalnm tin.ja yang
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diperiksa antara lain dengan Pewarnaen eosin secara

I angsunq , ateru lnenltrltt metode liato. Tapi dapat -i uga

dengarr fientamurhan larva cJalam sputt-tm atau cacing dewage

he I uar clar-i. *rnils attaut mun teth .

e. 5. I ;1sccu'rs lunbrdrjotcJes

Diiirgnoea Asco.r'ts L urnblrdotdes di.truat dengan

mmnmmukan telutr yan{il dihr-rahl dan yi{nq ti.daP. ditruahl di

dalam tj.rr.ja. llnclang'-kildang cacing cleuraea l'.alutar sendiri

trail,; rnelalni mulutt n{:au tridr.rng karena muntalr rnaLlplrn

bernama t in j a , Dapart .j ugir clengan menemutl'.an I arva clal am

spurtun. ( l"homas o 198:5; Sr"ieaei. r IggZ) ,

a. 5. e ?'r'r r.:, /r",.tl t. s L t'i.chiura

Diagnosa Triclrurrs trtch,rurc berdasarkan penernuan

terlurr yanq khas seperti tempayan di dalam tinJa. Pada

si.gmoiderskop j. clapart c{i I j.}rat cacing yang tneleP"at pada

mmhosa usns dart caci.ng utt-th dapat ditemutkan bila ter-iadi

prr:larlr$il$i rslcti, cli.keplnarkan bersiama tirr.ia. (Herdi.man,

l.?871 Zaman . 1998 ) .

a. 5. :3 Ciar:I ng T'ambang

Diaqnaea caci.nq tambang ditegahkan dengan menemuP.an

'helr-rr" rJi cJalam tln.ja 6egar. Dalam tln.ja yang lama

rnnnqll,.in di.ttamukan lar-va. Telr-rr l{. annerdcanus tidak bisa

cJi.tredal,;an rJengan tr*lur" /. cJuodencle. Untul'. membedakan

rp*rsies /V. arnerl(:cJlrlrs dan ,4. duodenale dapat di lakuhan
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biakan tinja urntutk menemutkan larva miEalnya dengan cara

l{arade l,lor j. dan cara Beerman. (}"lurrrtEr'" Lq76l i Brown t

Lq9zl .

2,6 Pengobatan

a.6.1 Ascarlasis

FtlamutrrgkinFefnLtayangpogttl.fterlnfekgillgcartg

Lurnbrrcotdes sehail';nya diCIbati tanpa nrelihat lreratnya

irrf ek si , harena .i r,.rnrl etr cacirrg yang hect I purn dapat

nrenyebabkan migraei ehtapih dengan akibat yeng

membahayal,..an sebai l,;nya pemi I I harr Otrat ada I ah yang

trerspeP.trutmluasyaitutdapatmembutnuthheernpateperies
,,soi.l 'I'r.anemlttecl l'lelminth" o hal irrl clinelrebhan tranyak

anak-.anaP.yangrnengandunglebihdarieatufnaca'ncac1n9.

0batyarn$efektifuntuk.agcariagigsepertimebendazol

(vermcrx}rpirantelpamoat,levamieolhidro.P.Ioridadan

geram piPeraain.

* Mebenclazol. Antlrelnrintil'l ini adalah obat yeng

trerepektrutmlrjaeharenadapatmerrgobatil''eempat

spe*i,ee ,,$ioi.I -f rans,mittecJ l"lelmirrth" clengan toleranei

. lrospes yang baIl,.. Diberil'.an eatut tabtet (lcto nrg) dua

halis$}rariEelamatigalrari.Padaheberatpahngug

ter..jarli rniqraei ehtapi.k yang disebabhan obat ini' tlba!

ini bisa di'ctunahan trntutl'; P'eempat epesies'

- Pir.antel pamoat, obat ini ctrP.urp efeP.tlf tlila diberil'lan

doej,s .t,rrrrggal sebegar 1(r nrg/kg trb/|.rari t.lntul,-
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menyBrnht.rhhan hasLrs lehj.h 9ct'1. Efek earnpirrg obat lni

aclnlah mural n mencret r pusing r ruem hurl i.t clen cl€'mam.

Levamisot tridrok.lorida, CItrat ini merupal'.an anti

ascar.iEi pal ing e'f elr.tif mertyarbabkan kelutmpuhan cacing

yanq cepat, obat ini diberj.kan dalam dosie tr-tnggal 15O

fltg untutk orang clet'laeta dan SCr ffiq untt-tk $rang dengan

trepat barja;1 dibawah 1(r hE, Efeh sampinc lebj'h tranyaP'

d;rri pacl*r pi.rantel pamoat dan mebenclazol '

Garam pi.per-azirr. cltrat ini dipal,.ai scl€ara lltaen l'.arena

murah clan e'f ehti.f . Piperazin Eitrat cJiberikarr rjalant

cloeie turnqgal eebe$ar- 3{r rnl. Reaksi sarnpingan lebih

s,eri.lrq rJar.i. parcla pi,r-an'tel pamoa'k, dan tnebendazol, Ada

kalanya dilaporl".an gejala Eiust.lnen Earaf putsat seperti

ber..jalan tidak tetap (unsteadinese) dan vertigo'

(l'hrntpr', 1976; Zamanr 19881 Erisasit L9921 '

a. S, 2 Triclrluriasis

Petrqohatalrrtrj'lrutriagigcliber"iP.anmebendazol'

hnfirhinersi 61,;Eantel darr pir"altel pamoat.Mebendazol

closi*nya siifim*l *mperti. untltk pengotratan aecariasiE ialah

l(ti:r mq tiap lll kati selrarl selama :i trari tarrpa rnellhat

Ltrfir.rr-, l"letrspnclarzol tidal,; trolel'r clitreriharr pada wanita haml l

l.lar-ena r:bat i.ni her!5j.f at ernbr"iagenil'". l(orntrinasi ol'"eantel

clan pir-arrrtel pamoat closi.enya Lct'-12 mg/kg belrat hadan

clalam dneir turnggal, Pacla i.nfeksi berat pengobatan dapat

cli.ulanq !l*.5 hal j.. Pencler"i.ta dengan l';edaan gizi' burutk,
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enemia harute diberikan diet dengan kader

vi tamin cJan besi . ( F-row n , L979 5 Zaman ,

2.6. 3 Arrcylosl,omf asls rlarr Necatorlasts'

Bl I a ade anemia pacla 1n f eksi cac lrrql tambanE t

pengobatan an'telnrinti,h cJi.berikal setelalr keadaan

memungP.lnl'.an yang ditandai clengan l'lb 7 ditambah

pemberi.an eat treei, clan elsam 'folat. CIhat antelmi'nti'l'. yang

e.f ektif digunakan untuk oba{: cacing tarnbang acjalnh'

tetrak lornetllerr

befenlltm hi.drohsinaf toat

pi. ran te l ;ramoa t:

'- mebendazol

thiabencJazoI

l'etpahI6r'oetiIen mernpakan obat piIihan utama untu}.

pepderita "ankilostomia6is", Doeis yeng diberiken Or12

nl /ltg berat badarr. Dosle tunclgal tldaL boleh lebih dari

$ mI. Femberian obat ini sebaj.knya dalem keadaan perut

hoeoncl clieerta j. pemherl,an S(, g l'fe $tl'. [tef eniltm

hidrosinaftoat doei.s rrntuk dewasa 5 g den untuk

anak"-anak cliberrihart ?, S rJ cJalam dogis turnggal. cJiherikan

sebelum serapen,

Di daer-nh endemie, in'fspksl rnultiple sering ter"jadd

terutama lscarrs lurnbr.i.cordes rJengan Truchurrs trclrdura

bahP.an dapat terjadi infel'.ei P.eernpat eperiee aeF.al.tgue.
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In.f eikel nrr-rl tiple irri ef e}",tif rJiotrati. cleng;rn meberrdazol

clan pirantell pamoat, sebab ntrat irri - beerepel"trum lLtas'

(Fferclirnen, t.gg7; Srieaei, Lqq?, '

2.7 Pencegahan dan Pemberantasarr

Pencegatran inf ekei t'$oi I

d.iperlrrkan cara'-cara beri.httt I

Tranemlttecj Helmlrtth"

1.

2.

I'lenghinr!arkarr pGtlrcemaran tanah'

Dal am fual irri eietiap arrgqlota maryapakat fiarlts

cJi.sadar'kan ltntuh tidal'. buang ai"r treear- di remtrararrg

tempar.[ darr membi.aEakan cJirl menggutnal'.an Jamban,

l"lembersihhan tra I aman-ha I aman rumah. hingga tldak

merlrpal,.an lnedia yarlg baik utntuP. berl'.embangnya telur

"Soil Tranemltted Helminth"'

l"lembiagaken memaP.ei alas kal"i'

l,lenghinclari. penggunaan pupurP. dari tln j a manu.ie '

(Hrcrwn, 7.q7q; Depary! t9gS3 Zemanr 19BB) '

Pernber"antaEan tn'f ekEi.' "Sloi I Trarrsmltted l{elmlnthrl

clapat dir..reahal".an cJengan pengobatan penderita baik

ln'f e*ksl, ringan maLlpulr inf e["'si berat '

s.

4.



BAB III
METODE PENELITIAN

3.1 WakLrr dan Trrr4>el Penel'tt'Ian

Penel itian ini cli.laksartahan parJa tang.qal 4 Desemher

sampai 1$ DeEemher t,?95. l'o14ael Fenelitierr aclarlah

],.elur.ahan l-utbutl,. Minturun l'iecamat;rn Fardang Utara, cliptt ih

dengan care Mr..r I tiatage rarrdom sanrpl ing dari tinEP.at

kecamatan samPai tlngkat R'f . Diperl,l,lnaP.an

daerah i.tri. ketaclaan 1l'nqltrirrflanny$ salrn$ denqarr daerah-"

daerah lairr cJi F,arjan€ cJl.tin.j ar-r clari eegi I inghutngan

pertanian.

13.2 Poprrlasi dan SamPel

Popr.rlasj. penelltian ini adalah gemua rnttrid sDN No

?? l-urtrurl,. l"li.nturun liodya PacJang, tsedangP.an eampelnya

di.anrtril secara acalt sebanyal,;, lCrCt orang dari l'.elae satlt

'sampai l,,elas, Gtnam (sinrple random sampling) ' Kepada

safnpet di.trer.i. ;rot pl astil'. untuth meletakP.an tinj a yeng

akarr dtper-iksa, serta eeletnbar P.uesioner yang a1'.an ditei

oleh clrarlg tuta/guru yans lrerisi ! nama r Ltmt.tr r J en Lg

kelamj.n, perrdidiLhan ctr'alrg tura, l'-ebiasaan trltang eIr

besar, kebi.araan hrerlnain tanpa alal Lal"i '

?6



3.ll Bahan rlan AlaL Yang dlpakai

Faharr"-bal.rail dan alat-"alat yanq dlpal'.ai untuk

pemerikeaan tin.ia rnenurltt cera kato !

l. Pot tin-ia (stool container')

2. 1."j.cJi (troad aPlica'tion)

S, !ier-tas minyal,. yang sr-rrjah di pot(lng-potorrq lCt>tl{' cm.

4. llawat saring (wi're screen)5 dipotong*potong I'xS cm ?

$ . {ie I as obYelt ,

6, Celophane .kape yanq eudah rji. potonq-'potong 3x$ cm dan

s1Ltcjah cJi,r"endanr clalam cai.rarr hatn'

7 , l"li k rcrskop .

8, llounter.
q. Cairan l:ato yerrs dibuat dari catnpuran dari lC'Cl bagian

qIiser.ifi dan eatu bagian malachite green s7..

L{r, }larton yang tel ah di lobangi .

J. 1 . ffit-tn tirrcl ,

l.?. [,Jfisknnt

l.:\, Ti.srue.

14. $elas tll:,tlr'.

. Car"a Pemeriksaan :

Pemerr" j.ksgan tJ.rr.j a rJi,I ahr..rharr rnenurut cara kato denEan

pelaksanaan eebagai herikt-tt !

J,. tlisecli.;rken gelaE objel'. yang dlberi no,nor seEuai

delngan rlomor Pot Plastih '
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Dengan tidi diambil tin.Ja eebesar eatut ruas jari

tanqarr, kemltclian di.letakha-n diatae kertaE minyaP.

Lalr-r diletakhan kawat ear*nE diatae tinje dan

ditel,.an tJenqarr dt.ta batang lidi setring.ga tJ'n-ia

naik ke ataE mel alr-ti. hawat earing. Hal tni

dlnrakeLrd untlrk nrenyari.ng tinJa darJ. ser"at*'eerat:

yang terdapat delamnYa.

Sertelah itr-r cli Ietakkan l';rnrton rJiatas gela* obyek

't'inie yang sLtdatr dim,nr"inq.1 di.pindahkan l"P daLnat

lotranq kar-'kun yding eudnh dilelhal';l';crn cliattam gelan

otr"i eh, . ,

Cel oplralre {.la;re yarnq siilrclet}r clirendanr rJalfim malacicl

green diletakl'.an diatae tinja dengan bagian ysrig

merrgandutng perekat menghadap ke gelae ob-leF..

l".apisan tinja diratakan ke seluruh penJuru

sehingea lapisan tin-ia cukt-tp tipii.
'f'lrr.j e dibiarkan gelama L/2'L .j amr Eesudah *tut

baru cJi.I ltrat tJJ"bawah migl'.roeF-op r tinJ a yang

cllperil:sa ber"atnya kira-l".ira ?{, ,n$, Pr"elpar"at:

dipe*r"J.ksia cli.bawah mj.ekroskop pembeonr"an l(rxlC,

dengan melllrat selurtth lapangan pand*ngan $ec6r'a

terr"a'hur dari kiri atas ke l'.srP-anan dan kemucliart

rJari l,:anarr ke kiri untuJ'. mel ihat lapangan

pandarrg treri. kutnya , dan reter"usrrya sampai

selesai. Selurr-tlt telurr hasil cJicetat cialam

sebuah hrtl.lt.t yang .ir-rga mencatat lraeil k,uteeLorl{?t'.

3.

4,

s.

6,

'/.
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tiemlrrlia6 hasil pemeri.ksarraan tin.ia ditabulesikan

eesurai dengan 'h.ut.jutan pen€l i-tl.an,

-1.4 Pengrllalrart tlan Anallsa DaLa

Data yang diperoleh dar"i pemeri.keaan tinja dari

mLrr"icl--murid SDN No . ?,2 l-urbr-rF. l"lintutr-utn hlodya Padang t

rJikelompol,.kan dengan sistirn t;it ty fn6fiLtrtrt tlol6ngarr Ll{nLtrt

.jelrris kel amin. pendi.cli.l,,an oranq tuta, cJan ternpat buang

Ai.r" treEar", keebiaeaan trermain tanpa alas kakit l"eblasaan

mmncuci tarrgag nebelufn ,naharlr kebiaeaan makan EayLllan

mentalr, l';etri.i{sisarl menqqutrrti.ng ltutkut'

f:lnal isa data di lakuhen dengan care Taxtular

alral i.ga. Setelah itut dibandingl:an antara f rel"utene'l

in.feritesi ,,Sioil Transmitted Helminth" dari hesll

penelj.ti,srrr seP*aranq dengan hasil para penelltlan

s$,ri!br.* I ltmnya .



BAB IV

HASIL PENELITIAN

unturl". rnengetahui hasi I penel itlan dapat di I lhat

pada tabel di bawah ini :

Tatrel I I Frekurensi $oi I 'l'r'ansmitted l{elmi.rrttr pada l(t(f
muridsDNo.S?L.urburkl"linturutn}lotamadya
Padang.

$pesies Paraeit Posl t.t'f z

l.
2.
s.

,4scarts lurrbr dcordes
Tldcluur t s lrtc/utur'cr
Cacing tambang

37
3(r

2,

s7
20

2

Dari tabel di atas dapat dilihat frekuensl Soit

Tranemitted l-lelminth pada lCrO mr-rrid 597.. yang terbanyaP'

,nenginfel:ei adalah rlscard-< Lumbrdcot,des sebanyak 37

or-$nq (377.) 
' 

Trdclruris tr.rchrura eebanyal,- ZCt orarrg ( ?CIZ

darr caclnq tambang ? oranq G\.l '

Tatre I I I : Frr-el,;uensii $icli I 'l"ransmi' ttecl I'le I mln tlr Fada 1{t{t
mutrid SD herdi*sar-kan .ierrisi kcplamin'

$Spesiee llarasi t: t-ahi*larki N*64 Perempuart N*36

.t. v. .+, 7.

l.
2,
s.

,4scorr s lurnbrtcordeg
Ir" rclr,r:r r s trd clrrur'a
Cacing tambang

?',7

I1
2

4?r19
17rl?

:{ r 1"3

l{t
ft
{t

n7 r78,
3$

0

Dari taber cJi atns$ ter"l itrat balrwa laki*Iah,,'i" letri'h

barryal.; mencler-ita rrlferl,;si soil'I'rarremittecl Hllmirrttr ye.ttur

6?rL7., sectang; parl;r perernpLtan hanya S2f 787"

S{r
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"l'atr*ll I I I I Fr-ekLrensi soil 'fran$mitterj l{elminth pada 1c'o

mr-rr-id SD berdaEarF.an Ltmur'

gipeeiee Paragit Umlrr e,d '7 tht't
N=84

Uorurr diatas
q tlrn, N=16

'+. 7, '{- y.

t . Ascqris Lurnbrrcoides
n. Irzchurts trdclrtura
.5. llacinq tambang

3$
L"/

t

39"29
?Cl r ?4
lr19

4
-1
I

2S
tBrTS

6 t25

Dari tabel'di atas t'erlihat 'frehuenei "8oil
'l'ransrmitted llelmin{:lr" letrl}r tirrOgl pacla usia rampai q

'Lahun * 6(tr7!lil. dxn golongan iltnur cliatas I tahun !' $C'7' '

'I',abe t I v I [:rehilerrsi tioi. t 'l'ransatl tted [{e I nrin t}r pada lc'cl
mr-rridgiDberdaearP.anpenclidlharr6r.Angtua.

Speeles Parasit SD N=44 SMF N=20 SMA N-36

+ 7. + 7. + 7.

1.. Ast:ttt'is Lr.rmbr'{coides
3. 7r'tlclrurds trichiura
:r: . fiac i.rrq tamtrang

L7
1CI

?

38r64
?,2r73

4,53

q
4
cr

4S
20

(]

11
6
o

30r$6
L6 r67

o

Dari tatrel cli atae

I ransmi tted l'lelnrirr{;tr pacla

t,r-ranya SD Pal irrcl tlrrqqri

tua $3t4l,l/P1" s: 47 r?'SY.

dapat dilihat

murid yang

s:' 63 1927.,

frehuenel

pendlclikan

Perrrrj i. d I P. art

Soi I

orang

orang
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.I.ahet V I FreP.utensi Soil Trangrnitted Helrninth pada loo

nruridberdasarl'lantempatbutangairbegar'

Slpeeiee Paraelt Jamhan
lrl w 26

Sieleln Jamtren
N*74

.t. y. '+' 7,

l,,4scards lurnt'r'tcotdes
2. Irdclrurds trfcfrrurc
3. Cacing tambanE

tt
s
rl

$(r i 77
l9 r:ls

(t

2,q
r.s
t

$9 i t.?
?CD r ?7

o

Berdasarl,.an tabet di atas tertihat dan ?'6 mr-trid yeng

burangan al.r" besar cli i amban ditemutP.nn yarrq gronitif

rnengandurng Soit T'r'anEmitted Flelmlnth tg oreng ( $Ct7') I

sedang dari "/4 mnrid yanq hunng al.r hesar' tselaln dt

j arnban positi f 46 ordrng ( Sq r 462 ) '

Tabel vI I Frekuenei soil Transmitted Helrninttr pada 1(r(r

murid SD berdasarkan P'ebl"agaan bermain '

!3pesles Parasit Fakal alas
kaP,i N-?O

Tanpa alar
kaki N-lO

+ 7. + 7.

l, ,4gcarrs lumbricot des
2. IrIch'tris tr:t]clrdura
:i, CacinE tambang

s3
LS

{t

s6r67
?0

Ct

4
..:

3

4Ct
2(t
?C'

Dari

1'r'ansml. ttecJ

1',aP.i lebih

paltei. al as

tabel VI terl ihat bahwa 'f rekLterrei 6ot I

l"lelmJ.rrtlr Jracla anah yerrs bermairr tanpn alaE

tinggi (807.) r eedanghan anal'l' yano bermai"n

kak i ter-l'.ena lrlf eheJ' eebnnynk 86 s1t77"
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Frekuensi soil Transmitted Helminth pacla tcto

murid berdagarkan P.ebiasaen maP'arr sayLlran
mentah'

Jarang
N-82

SerinE
lrl s l$t

$ipesies Paragl t

1. Ascaris lumbr'dcoides
3. Trrc.hru"tl s trdr:lrtl urc
;5. Cacing tambang

. Berdasarl'.en kebiaeaan mah'an seyur rnentaht

cli,clapathan 'f r-ekuensi irrf es'Las j. "$cli I Tranemitted

f.{elminttr" :retrarryal,, 7?, 7., *edangkan mltnid yeng 'i arang

mal,.an sayLlr mentah poeltif eehanyak' 86 Y'

Tabel vI I I : Frekuensi soi I Trans,nitted Helminth pada

l:l".mutrid 
berrJasarP'an kehiasaan gr'rntlng

$ipeeiee Parasi t lx1mg
N=76

l>:2mg
N=21

lxlbl
Jrl-3

+ 7. + 7. + 7.

l..,4sccrrus lumbrtcordeg
?. I'r{cfr.ur{s lrrch['ur'q
;:i, Cac irrq tambarrct

?6
11,

?

34
1$

3

q
6
(t

43
2q

cl

2
C,

Ct

67
Ct

Ct

D,ir r- i
"l'r'ansmi ttecl

]';r.tl,lt-t l. x J.

tatrel 1ni. tti"t-t il"rat baJrwa

lleilmj.ntlt" pracla anak*anal:'

trutlan cJenclarn fr-eltuenei 67

'f reihuensi "$ioi I
yeng menggurrrting
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Frekuengi Soil Tranemlttect Hetmlnth peda lcto
murid be'rdasarkan P'ebiasaan cutci tangan
sebe lurn rnaP.an -

'tidak
Itl-0

Yn
lrl c L c,{)

tlpesies Parael. t:

1, Asca,ris lurnbrIcordes
2. Trrchurds trticlrdtra
3, Caclng tambarrg

Daritabellxberclas;rrhankebiaeaencucltengen
sebelurm makarr didapatkan tralrwa mur.Lc, mencLtci tanEan

sebelurn makan yanq poeitif mengandung "€ioil l'r'anrmltted

Helmj.nt.lt" eebanYah $9 7.'

]'abe I X I Frel';uengi tSoi I 'f'ranemitted l{elmtrrtlr pada

murld SDN No - 22 Lubuk' Mlntunrn dt handlnq-
l,.an hasil penelitLan terdahutlt't'

Bilalregilpenelitiarrinj.diberrdingkandengantraeil

para pene I i ti terdahu I ut pe{cJt tempat yan$ her"heda t

hasi lnya jurga bertrecJa n pr:la .ln'f el,:sinya lrampi'r sa'na yaitu

yangter.banyakirr.feksiy$nadleetr.gbharrcrlehA.

Fene I t tt
3r?

g!41

616

2 t7g

2

?9rF

llrl$

s6,7:l

46r06

37

L2t4

9,, SS

7r{,

3.1 r 86

:lo

42rb

5$rt7

s:r r t4

7Qt7r

59

SD Daerah Per
tarrlan di Ko-
dya Padang

SD RawadenoP.
Depok

"fll lloto '[n-
nqalt

{Sutnunq l'lidt-t I

sD lrlo, :l? L.l4

Roediana 5

N.A, Dama
yanti

Ar-rreE A Er

Nutzurlia I

tiib liahono

Feri.

199ts

I.gClA

199{t

1995

Lqq6
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terakhlrIunbrtcoddes t

oletr lnfekei

dlEucul oleh T.

caclng tambeng,

ardctrIurd dan



BAB V

PEMBAHASAN

Berdasarl,.anhasllpenelitiandarilo{trJrAngmr.trid

sDyanqdiperil''sa,sgc}rengdiantaranyamenEalemi

tnfeksi Soil TranEmitted Helmlnth' eehingga diperoleh

f rep.uensi sebeear r.g-/.. Dari angp-a tereebut menurut

spesies cacing yang menginfekeinya, didapatl eebenyak

liTy,mengandungAscat'islunrbrdcot'des'aOY'mengandunq

Irr.[churus tr[chrurc dan ?7. m6ngandLlng cacinq tambnnEt

hal irri. clapat dl.tJ,trat pacla tatrel I. Apabile clibarrdingkan

dengan haell penelitian pera peneliti tercjahult-t eeperti

oletr Rosdiana ( 19gB) di daerah pertanierr l(ertarnadya

Padang , Arnes dan Nuzul ia ( f 99O ) di lloto TanEah

}lotanredyaPadanggertaDamayanti(1998}dkP.dIRawadenok

DepoP' ]raeilnya berbeda, tetapi pola infeP'stnya hamplr

Eemeyaituryanqlter'barrya}''infeP-siyangdisebabP-anoleh

lscarIs lumbrrcc}tdes, dl,suteutl' oleh Irdc]ruris truc]udura

dan terahhir oletr infeak'si cacing tembang'

Dar.j'tabe,plllclapat.dj.lj.lretbahwain'fet'-eitio.ll

Tr-anssmittedl-lelrnirrthpaclaanahlaki*laki.lebj.trtinggi

dar-i perefipuan yaitr'r 4ntLgy' utntuP- A' Lumbrdcouders'

L7 |Lily. urntuk Trrc}rurrs lr"dc}rttrra darr 3l l:57, utntuh caclng

tambarrg.l,lalinigamacJenqantrarilpenemutenBtb&iehono

( 1993) telrtradap ;rendudutl,l, Pace lqulon, Flargn I'lurlyot Bunltng

|liidurldimena.frehuengipadalakl*tal,.1lebl}rtinggidarl

perempilan. l{el ini di'eebabharr karena dt claerrah ini

;s6
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l,:.emunqk,insn anak' laP'i-laki lebih banyah t-erl'lontnminasl

cJenr.lan makanarr yeng mengandung '1 ' lurnbrr'coudes dan T'

t'rdchr.urcr. ataur lebih sering P'onteh dengan tanah yanq

tnrcemar tin-i a.

Daritatrellllbahwafrekuengil"-etiga.Jeniecacing

i.rri letritr tingqi pada anak' Lltnur sarnpai dengan q th

(6cr;7't7') daripada anak' yang berumutr diatas I tahutn

( 5Ct?/, ) , l{aei I i.ni tsama dengan penernudrrl RoEdiane dan

l,letwarr.-kawanclj.tiDFlagj'rilambak.l\lrak-*anal,-LtmLtrdlbawah

lCr tahun kenrungPrlnan terin'fekei P.ar-ena mereha belum

rnengert i Lentang trigiene clan sanitasi I ingkrrngnn dan

juqa mereha sering main denqan tanah yang

.Lerko*.baminaei, serta mak.an mal,.anan yang terkorrtemlnesl.

FreP.uengicacingyengditulark.anmelaluitanah

cJi'f:i,rr.iaur dari pendidik'an oreng tutao gemal:in rendah

dengan semark.i'n meni'rrqP'atnya pendidihan ' l{al ini dapat

dl.l i.lra{: pacla l.:eltreT l }V ' t}al irrg tinggi in'f eP'gi cacing pada

anak yAnq perrdidikarr or.anct tuarrya $D (65|-q27.)yaitu

rebanyak..:iS,$4y.urrtuhA.trtmlrrdcoicleg, 7.|rrchuura

e+rbarryak?2,7.57'dan4.5$T.untuhcacinq'Larntrarn.c.l,Hasil

i.rr j. siaJna clerrgan penernt-lan ltosscli.arra $ clarr D'iotrar" I ( t'989)

d i. clareratr pertanian l'lodya flacJanq' Sernahin t'Irrggi

pelncl i.cJ j.[':iirlr $r'ii\rlq Luta, semak'in rendah f reJ';utenei caclng

pacla anak-.arral,t mere,P.a. l-lal ini cligebabP'an kesaclaran yang

tineqi. ter-haclap k'eltrergihan pada orang tlta yarrg

trergrenclJ'rJikart tirrgui 1 kemunghi'nan rner-eka rnerrdidil"

ten tnnq l.leltrerr* j. han I ebi lr trai 1,. parJa ana}'l-;lrra[,. merel,"a
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rJitrandi'ngkarr dengan orang yang berpendicji'kan lebih

rendah.

Dari tatrel V, terl ilrat f rel"utenr*i cacing yfrng

dltr.rlarhan melalt-tl tanah berdasarl"an tempat buang air'

besar acJalalr itl14cl7' utntutl" anal" yang buang air butl"arr di

jamban cJarr lebih tinggi dari anah yang buang air cli

.janrban (s07'). llasil ini sama dengan Fenernuan Arnee A dert

Nt.tzt-tl ia I ( 199(r ) pada murirj Tl'i l'ioto Tenggeh A'

Lumbrrcordes menempati 'frerl"uterrsi tertinggi pacle enaP'

yang buanq air cli' 'Jamban' dl' nltngal" eteut diremhernng

tempa.t,,|.laliniclieet}abharrrrle}rbeearnyahemurnEklnan

pellt-tlaranntelalt.titarrahyangterhontaminasiclerrgarrtlnja

penderita dan hebiaEaan tridup yang kurang higienie'

Dar.i. arral,--arraF, yang bermein tanpa a I as P'nk i

rnenderitainfel"-siEoiltrangmittedhelrninttrtebihtlnggt

yaitur sebanyaP' flil?', 4Ct7' infel"si oleh A' lumbrdco[deet

XC;T.6letrT.trrchduradanS(r7'olehcacingtambang'AnaF.-'

yarlgbermaJ,npnk.ni.alaet,"*rt,'.i.terlnfehsJ.nebnnyahg6|6'77..

ArraP.a-anekyangbermai.ntanpaalaekehlsrrrirrq.lkorrtak

dengan tanalr yeng kontamirrasi'

frrerk-uensi,.lioilTranemitted}lelrninth,.herdaser}';an

h,ehiasaan makan sayLlr rnentah adat ah T2 Y" eeclnnq mr-rrid

yang .iaranq mal'.an Bayur mentatr freP.Lreneinya eel:anyak $6

7..}learJaanj'rribj'gadisebabkansayLrrenmentatrtergebr.tt

terknntaminasi dengan tanah yerlQ mengandunE telur

caclng, Irrf estasi' clari cacing irrl aJ"an ter'i adl akart



ter-i adi apabi Ia getrelutm memakan

di I al'luk.an perlcLtcian yang baik '

39

sayuran mentah tidak

Berdasarkan l'"ebiasaan men$qLlnti'rrq l';uthn frekuerrsi

"$mil -['t''ansnritted ]{elmirrtlr" pada anaP'-anak yang.

,nen$gr.tnting P.uku l x l br-rlan lebi'h tinggi yaitr-r sebanyak

e7 y., *ectang anak-anal" yang ,inernggr.lnting k't'tl"ut I >r I

rni.nggu memi l iki f rekuensi 52 7" t'uhr-r dapat men'i adl

gumtreri.nfeetagicacing,apablleseseclrangttdakmenjagB

kerrereihan r,.urkunya rnar,.a telr-rr cacirrg dapat melekat dl

l,lnl'.ur tqarsetrutt sehingga clepat gecare lerngxltng telrrr lni

tertepl an Pacle wal'ltut makan '

Ditirr i ar.r cJari. kebiaeaen murid mencutci 'hangnn

sebelum makann walautpun geluruh murid mencuci tangan

eelbelr..tm maltan inf estasi cacing tetap terj adi ' Ter-i adinya

i.n'fehsi ini tirJah selalut dari tangarr yerig terkonta-

mi.nasi.,. rJapat .ir-rga me*!aluti mal'-anan yeng terl"'ontanrlnaei

telur- cacing.

HaEj.lperreliti'arrirrj.bitadibarrclingkandengarrhaeil

penell'tian tatrurr*talrutn yarrg laIur terrryata hasil inl

lebitr kirrqgi. l{asil yarrg tehi'tr tirrggi in j' diperl"irakan

lrygi.erredangarritaEigert'acdrr.ishi.dr.rpmutrldsDNtergebut

dan tnaeyarr"akat eeki'tarrrya maeih kltranq;1 inl depet

cliparrtautrJaripenampilanrnurlcldiE€P-olahataupunwaktu

melreka bermai.n cli' perkarangan eel"olah'



BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 KeslmPulan

Dari hasil penelitian di $D No ' 22 Lutburh llintutrun

}iotarnadyaPadangdapatdisirnpulkarr!

1. Cacinq LlELts yang diturlarkan melaluri tanah atalt SoIl

'fransfitlttedHelminth.frekutenginyact.tht.tptinggiyaitu

:i9% climana /gcrrrs lumbrrcoides 37y" Truclrurf s

tr'dchuurcr 3Cr% clarr c{rcing tanrbanE nY"

2.Irrfeksipadanrral,..laki-.lal,lilebtt'rtinggiddrl

perempuan dan lebih tinggi purla pacle anah Ll'nur l"ecil

dari gembilan tahutn dibandirrg yang lebih beear'

3. pendi.dil,.an p.eeehatan dan htglene meeitr canEat l"ttreng

'terhurkti. dari' ]"ebiagaan maeyarakat utntt'tJ" trurang aLr

beear di st-tnqai' ataut eembarang ternpat rnae'lh cutkt'tp

tirrqqi

4. l,lakirr tinqqi penclidl'harr $rang tuta mehin rerrdnh

'f r-el'.uenei inf el"ei soi I tranemitted helminth '

$.In.fegtaej'gcrj.Itr.angtnJ.ttec{helmirrtlrpacl*rmutridyerrg

trermaitr tanpa alas k'al'li' letrih t'inggi rJari mr'rricl yang

bermai.n Paltai alae kahi'

InfeetaeL lscaru-< lurnbrtcot'dr+s' Irdchurts trdchdura

dan caclnq tamtrang dapat dlsebebl"en harene kebiesaen

se}reri.*.}rarj.yAnqtidak'}rigierris.Pepncemarent.anahole}t

tl.n-i a penderita merupak'an eurmtrer penLtlaran ' l{scards

4(r
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Lurnbr:rcorcles dan Trrchurus trtclrd'urc cara infeksinya

yaitr.r tertelan telur in'f eP.ti'f , -'Ieplltr in'f ekti'f dapat

mnsst.tk ke dalam tubrrh clerlqan peren'kara tangnn' mekenan

clanminurnanyangsecaralangsurrgter"henal';ontaminasl
ganatr atalr secera tidaP. langeurng clerrgan perantaraan aiat

permainan, binatang peliharaan atau debu' Cacing tambang

cara irrfeksirrya apabila larva'filari'form menembutg l'-r-rlit'

l{al ini dapat dihindarl dengan membiaea}'.an memak'ai alee

l'.aki,

6.2 Saran

t. orang tua berperan dalam mernherrl. etrehan peda anaknya

untr-rk rnembiaEa}.an diri hidup sehat delam kehlclupan

s0$hari-hari. Anak-anak harug di biagak.an dan diajar

mencurci tangan sebelum makan, kuPru-kukur jarl tangan

tray-lre cli.gurrtirrg pendek dan diJege kebersihannya'

Sa:lalltmemahaielagkak'ibilabermain'bltangair

begar- cJi.i alnban, "i anqan rnembiesal'-an 'i aj an dieembarang

tempat

?, Atralr. tlsia seholah perlu tliberikan pengertl'an tentang

ketrerEihan sLtpaye tidak terinf eksi oleh cacLng t

kars*na anal"* rrsia seP.olah adalah l'.elompQk yang rawan

pacla penyahit ini, sebaiP'nya $uru-qLtru ditP'urt

eer.takarr cJel am P.egiatan ini . llal lni dapat

cJllal,.eanakan melelHi Ueaha lleEehatan Sekoleh (Ul'ig) .
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3, Dlperlukan]'.er.jeBemageml-lepihakdelampernberantaran

ir.r.fek.ei caci.ng. penyurluJran dan kampanye. p€lnBr"engarl

tentang caclng yang dttr'tlart'.an mslalr'ri tenatr dan

cara--care rridup serhat terutema cr.{ pedee aen. Ini.

penting untuL memutusl'.an rantal l"ehidr-rpan Eoi I

tranemitted helmith dan rnGlnenggLtlangi inf'ekgt ceclnE

secara l'.eseluruhan '
pemeril,,saan Becare berk.ala t-tntt'tl" mengetehul epekah

gegeorengterlnfek.eleoiltrarrmittedhelrnlnt}rden

kepada pengandung peraeit beih yeng ringan maupLtn

yeng berat perlu dltreri pengobatan'

S. Perlu penelJ.tiarr letrlh lan'ir'tt tentnng cecLng yeng

ditularkan melalui tanah'cere-care pencegahan dan

penoobatan penyaLit yang ditimbulkannya'

4.
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DAFTAR KUESSIONER

Nk:r Botol !

t. Nact;r
:1.'l'empat/tancgal lahir
S, Jenis Lelarnln
4. Jumlah bersaudare

5. Pel'.erj aan Orang tua
e. Petani b' NelaYart
c. Pengawal Negri d' PedaganE
e. dll. (sebr-rtkan) ,..".-tr.."'

6. PLnghasilan Orang tua perbulan !

d. i np. l(r0.o(rcrr* b.'r Rp' l(tcr'ooot*
'7. FendidiP,arr Orarrg tt-ts 2

a. SD tr. Sl"tt" c. $l.lA d. $ehotah Tinggi

8, 'Iempat butang air besar t
€r. Jamban kelurarga b. $unqai' d ' PlngElr parrtai
c. Di pekarangan e. gembarang tempat t' dll'

9. ltebiaean waktt-t bermain !
d. l"lemak.ai terompah b' l{emakai Sepatu
c. TarrPa alas kaki

1.0 h.eb.iasaan makan Bayuran menteh t

a. Serinq b. Jarang .c' Jareng sekali

tl l.ielr:iasaan menggurnting kuP'u !

a. I x semingcut b' I >: dr-ra mi'nggu
tr. I x nebr-rlary d' dll'

12 l(ebiaeaan melncilci. tenqarr eehelum mak'an t

a. Ya b. Tidak

l3 Alamat
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