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Peranserta Ibu Rumab Tangge Delem Meningketkan Kesejahtera-

an Keluwapge., 0lehi Aziwerti, BE. Fakultas Tlmu Sosial Dan
Idmye Politik Universitas Angslse, SPT/DER 1995/199%:.

ABETRAR

Dalar reangka meancapai tingksat kesejahteraan yang lebilh baik
bagl anggota masyarskat dan menempsilian pembanzunan kemanu-
Slaan sebagal tujuan pembangunan. Maks salah satu goloagan
masyarakat yang sanzat potensial dan perlu dimenfastkan un-
tuk pembangunan adalal golongan wanita. Impilikaginya, tidak
mengeunskan dar memzhiazizan ksum wanitz msriupskan sustu pem=-
borosan. Selain persnannya dalsm keluargz, mersks juge memi-
liki haik dan kewzjiban serts Eesempatan yang gams sebagal
WarEa hegare dan sebagai pribadi untuk memperoleh peningkat-
a2l harket osn martabst sger tidsk tertinggal olen =rus peru-
baban yang tTerjadi.

Hemuh dieiei lain, masih kuatnya pengarun kebudsyaan merupa-
kan fsktor penghambat bagl dinamika keun wanits dan menyebab-
kan timbulnya pembatassn yanc tegas antars perah pris dab we-
nitez dalam mesyarakat, sebagaimans telab digsriskan gecara
turin temurun melglul proses sosizlisaei, Hgl inl menvebab-
kzan wanita geolzsh-=01lah terpalku pada lingkungsr rumah tangga-
nyas

sy -
Fermasal

alan yang muncul asgdalsh faktor-Takior apa sajis yang
gevenarnya menysbabkan ibu rumab tangg:z berslkap dernikian
dabl epakeh mereka kKursng tanggap terhadap kegistan-ksgiatan
¥ang berade 4di luar rumah. Kalgu ads disntara mereks yang
3&r:=r;nserha dalam keglatan semscal aps.
Serdasarkan i85 pErvEayaah=periany¥asal distsas, Daks Tujuan
garl penelitian inl adalah melifnat faktor-fskior =ps Ezja
Yang mempengaruhi perangeria dsd bagsimana waniiz melihst

a3

dirinya tentang posisi seris peranannve delem kelus
masyarekat.

derdasarkan pada data basil penelitian, iernyata peranserts
ibu-ibu rumak tangga dalam useie meningkatktan ltessjzhtsraan
selusrge dipengarunil olsh faktor eksternsl den internal.
faktor eksternsl dari pihak wanita, antara lain meliputi:
usiz psra ibu, pendidikan dan lams tinggal. Sedengken dsri
pihak suaml sniara lain melivputi: jenies pekerjaar suzpi,
pengiasilah suaml bsdk yang tezap maupun tidsk tentu, fak-
tor keluargs den sumber informasl seria cars penyalpalannya.
Fakivor internal antars lsin dilinzt dari bagzimans pandang-
an wanita tentang peranan dan kedudukkannyza dalgm kvﬂu;r~cﬂﬂ
dan masysrakat yang masilh terikat oleh sistem budayanya, =er-
e pengarun deri fakior keluarge, menyebatkan wanita tergen-
tung Kepadg suamil. Fads ekhirnys, dapst disimpulkar bzhws
keberedsan ibu=-ibu rumah tanggs dalam menjslanksn perannye
bail 4l ksluasrga dan masyarakat masih kuat terikat oleh sis-
tem nilai budayahys.
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1. lLatar Belskang dan Permasalahan

Pols dagzr pembangunsn Nasional dalam 33AN Dertujusn
untuk mencapgi tingkst kesejzsbtergan yang lebih baik bagl
anggots masyarakat dan menempetkan pembangunan kemanusis-

&n sebagzsi tujusan utazma peREbansunsn. Secara lebdih terinci

]

glsm Undsng=-Undsng Fokok Kesejanterazan Sosial Jugs dika-
tBkan pehwa pemerintsbn memberlikan kessmpatan Yang Sama
bagl setisp Oreng dan sstisp golongan untulk bDerperanserta

dalam pembangunan, baik sebagzal pelalku pembzngunan maupun

dalar merikmzti hasil-hsslil pembsngunan (UURI:1874). Sa-
1zh s=stu golongesn masyarakal yang ssngst potengizl San per=-

lu dimanfaatkan untuk pembsngunan adalah eolongan wanitsa,

khusuenys jiks melihst proporsi jumlesn penduduk wenlta le-
bib: dari separobh penduduk Indonesia [+ 52%) . 1lmplikasinys,
tidak menggunakarn dan memsafaatkan kKemampusan yang dimilikd
ksum wanita merupskan pemboroskan terhadar separoh jumlah
penduduk Indonesia. Hal ini disadsri pemi%iran pshwe man-
fzat perangerts mereks bukan ezja bzgi Hesejshieraan xelu-
arganys, tapi Jjugse bagil masysrakst =ecara keseluruhan. Re-
sadsran Pemarintah alktan perntinsnya peransn wanits dosar
pembangunan di Indonesgia tercermin puls dalam GERN cengsn
adanva: bab khustus tentsng -peranan wanita dalsm Pembsngunasn
dan Pembinaan Sangea.

Berbeds desngan parjuangan, kaum feminis di negara=-

negars in dustrl, perhetisn terhsdap meseleh wanltia 41
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ANALIGA DATA

Daler penelitian ini dibedaikan dua macam Aeglatan Lnar
rumai, vaitu: kagiatan kategorl fopmal, khusus untuk wanita,
vakni Posyandu dan mengixutl #egiatan Xelusrsga derencana.

Lo B

ormal, vaitu:; mengikuti srissn dan pengajian.

Dada kegiatan formal adalan merupskan suazu kegletan yang oe-

ripa program dari pemerintah yang ocertujuan untuk meningkat-

tan xesejahserasn sosial kaum wanita, dalam nal ini ibu ru-
man tangga. Oleh sebsab itw peran wanits menjsdl sahgat Sen-
ing, sadeangkan kegistsn yang sifataya informal Ttumbun atas

opralcgrsa dari warce masyarakai setempat, dikelola olen masya-

rakat sendiri dan d4itujukan uintuk kegentingan lingxungsn ma-

syarakastnys sendiri.

1. Faktor Eesternal dan Internael yang Mempengaruni Perzn-
serta Ibu Fumah TanggZa

Taktor-faktor yang mempengaruhi peranserta i1bu ruman
tangga dalam bersktivitas dibedakan ke dalam dus xategordi,
vaxni: Faktor exsternal, yaitu Taktor-falkidr yang aiaaggar
herada di luar dirl wenlta yang kelibatan dan depst dime-
nzarti secara lebii sudabh bagaimans pengarub dan tubungan-
aya terhadap persnserta mneraks. Fastor internzl |

~gr-faktor yang tidak tampak dan lebin sullt dipanam:z, xare-

fnia bparada di dalso wahita Ztu.

L.}, Taktor=faktor ZH=zernal

Mav 4ari. pengna—

|-

Zecara Khusus untuk faktor ipd, 4il
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FENTTOR

Berdasarkan hasil snselisa daza, akhirnys despel disgim-
pulican tehnwa "Peranserts Ibu Fuman Tanggs Delzam Uszhs Me-
ningkstlan Kesejanteraan Kelusrga! dipeangaruhl olen nebe-

o

S

s

rapa faktor. Secars umum dapat éiklasifijmel menjed:d
faktor, yaitu fsktor eksternal den fakteor internal. Dan Je-
niz kegiatan yang dilskuken oleh ibu-ibu juge uspet dikste-
gorivan merjsdi dus bentuk, asntsre lain, scperctl kegistan
informel vang meliputi pengajian dan srissn yeng dinrshkar-
sail oleh masyarzkst itu sendiri. Dan Kegiatan formal yeng

berups keikutsertaan dslam Keluarge Derencans dan Fosysandu.

1
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Kegiatan ini merupakan Trigren o merincahk.
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Fakicr=-Ffakior eksternsal, meliputi pengnasiizn, pekerja-

gn dari pina¥% suami, faktor pendidiken, usis dan lams ting-

dorangan pihkak suami, faktor keluargs dan sumber iloior-

m
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Seria CErs penyamrelsennya.
Fsitvor-fektor internal meiiputi DagalMans DEDOENEEN
wanita tertsnc peranan den kedudukannya dalam keluarga. Ke-
eudiar pandangan mereka tsntang
masysrakal, sertz pengaruh keluergs made Kaur wanlis Ssiam L
nentuokan keti jgskeanaan dan mepgambll keputusgrn SuUXUT COLIinsn.
Arhirnve, depet dirumusksn paiwe ibu-iou rumzan tEngge
galam peneliiian 3nl rTipanyz jugs diketemukan sdsnys sUati

=

ksten agat yans cukup kust dengan sisterm nilszi budayahya,
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