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~mEndahuluan, .
Bangsa Indonenia seperti yang terbolis dalain BUHN Leisp
Spunyal Obat—-obat tradisional VYang  diterimzs sabaygzi warlzan
daya bangsa. Dhat-obat tradisional fta felsh ooz Lhasiatnya
IE'r'jE"-_"-'*'I'“'H pengalaman nanek nayang Lita soeara oo Lesmiraan -
lantara sekian bBapvak Jenis tumboaban vary telah diguralan cocara
radisional, =abagsian besar helum dikembangkan secara mabnimel.
) 1lmu FPengetahuwan modern pada umumnya dan i tmukeda bsean
pada Lhususnya meiints peabuktian secara ilmiah menganai adariyes
I.!I:l.-_-i-iif. ohalt pada bahan alam tumbubsan dari mara cbat tradisionel

tersebut dibat dan juga ingin méngetahui zat apa  wang  bertindak

Beliagai zat aktif wang sehenarnva Vang mempunyail khasiat tEersebiat,
tEmHJLJH dikehendaki sualte takaran varng  sama dar =t cakbif
srsebit yang biasa digobut dengan stapdaricasi.

J Dari sekian jumlah tumbubh—tumbuhan yang telah digunakan
e tul: obat tradisional.disntaranva  ada yvang digunakarn BT RRRY

inretika atau untul manperlancar a1 bemih. Berdasarlan ioformasi

ari literatur dan wawanfara dangan penduduk tidak kurang dart =
=iz tumbuban vang dapal digunakan  sebagsi diuwretika. iz
tanfaronys sesudah  kumis  kuwcding wvang  omoen digunakan olagh
s=yarakat adalabl daun sendok atau Plarntsgo mavor L odan kejigeling
CEal dfrochbilanthus orispus L.

uan sendak [(Plantage mayor L) dan daun kgribeling (St rabibantfics
risttes L) digunakan  olaeh masyarakat dengan cara SRR TR T

DUEannYaE,y vYang Secara farmasi disebotb infosanyi.

Tt kEecdoa fumbuban ind Jutra LimLm fdigursal an urstul
nyemouhiben  peayslkit batu ginial atse penyakit kencing batu.

abuh—tumbuhan yon alah rekyat dipergunabean sebhagai chst Lerhadap
iyaklt Rkenting batu, pads umusnya bekerja divretild dan Jaga
ngandung  garamsgacan Faliam. Sedangkan garam Kalivm  giecopalon
bl Fabaoe wvang menyesbobblan kerdis divreetibas:  mala  dslam
Elitian ircl fngin ditinjau begarnya kader Ka1 ius soare] teirdappal

=2 kadua  tupbichas tersebob,dan Kenudian dibandinghbar  dengarn

=2 divrshikanya dengan  menggunak an bikus zzbanai Fizr

cobaan.
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IV. HASIL FERCOBAAN.

Tabel 1. Pepetapan kadar abu.
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Simplesig % bBorat H abu 2% ahbu @ Rata?

1. Flantagg marar L. - Sod mig 853

502 mg o s 57,0, 5 1L,40 = 1%
A58 mg oz 7 o AR o L S
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Strobilanthus crispus : A% mg  : 115,494
02 mg = 112,8 s
SO0 mg s 1P1,2 % 24,2
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enetapan kadar Kalium.
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FEMBICARAAM.

Soopenelilian ind bentuk Ladoaa sunplesia hampir sama yarto =i
== dard daun . Hanya saja unur  darlt tamamsannyal Ll ey
dtabui. Hal inl berpaeduassn pada PeEngiunaan wsshacs faed ook

Svarakal.

=da penelapan  kadar abu  Larnvata bejibuling [Edrabdlend s
1zpus L) meEmpunyal kadar yvang relatis tinggi bila dibandinfghan
‘gan dauwn sendok { FPlantage major L), bahkan hampir 2 kalinya.
Entuan Brlanjutnyva wuntuk Ealiwm ternvata daun ssndok MEMPUNY 3L
at” kalium yang tinggi vyaitu 2,86 % sedangkan untuk daun keii be
ang adalah 1,B5 ¥ Data ini memperlibatkan bahiwa tak aoa habumgan
7d paralel antara kadar abu dengan kandurgan Faliumnvya, Hal  ini
beda rdengan hasil pemelitian RiDiamal dan  kawsn? dimzana pada
metapan Fadar abu dari  kumis koeding o tempuyung ftocrlihat
=Y E hbungn yang paralel antars kadar  abo cHIrrgar Faindinig an
iiuvm dari suatu fanamsn, Disamping ztu tanaman kRfibeling - Juga
Jamdurg  opksida  laogam selain dari Kaliom.Ini sesuai [itila
Jagan penelitian sebslumnys dimana dilaporkan bahws tamamam heii
21ing Juga Banyak mengandung goram Silikat.

ri tabel 2 taerlihat babhwa kpris dikfFetil dary Fepibsling bt
cepabt dan  lebih buat dibandingkan dengan daun =endal . Farda
CIu o ata 3 jam pertana daun kedibeling telah mengol resikan

=n%. Uan bila kits Laitbkan dengan kandungan  Kaliummyva Gorlifat

edaan yang nyata sekali. Hal imi juga membuk bikan bablwa tak
Forelast antara boandongan Ealiom dengan kerja diurelbs),

L dala distag dapat disimpullasn habwa Yardw maEnyvizhabBian ke g
ik il am hany s Larrdumnig aq Kalium saia Tapr  mwticgl an aila

pary 2ot Cluin wang holum EoriakaB pada penelitisnh .
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I. KESIMFULAN.
Dai-i panalitian vary folah dilalkulkan, dapalt diambel Bessmpul=

Ebagal berikut

- Kadar abu dari Plamntsgs mafor L oadaloh  LL,31 X sedanogk s

| Strohilanthis crispus L 23,32 W,
-
. Hadsr ¥alium Flapntago aegor L oadaiah 248w csedanghk o
Sirohilanthus orispus L 1,85 .
3. Trdal terlibhat hobuongan antsras kadar abo dengi = B
1 Falzon dary pedua tanaman tersabot.
|
|
I
1 &, Kerjda divFrebil fnfusa Strobilanthus crizpus | lubizin CFpald

dan lsbib kuat dgibzndingban dengan infus HFlanlagpr wanae 1oy
dan  kidak terlihat hobiosgaean ankbora Radar Kalioam  dwsig=n

beria diuretik.

Ezran—-saran.
I -  figar diperaoleh hasil wang baik,perlu dilakubkan  peEnstapsn
Fadar Ealium dari infasanya.
= Firp-lw dilalbchary porcabaan giwretilk dengan hawan v bzt
tinggi misalnya lkelinci sehinggs hasilnya dapat aencers

minmkan sebagoainana mestinya.
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