RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN PEMBELAJARAN SEMESTER
NAMA MATA PELAJARAN:Penyalahgunaan narkoba

NAMA DOSEN PENGAMPU:Dr.dr.Adnil Edwin Nurdin, SpKJ

SKS                                          : Blok 3.1.Neuropsikiatri

DESKRIPSI MATA KULIAH

· Jenis narkoba dan cara kerjanya

· Metode deteksi dan pencegahan serta penanggulangan

· Dampak biologis, psikis dan social

KOMPETENSI UMUM
· Mengetahui jenis narkoba dan memahami mekanisme kerjanya

· Memahami dampak pada sistem organ

· Memahami dampak psikologis dan perilaku social

KOMPETENSI KHUSUS

Agar mahasiswa dapat memahami:

1.Metode deteksi narkoba baik dilingkungan luar maupun dalam tubuh

2.Memahami organ-organ yang terlibat

3.Memahami efek samping

4.Memahami pertolongan pertama pada over dosis

5.Memahami kerusakan social yang terjadi

Buku pegangan
Adnil Edwin Nurdin.Ilmu Perilaku Kecanduan. Mutiara Wacana 2007. ISBN 978-979-15337-2-0

RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN PEMBELAJARAN SEMESTER

NAMA MATA PELAJARAN:Gangguan tidur
NAMA DOSEN PENGAMPU:Dr.dr.Adnil Edwin Nurdin, SpKJ

SKS                                          : Blok 3.1.Neuropsikiatri

DESKRIPSI MATA KULIAH

· Ritme sirkadian
· Kegunaan psikologis dan organobiologik tidur
· Dampak biologis, psikis dan social gangguan tidur
KOMPETENSI UMUM

· Mengetahui urutan ritme sirkadian
· Memahami dampak kurang dan kelebihan  pada sistem organ

· Memahami dampak kurang dan kelebihan tidur psikologis dan social

KOMPETENSI KHUSUS

Agar mahasiswa dapat memahami:

1.Metode mekanisme kerja ritme sirkadian
2.Memahami organ-organ yang terlibat

3.Memahami  mekanisme terjadinya efek samping kurang dan kelebihan tidur
4.Memahami aspek genetic tidur
5.Memahami aspek social budaya  tidur
Buku pegangan

Adnil Edwin Nurdin. Ritme sirkadian dan Psikoneuroimunologi.Hibah penulisan Buku ajar FK-Unand 2010
Adnil Edwin Nurdin.Ilmu Perilaku Kecanduan. Mutiara Wacana 2007. ISBN 978-979-15337-2-0

RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN PEMBELAJARAN SEMESTER

NAMA MATA PELAJARAN:Penyalahgunaan narkoba pada ibu dan anak

NAMA DOSEN PENGAMPU:Dr.dr.Adnil Edwin Nurdin, SpKJ

SKS                                          : Blok 1.6 .Tumbuh kembang

DESKRIPSI MATA KULIAH

· Efek narkoba terhadap kehamilan

· Efek narkoba terhadap janin

· Dampak biologis, psikis dan social jangka pendek dan panjang terhadap anak

KOMPETENSI UMUM

· Mengetahui efek teratology narkoba

· Memahami organ organ pada janin yang rusak akibat narkoba

· Memahami dampak biologis dan social gangguan neuropsikiatri anak

KOMPETENSI KHUSUS

Agar mahasiswa dapat memahami:

1.Metode alur kerusakan akibat narkoba pada ibu dan janin

2.Memahami organ-organ yang terlibat

3.Memahami  mekanisme terjadinya efek teratogenik

4.Memahami aspek genetic

5.Mendeteksi fetal alcohol syndrome dan fetal cannabis syndrome

Buku pegangan

Adnil Edwin Nurdin.Ilmu Perilaku Kecanduan. Mutiara Wacana 2007. ISBN 978-979-15337-2-0

RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN PEMBELAJARAN SEMESTER

NAMA MATA PELAJARAN:Ggn psikologis pada dewasa dan lansia

NAMA DOSEN PENGAMPU:Dr.dr.Adnil Edwin Nurdin, SpKJ

SKS                                          : Blok 20 .Kesehatan keluarga

DESKRIPSI MATA KULIAH

· Epigenesis Erik Erikson

· Demensia senilis dan demensia alzheimer

· Dampak life style terhadap usia dan demensia

KOMPETENSI UMUM

· Menjelaskan tahap-tahap perkembangan menurut teori epigenesis

· Memahami gejala demensia

· Memahami mekanisme post –power syndrome

KOMPETENSI KHUSUS

Agar mahasiswa dapat memahami:

1.Urutan tahap perkembangan dan kaitannyadengan daya adaptasi
2.Memahami dampak gangguan pada salah satu tahap perkembangan kepada tahap selanjutnya
3.Memahami  mekanisme terjadinya demesia senilis dan alzheimer
4.Memahami aspek genetic demensia
5.Mendeteksi demensia senilis dan alzheimer
Buku pegangan

Adnil Edwin Nurdin.Tumbuh kembang perilaku manusia. EGC 2011. ISBN 978-979-044-112-5
RENCANA PROGRAM DAN KEGIATAN PEMBELAJARAN SEMESTER

NAMA MATA PELAJARAN:Rehabilitasi psikis paskabencana
NAMA DOSEN PENGAMPU:Dr.dr.Adnil Edwin Nurdin, SpKJ

SKS                                          : Blok 21 .Penanggulangan bencana
DESKRIPSI MATA KULIAH

· Efek stres hebat terhadap sistem organ dan psikis
· Post traumatic stress disorder
· Dampak life style terhadap dayatahan stress hebat
KOMPETENSI UMUM

· Menjelaskan tahap-tahap stress akibat bencana
· Memahami mekanisme stress
· Memahami mekanisme penyembuhan stres
KOMPETENSI KHUSUS

Agar mahasiswa dapat memahami:

1.Urutan tahap stress pada bencana alam

2.Memahami dampak kepribadian terhadap stress dari luar

3.Mendeteksi keadaan stress yang memerlukan penanganan khusus
4.Memahami aspek genetic daya tahan terhadap stress
5.Mendeteksi  keadaan luar biasa psikologik pada stress
Buku pegangan

Adnil Edwin Nurdin.Tumbuh kembang perilaku manusia. EGC 2011. ISBN 978-979-044-112-5

Stress dan homeostasis.Hibah Penulisan Buku ajar FK-Unand 2012

