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JADWAL KEGIATAN KETERAMPILAN LABORATORIUM (SKILLS  LAB)  

PBL BLOK 3.5 ( GANGGUAN NEUROMUSKULOSKELETAL) 
TAHUN AJARAN 2012/2013 

 
MINGGU KE -1 

 
Hari/Tanggal : Senin, 18 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

A 
 Latihan    

1 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Wirsma Arief, Sp.B-
Onk(K) 

Lokal A.1 

2 dr. Etriyel MYH, Sp.U Lokal A.2 
3 dr. Avit Sucitra Lokal A.3 
4 dr. Deddy Saputra, Sp.BP Lokal A.4 
5 dr. Husnil Kadri, M.Kes Lokal A.5 
6 dr.Restu Susanti Lokal B.1 
7 dr. Yevri Zulfiqar, Sp.B(U) Lokal B.2 

 
Hari/Tanggal : Selasa, 19 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

B 
 Latihan    

8 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Daan Khambri, 
Sp.B(Onk), M.Kes 

Lokal A.1 

9 dr. Alvarino, Sp.B, Sp.U Lokal A.2 
10 dr. Hardisman, MHID, 

DrPH 
Lokal A.3 

11 dr. Dolly Irfandi Lokal A.4 
12 dr. Lyda Susanti Lokal A.5 
13 dr. Ade Asyari Lokal B.1 
14 dr. Ardian Riza, Sp.OT, 

M.Kes 
Lokal B.2 
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Hari/Tanggal : Rabu, 20 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

C 
 Latihan    

15 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. M Fadil, Sp.JP Lokal A.1 
16 dr. Ulya Uti Fasrini Lokal A.2 
17 dr. Siti Nurhajjah, Msi.Med Lokal A.3 
18 dr. Dewi Rusnita Lokal A.4 
19 dr. Eka Novita Lokal A.5 
20 dr. Mailinida Mainapuri, 

Msi.Med 
Lokal B.1 

21 dr. Raflis Rustam, 
Sp.B(K)BV  

Lokal B.2 

 
 
Hari/Tanggal : Kamis, 21 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

 
14.00-16.00 

 
D 

 Latihan    
22 Anamnesis dan 

pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Afdal, Sp.A Lokal A.1 
23 dr. Amirah Zatil Izzah, Sp.A Lokal A.2 
24 dr. Russilawati Lokal A.3 
25 dr. Nice Rachmawati 

Masnadi, Sp.A 
Lokal A.4 

26 dr. Taufik Hidayat Lokal A.5 
27 dr. Noverial, Sp.Ot Lokal B.1 
28 dr. Hendra Permana Lokal B.2 
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MINGGU KE -2 

 
Hari/Tanggal : Senin, 25 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

A 
 Latihan   

1 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Wirsma Arief, Sp.B-
onk(K) 

Lokal A.1 

2 dr. Etriyel MYH, Sp.U Lokal A.2 
3 dr. Avit Sucitra Lokal A.3 
4 dr. Deddy Saputra, Sp.BP Lokal A.4 
5 dr. Husnil Kadri, M.Kes Lokal A.5 
6 dr.Restu Susanti Lokal B.1 
7 dr. Yevri Zulfiqar, Sp.B(U) Lokal B.2 

 
 
Hari/Tanggal : Selasa,  26 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

B 
 Latihan   

8 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Daan Khambri, 
Sp.B(onk), M.Kes 

Lokal A.1 

9 dr. Alvarino, Sp.B, Sp.U Lokal A.2 
10 dr. Hardisman, MHID, 

DrPH 
Lokal A.3 

11 dr. Dolly Irfandi Lokal A.4 
12 dr. Lyda Susanti Lokal A.5 
13 dr. Ade Asyari Lokal B.1 
14 dr. Ardian Riza, Sp.OT, 

M.Kes 
Lokal B.2 

 
 
Hari/Tanggal : Rabu,  27 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

C 
 Latihan   

15 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. M Fadil, Sp.JP Lokal A.1 
16 dr. Ulya Uti Fasrini Lokal A.2 
17 dr. Siti Nurhajjah, Msi.Med Lokal A.3 
18 dr. Dewi Rusnita Lokal A.4 
19 dr. Eka Novita Lokal A.5 
20 dr. Mailinida Mainapuri, 

Msi.Med 
Lokal B.1 

21 dr. Raflis Rustam, 
Sp.B(K)BV  

Lokal B.2 
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Hari/Tanggal : Kamis,  28 Maret 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

D 
 Latihan   

22 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik ortopedi 

dr. Afdal, Sp.A Lokal A.1 
23 dr. Amirah Zatil Izzah, 

Sp.A 
Lokal A.2 

24 dr. Russilawati Lokal A.3 
25 dr. Nice Rachmawati 

Masnadi, Sp.A 
Lokal A.4 

26 dr. Taufik Hidayat Lokal A.5 
27 dr. Noverial, Sp.Ot Lokal B.1 
28 dr. Hendra Permana Lokal B.2 
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MINGGU KE -3 

 
Hari/Tanggal : Senin,  1 April 2013  

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

A 
 Responsi    

1 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Wirsma Arief, Sp.B-
onk(K) 

Lokal A.1 

2 dr. Etriyel MYH, Sp.U Lokal A.2 
3 dr. Avit Sucitra Lokal A.3 
4 dr. Deddy Saputra, Sp.BP Lokal A.4 
5 dr. Husnil Kadri, M.Kes Lokal A.5 
6 dr.Restu Susanti Lokal B.1 
7 dr. Yevri Zulfiqar, Sp.B(U) Lokal B.2 

 
 
Hari/Tanggal : Selasa,  2 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

B 
 Responsi    

8 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Daan Khambri, 
Sp.B(onk), M.Kes 

Lokal A.1 

9 dr. Alvarino, Sp.B, Sp.U Lokal A.2 
10 dr. Hardisman, MHID, 

DrPH 
Lokal A.3 

11 dr. Dolly Irfandi Lokal A.4 
12 dr. Lyda Susanti Lokal A.5 
13 dr. Ade Asyari Lokal B.1 
14 dr. Ardian Riza, Sp.OT, 

M.Kes 
Lokal B.2 

 
 
Hari/Tanggal : Rabu,  3 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

C 
 Responsi    

15 Anamnesis dan 
pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. M Fadil, Sp.JP Lokal A.1 
16 dr. Ulya Uti Fasrini Lokal A.2 
17 dr. Siti Nurhajjah, Msi.Med Lokal A.3 
18 dr. Dewi Rusnita Lokal A.4 
19 dr. Eka Novita Lokal A.5 
20 dr. Mailinida Mainapuri, 

Msi.Med 
Lokal B.1 

21 dr. Raflis Rustam, 
Sp.B(K)BV  

Lokal B.2 
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Hari/Tanggal : Kamis, 4 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

 
14.00-16.00 

 
D 

 Responsi    
22 Anamnesis dan 

pemeriksaan fisik 
ortopedi 

dr. Afdal, Sp.A Lokal A.1 
23 dr. Amirah Zatil Izzah, 

Sp.A 
Lokal A.2 

24 dr. Russilawati Lokal A.3 
25 dr. Nice Rachmawati 

Masnadi, Sp.A 
Lokal A.4 

26 dr. Taufik Hidayat Lokal A.5 
27 dr. Noverial, Sp.Ot Lokal B.1 
28 dr. Hendra Permana Lokal B.2 
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MINGGU KE -4 

 
Hari/Tanggal : Senin, 8 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

A 
 Latihan   

1 Balutan 2: Splint 
Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Wirsma Arief, Sp.B-
onk(K) 

Lokal A.1 

2 dr. Etriyel MYH, Sp.U Lokal A.2 
3 dr. Avit Sucitra Lokal A.3 
4 dr. Deddy Saputra, 

Sp.BP 
Lokal A.4 

5 dr. Husnil Kadri, M.Kes Lokal A.5 
6 dr.Restu Susanti Lokal B.1 
7 dr. Yevri Zulfiqar, 

Sp.B(U) 
Lokal B.2 

 
Hari/Tanggal : Selasa, 9 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

B 
 Latihan   

8 Balutan 2: Splint 
Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Daan Khambri, 
Sp.B(onk), M.Kes 

Lokal A.1 

9 dr. Alvarino, Sp.B, Sp.U Lokal A.2 
10 dr. Hardisman, MHID, 

DrPH 
Lokal A.3 

11 dr. Dolly Irfandi Lokal A.4 
12 dr. Lyda Susanti Lokal A.5 
13 dr. Ade Asyari Lokal B.1 
14 dr. Ardian Riza, Sp.OT, 

M.Kes 
Lokal B.2 

 
Hari/Tanggal : Rabu, 10 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 
 

14.00-16.00 
 

C 
 Latihan   

15 Balutan 2: Splint 
Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. M Fadil, Sp.JP Lokal A.1 
16 dr. Ulya Uti Fasrini Lokal A.2 
17 dr. Siti Nurhajjah, 

Msi.Med 
Lokal A.3 

18 dr. Dewi Rusnita Lokal A.4 
19 dr. Eka Novita Lokal A.5 
20 dr. Mailinida Mainapuri, 

Msi.Med 
Lokal B.1 

21 dr. Raflis Rustam, 
Sp.B(K)BV  

Lokal B.2 
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Hari/Tanggal : Kamis, 11 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

 
14.00-16.00 

 
D 

 Latihan   
22 Balutan 2: Splint 

Gandage 
Balutan 3: Splint-mitella 
(sport injury) 

 

dr. Afdal, Sp.A Lokal A.1 
23 dr. Amirah Zatil Izzah, 

Sp.A 
Lokal A.2 

24 dr. Russilawati Lokal A.3 
25 dr. Nice Rachmawati 

Masnadi, Sp.A 
Lokal A.4 

26 dr. Taufik Hidayat Lokal A.5 
27 dr. Noverial, Sp.Ot Lokal B.1 
28 dr. Hendra Permana Lokal B.2 
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MINGGU KE -5 

 
Hari/Tanggal : Senin, 15 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00  
A 

 Latihan   

1 Balutan 2: Splint 
Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Wirsma Arief, Sp.B-
onk(K) 

Lokal A.1 

2 dr. Etriyel MYH, Sp.U Lokal A.2 
3 dr. Avit Sucitra Lokal A.3 
4 dr. Deddy Saputra, Sp.BP Lokal A.4 
5 dr. Husnil Kadri, M.Kes Lokal A.5 
6 dr.Restu Susanti Lokal B.1 
7 dr. Yevri Zulfiqar, Sp.B(U) Lokal B.2 

 
Hari/Tanggal : Selasa, 16 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00 B 

 Latihan   

8 Balutan 2: Splint 
Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Daan Khambri, 
Sp.B(onk), M.Kes 

Lokal A.1 

9 dr. Alvarino, Sp.B, Sp.U Lokal A.2 

10 dr. Hardisman, MHID, 
DrPH 

Lokal A.3 

11 dr. Dolly Irfandi Lokal A.4 
12 dr. Lyda Susanti Lokal A.5 
13 dr. Ade Asyari Lokal B.1 

14 dr. Ardian Riza, Sp.OT, 
M.Kes 

Lokal B.2 

 
Hari/Tanggal : Rabu, 17 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00 C 

 Latihan   
15 Balutan 2: Splint 

Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. M Fadil, Sp.JP Lokal A.1 
16 dr. Ulya Uti Fasrini Lokal A.2 
17 dr. Siti Nurhajjah, Msi.Med Lokal A.3 
18 dr. Dewi Rusnita Lokal A.4 
19 dr. Eka Novita Lokal A.5 
20 dr. Mailinida Mainapuri, 

Msi.Med 
Lokal B.1 

21 dr. Raflis Rustam, 
Sp.B(K)BV  

Lokal B.2 
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Hari/Tanggal : Kamis, 18 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00 D 

 Latihan   
22 Balutan 2: Splint 

Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Afdal, Sp.A Lokal A.1 
23 dr. Amirah Zatil Izzah, 

Sp.A 
Lokal A.2 

24 dr. Russilawati Lokal A.3 
25 dr. Nice Rachmawati 

Masnadi, Sp.A 
Lokal A.4 

26 dr. Taufik Hidayat Lokal A.5 
27 dr. Noverial, Sp.Ot Lokal B.1 
28 dr. Hendra Permana Lokal B.2 
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MINGGU KE -6 

 
Hari/Tanggal : Senin, 22 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00  
A 

 Responsi   

1 Balutan 2: Splint 
Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Wirsma Arief, Sp.B-
onk(K) 

Lokal A.1 

2 dr. Etriyel MYH, Sp.U Lokal A.2 
3 dr. Avit Sucitra Lokal A.3 
4 dr. Deddy Saputra, Sp.BP Lokal A.4 
5 dr. Husnil Kadri, M.Kes Lokal A.5 
6 dr.Restu Susanti Lokal B.1 
7 dr. Yevri Zulfiqar, Sp.B(U) Lokal B.2 

 
Hari/Tanggal : Selasa, 23 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00 B 

 Responsi   
8 Balutan 2: Splint 

Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Daan Khambri, 
Sp.B(onk), M.Kes 

Lokal A.1 

9 dr. Alvarino, Sp.B, Sp.U Lokal A.2 
10 dr. Hardisman, MHID, 

DrPH 
Lokal A.3 

11 dr. Dolly Irfandi Lokal A.4 
12 dr. Lyda Susanti Lokal A.5 
13 dr. Ade Asyari Lokal B.1 
14 dr. Ardian Riza, Sp.OT, 

M.Kes 
Lokal B.2 

 
 
Hari/Tanggal : Rabu, 24 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00 C 

 Responsi   
15 Balutan 2: Splint 

Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. M Fadil, Sp.JP Lokal A.1 
16 dr. Ulya Uti Fasrini Lokal A.2 
17 dr. Siti Nurhajjah, Msi.Med Lokal A.3 
18 dr. Dewi Rusnita Lokal A.4 
19 dr. Eka Novita Lokal A.5 
20 dr. Mailinida Mainapuri, 

Msi.Med 
Lokal B.1 

21 dr. Raflis Rustam, 
Sp.B(K)BV  

Lokal B.2 
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Hari/Tanggal : Kamis, 25 April 2013 

JAM GRUP KLP KEGIATAN INSTRUKTUR TEMPAT 

14.00-16.00 D 

 Responsi   
22 Balutan 2: Splint 

Gandage 
Balutan 3: Splint-
mitella (sport injury) 

 

dr. Afdal, Sp.A Lokal A.1 

23 dr. Amirah Zatil Izzah, 
Sp.A 

Lokal A.2 

24 dr. Russilawati Lokal A.3 

25 dr. Nice Rachmawati 
Masnadi, Sp.A 

Lokal A.4 

26 dr. Taufik Hidayat Lokal A.5 
27 dr. Noverial, Sp.Ot Lokal B.1 
28 dr. Hendra Permana Lokal B.2 

 
  
 
 
 
 
 Mengetahui                  Padang,   Maret 2013 
       Pembantu Dekan I FK-UNAND   Koordinator Blok 3.5 
 
 
 
       Prof.DR.dr.Hj. Eryati Darwin, PA (K) Prof.Dr.dr. Menkher Manjas,Sp.B, Sp.OT 
       NIP : 195311091982112002       NIP. 195507221982111002 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


