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Minggu I 

A. Memahami Teknik Seven Jump melalui Video 

Tujuan Pembelajaran 

Dengan melakukan kegiatan ini, mahasiswa: 

1. Mengerti dan memahami Tutorial-PBL dengan teknik Seven Jump 

2. Mendiskusikan langkah-langkah Tutorial-PBL berdasarkan apa yang dilihat pada 

video. 

Ruang Lingkup Kegiatan 

1. Mempelajari langkah-langkah teknik seven jump dengan melihat video. 

2. Mendiskusikan langkah-langkah Tutorial-PBL berdasarkan apa yang dilihat pada 

video. 

No 
Tanggal 

Bekerja 
Kegiatan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 Penanggung jawab Praktikum 

 

 

 ( ……………………………) 
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Minggu 2 

 

Teknik Mencari Literatur 

Tujuan Pembelajaran: 

Dengan melakukan kegiatan ini, mahasiswa: 

1. Mengerti dan memahami berbagai sumber kepustakaan yang dapat dijadikan rujukan 

ilmiah, baik elektronik ataupun cetak. 

2. Mengerti cara mencari literatur di perpustakaan dengan menggunakan computer 

based catalogue. 

3. Mengerti dan memahami berbagai sistem referensi pada penulisan kepustakaan 

terutama Harvard style dan Vancouver. 

Ruang Lingkup Bentuk Kegiatan 

1. Mencari kepustakaan dengan menggunakan sistem computer based catalogue. 

2. Mempelajari cara penggunaan search engine dalam mencari kepustakaan ilmiah. 

3. Mempelajari sistem penulisan kepustakaan (rujukan) pada teks dan jurnal. 

No 
Tanggal 

Bekerja 
Kegiatan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 Penanggung jawab Praktikum 

 

 

  ( ……………………………) 
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Minggu 3 

 

A. Speed Reading dan Reading Comprehension  

B. Teknik presentasi 

C. Self and Peer Assesment 

 

 

Tujuan Pembelajaran: 

Dengan melakukan kegiatan ini, mahasiswa: 

1. Mampu membaca sumber kepustakaan dalam waktu cepat dan efektif. 

2. Mampu menggunakan teknik membaca cepat untuk mengambil ide utama suatu 

sumber kepustakaan, dan dapat memilah kepustakaan mana yang harus mendapat 

perhatian khusus. 

3. Mengerti dan memahami manfaat dari keterampilan Self dan Peer Assessment 

4. Mengerti cara melakukan self dan Peer assessment dalam belajar di kedokteran 

5. Mengerti dan memahami cara melakukan presentasi dalam kelompok 

 

Ruang Lingkup Bentuk Kegiatan 

1. Mencari tiga artikel ilmiah yang mempunyai tema yang sama, kemudian membaca 

artikel dengan teknik membaca cepat; mencatat ide utama dari ketiga artikel 

tersebut.* 

(Artikel dapat dari jurnal ilmiah atau artikel ilmiah internet) 

2. Memilih satu artikel yang paling lengkap atau paling baik pembahasannya, dan 

melakukan telaah komprehensif. 

3. Membuat materi presentasi dari artikel yang dibaca 

4. Melakukan presentasi dalam kelompok masing-masing 

5. Melakukan self dan peer assessment terhadap presentasi yang dilakukan oleh 

mahasiswa. 

 

*Tugas mencari artikel diberikan pada minggu kedua, setelah kuliah e-learning. 

 Sebelumnya mahasiswa juga telah mendapat kuliah pada minggu pertma “Critical 

thingking and reasoning”. 
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No 
Tanggal 

Bekerja 
Kegiatan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 Penanggung jawab Praktikum 

 

 

 ( ……………………………) 
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Minggu 4 

a. Melihat dan Menggambar Struktur Sel 

b. Demonstrasi Animasi Aktivitas Sel 

No 
Tanggal 

Bekerja 
Kegiatan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 Penanggung jawab Praktikum 

 

 ( ……………………………) 
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Minggu 5 

 

a. Melihat dan menggambar kromosom dan kromatin sex  

b. Melihat dan menggambar pembelahan sel (mitosis dan miosis) 

 

No 
Tanggal 

Bekerja 
Kegiatan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 Penanggung jawab Praktikum 

 

 

 ( ……………………………) 
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Minggu 6 

a. Melihat dan menggambar embriogenesis  

b. Melihat dan menggambar struktur DNA  dan RNA 

No 
Tanggal 

Bekerja 
Kegiatan 

Tanda Tangan 

Pembimbing 

Praktikum 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 Penanggung jawab Praktikum 

 

 

 ( ……………………………) 

 


