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Abstrak
Telah dilakukan penelitian untuk mengkaji kerasionalan penggunaan antibiotik di rumah sakit swasta Kota Padang. Penelitian dilakukan dengan metoda cross sectional dan mengunakan data restrospektif, serta menggunakan antibiotik siprofloksasin sebagai indikator. Sampel diambil dengan menggunakan metoda stratified sampling terhadap resep dokter yang mengandung antibiotik siprofloksasin setiap hari Senin selama tahun 2006 dari dua rumah sakit yang dipilih secara convenience sampling. Penilaian kerasionalan dilakukan menggunakan standar yang disusun terlebih dahulu berdasarkan literatur yang abasah dan mutakhir. Hasil penelitian menunjukkan penggunaan antibiotik secara umum pada RS A dan RS B masing-masing sebesar 39.11% dan 38.81%, sedangkan penggunaan antibiotik siprofloksasin sebesar 2.49% dan 3.83%. Kegunaan utama antibiotik siprofloksasin pada kedua rumah sakit ini adalah untuk mengobati infeksi pada saluran pernafasan dan kulit/jaringan lunak. Analisis terhadap kerasionalan penggunaan siprofloksasin pada kedua rumah sakit ditemukan ketidaktepatan penderita sebesar 4.66% dan 5.64%, ketidaktepatan indikasi 4.66% dan 3.93%, ketidaktepatan regimen 3.00% dan 4.49%, serta ketidaktepatan durasi pemberian 93.23% dan 82.58%. Selain ketidakrasionalan ini, pada kedua rumah sakit tersebut juga terjadi kombinasi penggunaan sebesar 1.13% dan 3.37%, serta interaksi obat-obat 57.89% dan 52.94%

