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ABSTRAK
Diabetes Melitus merupakan penyakit umum yang dijumpai dalam masyarakat yang frekuensinya semakin tahun semakin meningkat. Hal ini mungkin pengaturan diet yang tidak sempurna, gaya hidup dan pola makan yang salah ataupun pengaruh stres berkepanjangan yang di derita masyarakat akibat adanya resesi dalam segala bidang. Penggunaan bahan alam sebagai obat baik dalam bentuk jamu maupun sediaan fitofarmaka adalah suatu pilihan bijak, karena disimping biaya murah juga tingkat keamanannya jauh lebih tinggi dibanding obat sintetis. Sebagai tujuan jangka panjang dari penelitian ini adalah untuk pemanfaatan bahan baku hayati serta memperoleh sediaan fitofarmaka antidiabetes yang poten, aman dan rasional yang berasal dari bahan alam Indonesia khususnya dari tumbuhan Eugenia cumini Merr untuk substitusi sediaan obat antidiabetes yang berasal dari bahan sintetis yang umumnya mempunyai efek samping yang tinggi dan tingkat keamanannya yang rendah. Target khusus yang ingin dicapai adalah menghasilkan sediaan berupa kapsul dan tablet dari caton fitofarmaka Eugenia cumini Merr. sebagai obat anti diabetes yang efektif dan rasional. Penelitian taboo ketiga ini merupakan lanjutan dari tahun sebelumnya yang meliputi pencarian modiftkasi bahan pembantu tablet agar kelemahan taboo sebelumnya dapat diatasi terutama mengenai waktu hancur tablet yang belum memenuhi standar yang disyaratkan oleh literatur. Dalam penelitian ini telah digunakan campuran antara amprotab sebagai penghancur daD PVP sebagai pengikat dengan disain factorial. Dari pencapuran kedua bahan ini diperoleh mas a granul dan tablet yang memenuhi persyaratan. Ekstrak etanol daun E. cumini dapat diformulasi menjadi sediaan tablet yang memenuhi persyaratan Farmakope Indonesia edisi IV. Dari basil evaluasi sifat-sifat granul dan sifat-sifat tablet dapat disimpulkan bahwa penggunaan bahan pembantu amprotab dan PVP dapat menghasilkan tablet yang lebih baik hila dibandingkan campuran amprotab dan pasta amyli. 

