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ABSTRAK 

Tujuan Penelitian 

Perilaku seksual remaja yang berisiko dapat berakibat negatif bagi remaja. Untuk itu 

perlu diketahui faktor yang berhubungan dengan perilaku seksual remaja. Penelitian 

ini bertujuan untuk mengetahui faktor yang berhubungan dengan perilaku seksual. 

 

Metode 

Penelitian dilakukan dari bulan Februari 2013-Januari 2014 dengan desain cross 

sectional study. Jumlah populasi 3476 orang, besar sampel 359 orang, metode 

pengambilan sampel Cluster sampling. Pengumpulan data menggunakan kuesioner, 

dan dianalisis dengan uji chi square. 

 

Hasil  

Analisis univariat menunjukkan 6,7% responden perilaku seksual tinggi, 65,2% 

responden tingkat pengetahuan tinggi, 56,8% komunikasi orang tua baik, 54,9% 

sering terpapar teman sebaya, 62,1% menerapkan pemahaman nilai-nilai agama 

dengan baik, dan 71,3% responden terpapar media massa. Analisis bivariat 

menunjukkan tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku 

seksual (p=0,163), ada hubungan antara komunikasi orang tua (p=0,028), teman 

sebaya (p=0,007), penerapan pemahaman nilai-nilai agama (p=0,000), dan 

keterpaparan media massa (p=0,040) dengan perilaku seksual. 

 

Kesimpulan  

Hasil menunjukkan tidak ada hubungan antara tingkat pengetahuan dengan perilaku 

seksual, ada hubungan antara komunikasi orang tua, teman sebaya, penerapan 

pemahaman nilai-nilai agama, dan keterpaparan media massa dengan perilaku 

seksual. Diharapkan kepada remaja dapat menerapkan pemahaman nilai-nilai agama 

yang dimilikinya dalam kehidupan sehari-hari, menjaga komunikasi dengan orang 

tua, serta menyaring informasi dari teman sebaya maupun media massa. 
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ABSTRACT 

Objectives 

The risks of adolescent sexual behavior are increasing from year to year. This is can 

show negative consequences for adolescents themselves. So, we should know the 

factors associated with adolescent sexual behavior. This study aims to determine 

what factors are associated with adolescent sexual behavior . 

 

Method 

This study was conducted from February 2013 to January 2014, with cross sectional 

study. This research has 3476 people and 359 sample with Cluster sampling method . 

Collecting data using a questionnaire and analyzed with univariate and bivariate . 

 

Result 

Univariate analysis showed 6,7% of the responden have low category of sexual 

behavior, 65,2%  have high- level categories of knowledge, 56,8% have good 

parental communication, 54,9%  have frequent exposure to peer information, 62,1% 

applying of religious values well, and 71,3%  have exposure to mass media. 

Bivariate analysis with 95% confidence level showed no significant relationship 

between the level of knowledge of sexual behavior (p=0,163), but there is a 

significant relationship between parental communication (p=0,028), peers 

(p=0,007), applying of religious values  (p=0,000), and mass media exposure 

(p=0,040) to sexual behavior . 

 

Conclusion 

The results showed no significant relationship between the level of knowledge of 

sexual behavior, and there is a significant relationship between parental 

communication, peers, understanding the application of religious values, and mass 

media exposure to sexual behavior. Hopefully the adolescent can apllying their 

knowledge and religious value in their daily activities, keep parental communication, 

and choosing the right information from peers and also mass media. 
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