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Malaria adalah penyakit penting yang saat ini telah menjadi masalah kesehatan dunia dan
endemik di 105 negara salah satunya Indonesia. Indonesia memiliki banyak kepulauan yang
tersebar salah satunya yaitu Kepulauan Mentawai. Kepulauan Mentawai merupakan daerah
endemi malaria yang terdiri atas 4 pulau salah satunya yaitu Kepulauan Siberut Mentawai.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui Insiden kejadian malaria di Kepulauan
Siberut Mentawai periode Oktober 2012 — Januari 2012.

Desain penelitian yaitu deskriptif dan observational. Sediaan darah yang berasal dari
Puskesmas Muara Siberut Kepulauan Siberut Mentawai dikirim ke Laboratorium Parasitologi
Fakultas Kedokteran Universitas Andalas untuk diperiksa. Penelitian dilakukan dengan cara
pemeriksaan secara mikroskopik sediaan darah tebal dan tipis dari sampel darah tepi yang telah
dipulas dengan pewarnaan Giemsa untuk mengetahui berapa insiden kejadian malaria, distribusi
malaria menurut jenis kelamin, distribusi malaria menurut jenis plasmodium dan Parasite Count.

Seluruh Sediaan darah berjumlah 106 sediaan darah dan 32 diantaranya positif malaria.
Berdasarkan jenis kelamin ditemukan pada perempuan 17 sediaan darah dan laki-laki sebanyak
15 sediaan darah. jenis Plasmodium yang ditemukan adalah Plasmodium falciparum sebanyak
20 sediaan darah dan Plasmodium vivax sebanyak 12 sediaan darah. Menurut parasite count 14
sediaan darah diantaranya merupakan infeksi ringan dan 6 sediaan darah lainnya merupakan
infeksi berat.

Kesimpulan penelitian ini adalah (1) kejadian positif malaria ditemukan sebanyak 30,2%,
(2) Insiden kejadian malaria lebih tinggi pada perempuan dibandingkan laki-laki, (3) Hanya
ditemukan jenis Plasmodium falciparum dan Plasmodium vivax pada penelitian, (4) Derajat
infeksi ringan kejadiannya lebih tinggi dibandingkan infeksi berat.
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