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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan perilaku penjamah
makanan dengan penerapan personal /ygiene penjamah makanan pada instalasi gizi
RSUP Dr. M. Djamil Padang tahun 2013.

Metode

Jenis penelitian menggunakan metode explanatory researc/r dengan pendekatan
cross sectional. Populasi adalah penjamah makanan di Instalasi Gizi RSUP Dr. M.
Djamil Padang tahun 2013. Jumlah sampel sama dengan jumlah populasi sebanyak
43 orang, diambil secara zoza/ sampling. Data dikumpulkan dengan wawancara dan
kuesioner. Data dianalisis dengan uji C/i-square.

Hasil

Hasil analisis diperoleh (37,2%) personal hygiene penjamah makanan tidak bersih,
(39,2%) tingkat pengetahuan penjamah makanan adalah rendah, (37,2%) sikap
penjamah makanan adalah negatif. Terdapat hubungan yang signifikan antara tingkat
pengetahuan dan sikap penjamah makanan dengan penerapan personal /ygiene di
Instalasi Gizi RSUP Dr. M. Djamil Padang.

Kesimpulan

Dapat disimpulkan bahwa tingkat pengetahuan dan sikap penjamah makanan dapat
mempengaruhi penerapan personal /ygiene di Instalasi Gizi RSUP Dr. M. Djamil
Padang. Hasil Penelitian ini merupakan masukan dan sumbangan pemikiran yang
diharapkan dapat menjadi bahan pertimbangan pihak manajemen dalam membuat
kebijakan dan keputusan khususnya dalam hal pelayanan gizi.
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