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ABSTRAK

Tujuan Penelitian

Rendahnya cakupan pemberian ASI Eksklusif tahun 2012 di Puskesmas Lubuk
Begalung Padang yaitu 48,8% sementara target Kementrian Kesehatan yaitu 80%.
Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan
dengan pemberian ASI Eksklusif di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Begalung
Padang Tahun 2013.

Metode

Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif analitik dengan rancangan Cross
Sectional Study. Populasi pada penelitian ini adalah semua ibu yang memiliki bayi
berumur 6-12 bulan yang berada di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Begalung
Padang pada Januari sampai Juni 2013 sebanyak 572 orang dan besar sampel 85
orang. Data diolah secara univariat dan bivariat dengan menggunakan chi square.

Hasil

Hasil penelitian menunjukkan bahwa lebih dari separuh (64,7%) responden tidak
memberikan ASI Eksklusif, lebih dari separuh (55,3%) responden memiliki
pengetahuan rendah, lebih dari separuh (58.8%) responden memiliki sikap negatif,
kurang dari separuh (37,6%) responden tidak mendapat dukungan bidan, lebih dari
separuh (56,6%) responden tidak mendapat dukungan suami, terdapat hubungan
yang bermakna antara pengetahuan dengan pemberian ASI Eksklusif (p = 0,005),
sikap dengan pemberian ASI Eksklusif (p = 0,018), dukungan bidan dengan
pemberian ASI Eksklusif (p = 0,025) dan dukungan suami (p = 0,042) dengan
pemberian ASI Eksklusif pada bayinya di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Begalung
Padang Tahun 2013.
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Peneliti menyarankan kepada bidan Puskesmas Lubuk Begalung Padang untuk
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tentang ASI eksklusif, kepada peneliti selanjutnya disarankan untuk mengembangkan
penelitian ini dengan menggunakan variabel yang berbeda.
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ABSTRACT

Objective

Low of breastfeeding giving scope in 2012 at Lubuk Begalung Public Health Centre
was 48,8%, whereas the Health Ministry’s target is 80%. The objective of this
research is to know the related factors with breastfeeding giving in Lubuk Begalung
Padang Public Health Centre’s work area in 2013.

Method

The research design that was used in this research was analytical design with cross-
sectional study model. The population of this research is all of mothers who had
babies with the age of 6-12 months old who lived in Lubuk Begalung Padang Public
Health Centre’s work area during January-June 2013 in which the amount were 572
mothers and the sample was 85 mothers. The data were analyzed with univariate
manner and bivariate manner by using chi-square test.

Result

The research finding showed that more than a half (64.7%) of respondents did not
give breastfeeding for their babies, more than a half (55.3%) of respondents had low
knowledge, more than a half (58.8%) of respondents had negative attitude, less than
a half (37.6%) of respondents did not get midwife’s support, more than a half
(56.6%) of respondents did not get husband’s support, there was a significant
correlation among knowledge with breastfeeding giving (p = 0,005), attitude with
breastfeeding giving (p = 0,018), midwife’s support with breastfeeding giving (p =
0,025), and husband’s support (p = 0,042) with breastfeeding giving for their babies
in Lubuk Begalung Padang Public Health Centre’s work area in 2013.

Conclusion

The researcher suggests to the leader of Lubuk Begalung Padang Public Health
Centre to increase a program which is run by the health workers at that public health
center about breastfeeding. To the husbands, it’s hoped to gain the knowledge about
exclusive breastfeeding. Its’ also suggested to the next researcher to develop this
research with another variable.
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