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Abstrak 

Munculan rangsangan meningeal pada penderita meningitis yang berumur di bawah 24 bulan sangat sedikit, semakin muda umur anak semakin sedikit munculan rangsangan meningeal. Penelitian ini bertujuan untuk melihat peranan rangsangan meningeal untuk memprediksi diagnosis meningitis pada anak yang berumur 28 hari – 24 bulan. Hasil di uji dengan nilai sensitivitas, spesifisitas, prediksi positif dan predisksi negatif rangsangan meningeal. Penelitian ini dilakukan di bagian IKA FK. Unand/RSUP Dr. M. Djamil Padang dalam periode 1 Januari 1999 – 31 Desember 2000, secara retrospektif. Subjek penelitian adalah 134 orang penderita kejang dengan demam yang berumur 28 hari – 24 bulan. Punksi lumbal dilakukan pada saat penderita mulai di rawat. Pasien dikeluarkan dari penelitian jika orang tua tidak mengizinkan punksi lumbal atau punksi lumbal tidak berhasil. Cairan serebrospinal di periksa dalam waktu 30 menit. 
Diagnosis meningitis ditegakkan setelah hasil pemeriksaan cairan serebrospinal diketahui. Dari 134 orang pasien kejang dengan demam, didapatkan 17 orang (12.7%) menderita meningitis, 10 orang (58.8%) berumur 28 hari – 12 bulan dan 7 (41.2%) orang berumur di atas 12 bulan – 24 bulan. Munculan rangsangan meningeal pada kelompok umur  28 hari – 12 bulan  1 dari 10 pasien (10.0%), sedangkan pada umur di atas 12 bulan – 24 bulan  3 dari 7 pasien (42.8%). Pada kelompok umur 28 hari – 12 bulan nilai sensitivitas 10%, spesifisitas  100%, nilai prediksi positif dan negatif masing-masing 100%. Pada kelompok umur di atas 12 bulan – 24 bulan nilai sensitivitas 42,8%, spesifisitas 100%, nilai prediksi positif dan negatif masing-masing 100%. Kesimpulan, rangsangan meningeal berperan dalam memprediksi diagnosis meningitis pada anak yang berumur 28 hari – 24 bulan.  
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