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ABSTRAK 
Tujuan 
Pneumonia merupakan penyakit infeksi yang menyerang paru-paru ditandai dengan 
batuk disertai nafas cepat dan menjadi salah satu penyebab utama kematian balita di 
Indonesia. Prevalensi pneumonia tertinggi di Kota Padang berada di wilayah kerja 
Puskesmas Lubuk Buaya. Oleh karena itu, tujuan penelitian ini adalah untuk 
mengetahui peranan faktor risiko ektrinsik terhadap kejadian pneumonia pada balita 
di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2014. 
 
Metode 
Penelitian ini merupakan penelitian observasional dengan desain case control. 
Populasi dalam penelitian ini adalah ibu yang mempunyai balita menderita penyakit 
pneumonia di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya. Sampel terdiri dari 46 kasus 
dan 46 kontrol dengan matching umur dan jenis kelamin. Pengambilan sampel 
dilakukan dengan teknik systematic random sampling. Data diolah dengan 
menggunakan analisis case control berpasangan dengan uji statistik Mc Nemar, dan 
multivariat menggunakan uji statistik Regresi Logistik dengan derajat kepercayaan 
95%. 
 
Hasil 
Dari hasil uji statistik diperoleh hasil terdapat hubungan yang bermakna kepadatan 
hunian kamar (p=0,00039; OR=6,66; CI=1,98-22,435), status ekonomi (p=0,00027; 
OR= 12,25; CI=1,98-113,55), dan kondisi ventilasi kamar (p=0,041; OR=2,42; 
CI=1,007-5,856) terhadap kejadian pneumonia pada balita. Tidak terdapat hubungan 
yang bermakna antara paparan asap rokok (p=0,200), pengetahuan ibu (p=0,647) 
terhadap kejadian pneumonia pada balita. 
 
Kesimpulan 
Faktor risiko ekstrinsik berperan terhadap kejadian pneumonia pada balita di wilayah 
kerja Puskesmas Lubuk Buaya Kota Padang tahun 2013. Untuk itu, disarankan 
kepada petugas kesehatan untuk meningkatkan kegiatan penyuluhan khususnya 
tentang kepadatan hunian kamar terutama untuk pencegahan penyakit pneumonia. 
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ABSTRACT 
Objective 
Pneumonia is an infectious disease that attacks the lungs can be known by a cough 
accompanied by rapid breathing and became one of the main causes death under-five 
children in Indonesia. The highest prevalence of pneumonia in Padang city in the 
working area of Lubuk Buaya Public Health Center. Therefore, the purpose of this 
study was to determine the extrinsic risk factors role on the incidence of pneumonia 
children under five in working area of Lubuk Buaya Public Health Center Padang 
City in 2014. 
 
Method 
It was an observational research using case control study. The population in this 
study were mothers with children under five suffering pneumonia at working area of 
Lubuk Buaya Public Health Center. Sample on the research consist of 46 cases and 
46 controls with matching age and sex. The sample taken by systematic random 
sampling. The data were processed using the analysis of case-control pairs with 
statistical Mc Nemar test, and multivariate regression logistic using a statistical test 
with a 95% confidence level. 
 
Result 
The results showed occupancy density (p=0.00039; OR=6.66: CI=1.98-22.435), 
economic status (p=0.00027; OR=12.25; CI=1.98-113.55), and the condition of the 
room ventilation (p=0.041; OR=2.42; CI=1.007-5.856) on the incidence of 
pneumonia under five children. There was unsignificant association between 
secondhand smoke exposure (p = 0.200), knowledge of mothers (p = 0.647) and the 
incidence of pneumonia under-five children. 
 
Conclusion 
Extrinsic risk factors contribute to pneumonia incidence in children under-five at 
working area of Lubuk Buaya Public Health Center Padang City in 2013. Therefore, 
recommended to health workers to improve counseling activities, especially about 
the occupancy density, especially for the prevention of pneumonia. 
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