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ABSTRAK 

       Keadaan ketergantungan Pengguna NAPZA Suntik (PENASUN) dengan 
HIV/AIDS terhadap penggunaan obat-obatan terlarang memberikan dampak yang 
buruk bagi kondisi kesehatannya. Infeksi opportunistik dan kecanduan terhadap 
obat-obatan dapat menyebabkan distress psikologis. Selain itu, stigma negatif 
mengenai HIV/AIDS juga dapat meningkatkan keadaan distress psikologis pada 
PENASUN dengan HIV/AIDS. Spiritualitas merupakan salah satu faktor yang 
penting bagi Pengguna NAPZA Suntik (PENASUN) dengan HIV/AIDS yang 
dapat menjadi koping untuk membantu PENASUN dengan HIV/AIDS dalam 
menghadapi masalah fisiologis dan psikologis yang ditimbulkan oleh penyakit 
yang dideritanya. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengeksplorasi, memahami, 
dan menggambarkan pengalaman spiritual pada PENASUN dengan HIV/AIDS. 
Rancangan penelitian ini adalah penelitian kualitatif dengan desain studi 
fenomenologi. Teknik pengambilan data ini adalah dengan cara purposive 
sampling yang terdiri dari lima orang partisipan. Alat pengumpul data dalam 
penelitian ini adalah  pedoman wawancara dan catatan lapangan. Metode 
wawancara yang dilakukan adalah metode wawancara mendalam. Data dianalisis 
menggunakan metode Collaizi (1978). Hasil penelitian ini memperoleh beberapa 
tema, yaitu 1) memaknai spiritual sebagai hubungan dengan Tuhan, 2) self-control 
dalam kehidupan, 3) penerimaan diri terhadap status, dan 4) membutuhkan 
dukungan orang terdekat. Hasil penelitian ini menyarankan perawat untuk 
memberikan asuhan keperawatan bersifat holistik yang terkait aspek spiritual 
kepada PENASUN dengan HIV/AIDS dalam memahami keterlibatan spiritual 
terhadap kehidupannya 
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ABSTRACT 
 
    Situation of Injection Drug Users (IDU) with HIV/AIDS on drugs dependency 
provide a bad impact for health condition.  opportunistic infection and addiction 
to drugs can lead to the state of psychological distress. In addition, the negative 
stigma about HIV/AIDS can increase the state of psychological distress on IDU 
with HIV/AIDS. Spirituality is one of the factors that are essential to IDU with 
HIV/AIDS and it can be helpful coping in dealing with physiological and 
psychological problems inflicted by the his/her illness. The purpose of this 
research are to explore, understand and describe the spiritual experience on IDU 
with HIV/AIDS. The design of this research is qualitative research with 
phenomenology design. The sampling technique used by this study is purposive 
sampling consisted of five participants. In-depth-interviews and field note were 
used to collect data. The seven procedural steps proposed by Collaizi (1978) were 
utilized in data abalysis. There were four themesin this research including the 
handling spiritual as a relationship with God, self-control in life, self acceptance 
about the status, and need a support system. The result of this research suggested 
nurses to provide holistic nursing care related to spiritual aspect to IDU with 
HIV/AIDS in understanding spiritual involvement against his/her life 
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