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KUALITAS SPERMATOZOA HASIL ISOLASI

DENGAN METODE “SWIM UP” MENGGUNAKAN LARUTAN TYRODE PADA SEMEN PASANGAN INGIN ANAK GOLONGAN NORMOZOOSPERMIA

Arni Amir

Bagian Biologi, Fakultas Kedokteran Universitas Andalas

Abstrak 
Telah dilakukan penelitian mengenai kualitas spermatozoa hasil isolasi dengan metode “Swim Up” menggunakan larutan Tyrode dari semen pria Pasangan Ingin Anak (PIA) golongan normozoospermia. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui kualitas spermatozoa hasil “Swim Up” menggunakan larutan Tyrode dari semen pria PIA golongan normozoospermia. Kualitas spermatozoa dinilai dari motilitas spermatozoa, persentase spermatozoa bentuk normal dan hasil uji HOS (Hypo Osmotic Swelling).

Isolasi spermatozoa dilakukan berdasarkan cara Makler, semen yang telah mengalami likuifaksi dan telah homogen dimasukkan dalam 2 tabung reaksi, masing-masing sebanyak 1 ml. Tabung yang satu diberi 1 ml larutan Tyrode sehingga terbentuk 2 lapisan yang terpisah, sedangkan tabung yang lain hanya berisi semen. Ke-2 tabung tersebut kemudian diinkubasi dalam inkubator pada suhu 370C selama 1 jam. Selesai inkubasi, spermatozoa yang berada dalam larutan Tyrode maupun yang tertinggal di lapisan semen, serta  spermatozoa pada tabung yang saatnya untuk dianalisis.

Pengamatan meliputi jumlah spermatozoa per ml, kecepatan spermatozoa, persentase spermatozoa motil, persentase spermatozoa bentuk abnormal dan uji HOS.

Hasil yang di peroleh pada penelitian ini adalah sebagai berikut :
1. Jumlah spermatozoa hasil isolasi dengan “Swim Up” rata-rata 4,44 ± 0,56 juta per ml atau hanya 8% dari jumlah spermatozoa per ml semen awal.

2. Persentase spermatozoa motil dan kecepatan spermatozoa hasil isolasi menunjukkan peningkatan bermakna dibandingkan dengan kontrol.

3. Persentase spermatozoa bentuk normal hasil isolasi menunjukkan peningkatan yang bermakna dibandingkan dengan kontrol.
Hasil uji HOS spermatozoa hasil isolasi menunjukkan peningkatan yang bermakna dibandingkan dengan kontrol.
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