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PERANAN PEKERJA WANITA DALAM KEHIDUPAN RUMAH TANGGA DI
DAERAH PEDESA AN (Studi kasus : Pekerja Wanita Pemetik Teh Pada PTP Nusantara
¥1I Danau Kembar Kabupaten Solok) ¢

(The Reles af Rural Women in Houseiold Ecoomie - A Cuse Stredly af the PTF Nuseriora VT Tea Mantation
Dranay Kembar, Solok THsiicr,

Hasnah, Mafialdi dan Helmi ™

Abstract

The main objective of this stady o God oot the contmibution of womin's income as tea picker Loward
family incore, working howss. and their influence opon their responsibifity as house wife, The resull
shows that husband's iscome of woman labor is lower than husband's income of unemploved: womazn,
The main reason why they should work in planition s tea picker is to ineresse Fmily incoms By
working in plantalion they contribate about 23 4% of the total family incoms Time and allocation be-
twean leboring and wnemployed women are different. Women bnbor have less time to do domestic ac-
tivities ar honw since they have o work culside. As the resulis the domestic activities have heen reatlo-

cated 19 oller family member

PENDATILILUAN

Fembinaan peranin wanita schagai mitra sejajar
pria dolam pembangunan harus dikembangkan
dengan telap sesual dengan kodrat dan martaba-
iy Perlu diperhatikan pemngkatan kwalitzspva
dim khim sosial budays vang lebih mendukung
bagi wanita untek mengembangkan dirinya sertn
perinannya dalam berbagai dimensi kehidupan
bermasyarakat, berbangsa dan bernegars, Dengan
adanva perhiatien pada pembinsan perinan wanita
sehagal sumberdaya pembsanginan, serid dido-
kung pula oleh aktivitasaknvitas pada berbogai
sckinr ekomomi vang tidak <mja mampu dilaksa-
nkan oleh pria, telabh mendorong  semakin ba-
nyak wanils vang terjun ke pasar kerja.  Dengan
demikian wanita mampu menjadi mitr ¥ejo prio.

Menursl Qey (1989, memasuki pasar kerja hagi
kebanyukan wanita makin lama makin merupakan
suaty keharusan, karena kebutuhan akan wing un-
ek kelansumgan hidup rumah woggn semokin
sukar dipenuly oleh penghasilan swam <aja. Den-
gan masuknya wanitn ke pasag kerj berarti buhwa
wanila mempunywi peran ganda yaite sebagai ibu
rumih tungge dan sebagai pencari nafkah. Pilihan
ini numpaknya semakin hari semakin menjadi bl
yang biasa, sekalipun, akan berakibal terlantarmyn
anak-amak dalam rumah tangga, karena waklu ihy
tidik Jagt sepenuhaya untuk melakukan pekeejaan
rurnith Llangga, api sebigion waktonya dicurabkan
untuk pekerjaan i luar remah.

Bendasarkan kondisi di atas tmbul sualy perta-
nyaan seherapa besar  sumbangar  ekonomi
pekerja wanita pemetik teh terhadap pendapatin
keluargn dan bagaimana pengurub pekerjoan ter-
hadup pelaksanaan fungsinya sebapra jbo rumah
tangooa !

S

" Eakultas Ferlinizn Universias Andalas, Fafang

Hal im mengingat bahwa kecil sckali kemungke-

nan wanita pedasan mempunyin pembantu rumah

langpa vang akan membantu pekerjaan wanita

dalarm akivitas sebagai ibu rumah tangga.

Menelitian ini beroujuan wotuk

1. BMeogetahoi koptribuzi pendepatan wanila
pekerja sebapar pemetik teh erhadup pen-
dapatan keluarga.

4. Mengetahul curahan wakie pekeria pemetik

leh dan pengarub pekerjaan e lerbedap
pelakeonazn fusgsinyg sebaga thu rumash
ngee .

Hasil penclitian imt dilirapkan memberikon sum-
bangan pemikimn bagt para pengambil kebijaks-
nican pnluk meningkatkan peranan wanita sehapai
sumberdaya pembangunan dan meningkatkan pro-
oram keluwarga sepahiera

METODE PENELITIAM

Peneliman snr dilukokan i lokasi PTP Nusantaso
Wi anaw Kembar, Ezbupaten Solok. Penclitian
i berlansung dari bulan September 1997 sampai
pulan MNopember 1997 Mennle yang digunakan
datam penelitin s adalich studi kusos. Pengam-
Bilan spmpel dilekuksn dengen menggunakan
melode simple random sampling. Schapal popa-
fnzi pdalah wanita vang bekerja zebagn pemetik
tch pada FTP Muzanous VI Danse Eembar Ka-
bupaten Solok yang telah menikab, Dari 180
populas (pekerpe wanita pemetk teh vang sudah
menikah), sampel akan diambil 20 orang,  Sebo-
gai indikator dizmbil ibue rumah tangga vang idzk
bekerja schanvak 1) orang vang berada di Iokasi
perkebiuean teh FTP Musaniara V1
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Data vang skan dikumpulkan adalah data poimer
dan data sekunder. Diva primer diperoleh dengon
melakukan wawancara terstrokoor rerhadap sam-
pel denpan berpedoman pada quesiioner. Data
sekunder diperoleh dari instansi-instansi yang
terkzil dengan penelitEan i,

Hipntesa pada penelician mi adilak -

1. Adunya pengaruh pendapitan pekerja wanita
pemelik weh terhadap pendapatan kelearga.

I, Pekeganpn pemctik weh tidak menggangguo
aktivitas winita sshagai ibu ramah Langg:.

Nemua daa dan informass yang diperaleh, dians-
Fisn secara kuantitaf dan hesilnys ditampilkan
segara deskiptif dan tabulast.  Data diklasifikasi-
kan memiral tuzn penelitian

HASIL DAM PEMBAHASAN

Karakrerisik Besponden,

Responiden adalah wanita pekerp pemetik teh dan
wanily non pekesja yang menjedi warga TP Nu-
senptare VI Danag Kembar.  Ditinjau dad segi
wmur, umumnyi responden lermasuk usia pro-
duektif, tingket pendidikon mercka umumnys ren-
b Cyaita 31 65 % pada pekerja wanita dan 50
% picli wanita non pekerjal, sebagizn besar ru-
mah tangge cesponden tergolong rumah tangga
keeil (vaitu &1} % pada pekerjn wanitia dan 50 %
pada wanila non pekerjal, yang terdinl durs suami,
b dan s aten den orang anak, mareka meru-
pakan keluarga yang telab G- 10 1ahun menikah

Pada wanits pekerjn, ditinjau dasi pengalaman
karjit, mereka telah bekena sebagai pemetik teh
gekitar | sampan U1 tahun,  Sebahagian besar
imercka {50 %3 welah bekeria antara 1 - 4 talon
tdan 30 % dari mereka relah bekerje 5 sampai B
titkan.

Mol Bekeria dan Tidak Bekerga

alpsan bekerja bagi wanita pekerja - menzimbal
pendapatan keluargn seshanvak (B3%),  ment
barte biava savdaranve (10%), mengisi wakiu
luamg (5%,

Responden wanita non pekerjn umumnyi adalah
istri pekerja prin di FTP Musantara V1, 50 % di-
antars mereka tidak bekerja karena udak diizin
kan s, sekitar 30 % denpon alasan tidak
punya keinginan wntuk belerja dan 20 & karcna
meenieies anak yang masih kecil,

Kondist Kerja

Untuk parz pekerja oleh perusabasn perkebian
diber: [esilitas perumshin  Secasi  CLUMLH-GWIE,
juga dizediaken fasilitas lun sepet polikiimk,

sarana pendidikan doan sbadah, sarana olah rags,
koperasi karvawan sena tempat penitipan anak.
Uneuk pergi ke tokasi peimetikan, dilakukan den
gun berjalan kaki kareno pemukiman menck
hanya berjarek sekitar 0 - 3 km dan empat pe-
metivan.  Seorang pekena wanita bekerja sehari
sekitar & - 084 jam dengan & hard kerja seminggu
dengan batas kerja ditetapkan berdasarkan batis
pemelikan borongan minimen dan perusahean
memberikan  lambahan opab erhadap  pekeni
yanp mampu memetik melehib batas mintmsm
Leenafl.

Upah rala-rata yang diterima pekerja sekatr Rp.
{430 per harinyn depgan pembayaran per bulan.
Selain upah, pekerin juge menerima unpangsan
beras sebesar 15 ki per bulannya bila hunya salab
satu (suami atau dstri) vong bekerjn. Tetapi hila
kedwanya beberja pada porusshaan maka wungang-
an berasave adalah 15 kg wnlek suami dan 15 ke
pntuk istr dan masing-masing ansknye diberikan
tenjangan 7.5 kg per bulannyva denagn batas mik-
siimem anak yang diberi wnjangan adalab 3 o
i'l.l'li-'..

Selain it pekerja juge menenmi Tunjangan Han
Rava {THR) dun honus-bonus tiap tahunsya yang
besarnyn sama denpgan sehulan gaji. Oleh pensa-
jtaan setiap ishunnya sdo kenzikan upah Yang
direrima haik oleh pekerja, keiaikan upah vang
merupakan wewenang perusahman i diterima
oleh pura pekerja, dimana tiduk pernah saiupun
dari responden yang pernah mengusulkan kenaik-
an upah lersab,

Penidaparan Keluargn Wanitan Pemetik Teh don
W amita Non Pemerik

Pada wanits pekerja pemetik teh, pendapatan
suzini mereka vang berups upah, tunjongan dan
beras sekitar Rp. 253.317.- per bulan,  Pendapar.
an wanita pekerja senthri sebagai pemetik 1eh
yang berupa upah, lonjangin dan beras sekitar
Rp 082833, per bulonnyn, Jadi pendapatan ke-
luargn wanita pekerja pemetk teh yang terdic
dari pendapatan s dan perdapatan i ada-
luh Rp436.150.- per bulan. Pada  wanitia non
pekerja pendapatan keluargs hanya berupa pen-
dapatan suami schagai pekerja di perkebunan 1eh
PTE Musimiara W1 berupa wpeh, lunjzegan dan
nerus sekitas Rp.347.533- per bulan

[3rs hasil perhitungan. leinyatn konmbusi pens
dupatan pekerja wanila terhadip pendapatan ke
learganva sekatnr 43 % Dengan sdanya tambahban
pendapatan dart wanita pekerjn mengakibatkan
pendapaton keluarga pekerja wanily penetik ch
tebily tingoi dann pendapiian suami den warita
non pekerja pemetik teh,
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Pendapatan yang diterima olch wanita pekerja
pemetik geh  diporpunaken untuk  membel
kebutuhan  selun-hori (909, ikul  arisan
peckebunin (85 %) untuk membizyni sekolah
anak {80 %), membeli peralatan don perabot ro-
miah tangga (65 %) dan ditabung (15 %),

Prtizipasi  MWamits  Dalam  Pekerjaan  Rumah
Tangpa

Keglutan rumsh tangga yang dipechilungkan da-
lam penelitian int adalah mengurus anak, mema-
sak, membersihkan rumah, mencuei pakaion, be
lanjie ke pasar. penyeterika, mencuci piing dan
mengambil air.  Pekerjaan pweah mnggn yang

biasn difakukan cleh wanita pekerja ase udak
begilu dikerjakan oleh onggota keluargs lain,
ity belanja ke pasar (100 %), memasak (90 %),
menyererika (37 %), mencuci pakaian {82 %) dap
rmembersibkaon tumah (77 %) Terlihar halvas
yang tlak sempat dilakukan oleh wanita pekenn
adalah mengurus  anak, dimgna kegidan  ind
dialhkan kepada anggote keluarge lninnya {orang
tua alaw savdara mereka) dan dinnipksn pads tem-
pil penetdpan anak vapg ada dilokast perkebunon
tch PTF Nusantara V1, Kegitan mencard air,
lehih banyak difakukan oleh svami, kemudian
megilan mencuci pinng difakukan oleh suam dan
anggota keluarga lannya

Tabel 1. Persentase Anggot: Keluarga Yang Bekerja dari Keluarpa Wanita Pekerja dan Keluarga Wanila
Mon Pekerja di Areal Peckebunon FTP Musaniara VT tahun 1997

Jenis Begilan Wanita Pemetik Wonita Non Pemetik

Fumazh Tangoa Ly Suami ART Ry Suami ART
Menguras Anak 4% 5% 0 5% A% 45 0%
Memasak 0% 05 11 10805 Lo %
Membersih rurnak 1% {5 el 105 (1 [F
Mencuei Pakaian R a3 145 Al L 174%
Betunja ke Pasar T 05 0% {1 0% (1
Penvelerika KT (15 135 L %z [l
Mencoct Pining 95 R 7% GH5 i 45
Mencart Air 13% T8% 9% % 100%: 0%

Keterangan - Bs sdalah wanita pekerja (responden), suami adafah suami responden dan ART ndalah anggota ramal

LARERA Jazitiya
Sumber ; Dala Frmer 15407

I ntuk wanita non pekerja wrlihat babwe hampir
seluruh pekerjasn rwmah pgga dikerjakunnya,
kecwall mepcart ar, Seluruh pekerjzan vang
hanva dilakukan oleh wanita non pekerja adalzh
memasak, pergl ke pasar untuk berbelanja dan
menyeienka, sedangkan kegiatan mengyurus anak
dan mencuct piring dilakukan 96 % oleh wamis
non pekerja, dan mencosi pakaion dilakukan
wanita non pekerje sekitac 33 %% yang dibantu
olely angeora keluarga Toin, Untek mencard air
dilakuknn kessluruhanova oleh suami. Disamping
e keginlan rumah tangga vang dibantu olch
supnsy sdelah menngurus anak, sekiatr 5 % dan
seluruh kegiatan mengirus ek,

1w Wanita Pekeria dan Wanila Mo

Alnkast W
Pekerja

Ham wanita pekerju, waktu kerja dipergunakan
volok kegiatan ekonomi dan kegiatan  rumah
tangga. Terlibat sehbagian besar wabkin kerpa
wanila pekerja tersila untuk bekespn i perkebu-
migt sekitar 540 menat (9 gam), vaity 71 % dan

waktu kerja wanita pekerja seharinya. Untuk ke-
gistan rurmal cnggn, vang juge menyita wakiv
kesin adaleh memasak sekitar 118 menit {1 jam
28 memit) vailu 16 % dari wakiu kerja scharinya,
Scdangkan pada wanita non pekesja, wakio kesja
sebahagien bezar untuk mengurus rumab tangga,
yaitu mengurus anak o sekitar 208 mepit (6 jam &
menit} atau 62 % dani wakiu kega sehard, ke-
mudian itk memassk sekitar 114 mentt (1 jum
54 menit} atou 1% % don wakiu kegja seheri.
Iilihae dari fwma wokiu kerja. ada perbedaan
gumilah jam kerja per harinya amtara doa kelom-
pok responden  tessehor, dimane padn wanit
pekerja wakie kerja perharinya sekitar 757 menit
(12 jam 37 menit) sedangkon pads wanity non
pekers wakiu kerja per harinya sckifar 588 menit
i jnm 7 menith. Terlihat perbedaan wakiu kerja
schuri antara wasila pekerjn dan wanita won
pekerja sekitar 102 menil {2 Jam 4% memit) per-
harinya, dimaia lebih banvak jumlah wekis kerja
vang dilakukan oleh wanita pekerja sehard, berupa
kegitan ekonomi (bekerja di perkebunan) dan
kegintan Tumeh tangpa.
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Tubel 2. Alokasi dan persentase Waktu Kerja oleh Wanitn Pekergs dan Wanita Mon Pekerja tap hari.

67

—

Jenis Kegitan 1 Wanite Pekerin Wanie Non Pekerja
Fumah Tangga mEmn % ETL %
Mengurus Anak 20 3 366 G2
Memasak L Ey 4] 114 19
| Membersih runih 12 2 Pd £
Mencuct Pakaian 27 o 3 5
Belanga ke Paser 15 2 In 3
Penvelerika |5 2 22 4
Mencuci Piring 11l | 22 4
Mencari Air 2 5] [t ]
Bekerja di Perusahaan sS40 Ti £l i
751 100 SE8 L0

Sumber ¢ Do primee 1067

Drari alokasi wakw kenje sur responden untul
kegiatan ckonomi dan membantu keégislan rizmah
tangpa, pada pokerjo wanita wokty ke susnou
dipergunskan wslek  kepiatan ckonomi sekitar
U2 dan untluk kegivan sumash tangga sekitar 6%
dari waktu kezja sehun. Sediengian pada wania
non pekeria wanita wakiu kerga s dipergua-
kan wirtuk kegiatan ekonomi sekatar 97% dan un-
ik kegiasan rumah tangea sekitor 3% dam ke
Lerja sehorl, Terlihat babwa ada perbedaan e
kasn waki kerja vang dilakekan oleh suami re-
sponden. dimana uniek wanita pekerja lebih besar
witkiy digloksikon uniuk kegiatan cumah angpa
dasi pada suami wanita non peker)a.

KESTMPULAN DAN SARAN
Dan penelivan ing, ditacik kesimpulan yaog

Pendapatan suami responden wanita pekerja
lzbih rendah dari respondsn wamita son
pekerja, schingga untuk  menambah  pen-
daparan kelearga adalan alasan wiame wanita
pekena unluk bekeera G perkebunan seha-
oai pekerja pemetik eh,

2. Pada wanita pekerjn pemasik deh, pendapatan
dari bekerja di pekerbunan memberikan kope
tribuzsi sekitar 43% dan keselurshen pen
ilaparan keluarga.

1. Terdapat perbedasn wakio dan alokasi kerja
antara responden waniln pekesia dan wania
non pekeria, dimann wakiu bekene wanita
Bekerja lehih penjang durd wanity non pekerja
setiap harinva, Pekerjaon rumah langgn yang
masth dilakukan oleh wanita pekerja [udak
diglokasikan pada anggote keluarga Iainnval
aclilsh belamja ke pasar dan memasak dan
keiatan mengerus ansk adalah kegiatan yang
tidak hiza lagi dilakukan eleh wasila pekeriz.

4, Rila wanita pekerjn bekemo akan amempen-
purehi alokasi wakiu kerja anggoda vumid

pebprese.-

tangga lainnva, Curohan wakiu kerje pekerja
wanila untek bekerja di perkebonan sekier
1% dard seloeeh wakio kecja wanita peker)s,
mienyebabkon beckurangiya waki untuk ke-
giatan rumah tangis, sebingga terjadi pen-
galokasian kerja peda angpota keluarga lain-
nva dan alaw wempat penitipan anik,

Dengan bekerja wanita sebogm pemetik twh 1elzh
memherikan kontribaesi bagi peninekolan pen-
dapatan keluarga dag meninghkamya wikiu kerje
witnita pada kegiatun yang lebily produkedf dan
lerhukanyva suatu usaha bar yidiu lempil peni-
tipan amak. Uniok mendukune program pemer
intab wituk seningkatkan peranan wanito dulam
peningkatan pendapatae keluarga dan kesejahte-
ran masvarakal seria anbisipasi keadaan waniia
bekerye, mska dart penelitian inl disarankan
I. agar kondizl kecja, persayarakan kerja, upah
disesunikan dengan kondist wanila sehagal
pekerja.

Fod

perly kesmpoan sarana dan prazaana penon-
jung untuk pekena dan kelearganya di lokasi
perkehunan, seperti @ tempal penitipan bayi,
sekolah, sarana  pengobatan.  peribadacie,
pasar dan lain-latn.

1, perle penclitian lanjutan | tentang produkt-
fitas don beban kesje sebagal pemetik teh
sera alternatd pekerjaan fin yang dapa di-
lekukan olek pekerjp wanita unluk mening
karkan pendapatan keluarga.
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Lampiran 1, Persentase Pendapoatan Pekerga Wanita Terhudop Pendopaian Keluarga Pekerja Wanila, di
Perkebrnon Teh PTE Musantars M1, Tahun [9497,

Esdri (Rp) Suami (RKp} Toal Penenmann (Ep) Persemase isin (%
1 TR {00 1001 {HK) ARE A0 .65 I
2 158 5 245 25 433730 a3 1!
i THE (0D 318 66T S0T 147 037 z
4 18R 500} 425 50K fil4 (K] 03] |
5 153 500 253 583 407 R 3R '
f I7h B33 225 25 40K DES .44 !;
¥ 153 500 243 754 397 250 D35 I
] 14E 500 2153 5H3 442 ORI [h.43 i
] 17H SO0 02 (0 R0 SO0 0T I
i 158 500y I[85 417 ymy .50
I 18E F0 A3 5R3 492 OB 38
12 1HE 500 335 313 523 433 .36
L3 18E (HHD 153 750 472250 [
Ld 178 50y 227 [¥N] 415 5040 0,44
5 15E 500 20 s U7 250 027
Iy 48 500 252000 dai) 5N (.43 ;
) 170 B33 212 M) ARB B33 043
] 188 500 Khi K47 033
9 188 500 2R () 3940 500 a4
Al 188 500 202 ¥ 340 500 (L4

182 833 283317 436 150 043
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