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ABSTRACT

Ar-antidiarchoen activittes af  Eleghantopus  scober Linn. swirac bas been
preformed on male muce, Insestingl sransic meshod was wsed sk defecion
patieen as parameter obsebed, The desage #5, 150, 300 and 400 mpfkeg BW were
given arallyv. The resuls showed that chearaldosage = 30 mpfhp BY depressed
e innestingl priscalnie and  cucounter the diarzhoen ellect which was allecied
by ricint il withour influenced che feces constseency on the trssred animals
relative we the cottral groug

PEMDAHLULLIAN

InZonesia adalah megars berildime cropis wang  alamoya subur, kaya akan
bermacamn ragaum [aaea dan flara vang merupaian sumbes daya alam amat penting
dadamn berbazai bidang,

teraoaduk bidanpg kescharaz,

Peogpunaan tunbuhan sebara baban obat sudah diabukes oleh bangia
kica sejale dakuolu kalz, Mzmun perprunaennyz  dilzkolsa secarz ooron remunin
valp anerugakae warisan dael pengalaman pesdabulesya Pada s wi
penpganzan  tumbohan sehagai obat eradisional sedang digalakkan dan mendapac
perhatian khuses daei Pemeringab, menpinpac beberaps  kellamengannya waim
mudah didapat dan mempunyal efek samping vang rogan [Hargoro, 1985,

Dialarn vangka pembukrian secarn dlmiah akan klsaszr sema Kemanjuran
bahan obat alamizk tezsebur serln didakuban peselitian s=cara Frmakolagi oata
dart tinpkar praklinig sampai ke tinpkan klinis,

Drasi kebiasoan masyarakar dan dinenjang  olels Beberapa kepustakaan
menyatakan babwa daun Elephantopus scaber Linn. dipunakan ol=h mazyarakar
wntile phat mencerer [dizrs) disamping perpgunsonaya  sehogy obar kurang
darah, disensed, demam, bk, memperlancar AST dan seriamean (Mardisiswogo,
1568, Sracmsulhidayal, 1591).

Unmsk membukiilan sejonh mana kebenaran khasias daen Elephanvops



Tahel 4. Sifat Fass Tabler Asstaminalen dengan Peagikar Pan Singhoog dar Pau
Benzhunng
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Kererangan
A = Tormulas deppan pengilsar patd sngheag 10 % b
E = Formoias denpan pengikar pan henghuang 5% bh
© = Tormuls dengan pengina peti beaghuang 10 % be'v
[ = Formula dengan pengikar patt benghuang 15 %o bi'v
[ = Formula dengan pengitat pati beaghuang 20 % biv
F = Formula dengan pengilear pati benghoang sehagai
pengisi, penghancur dan peogikac
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seaber Lino. dapar mengobacs diare meka menark unnk dizelicd efek antidiare
secera pra Klods dari eksrrak emanel doun mepibuhan ini menpgunakan howan
pereohaan mencit putih jantan dengan metode tranzi intestinal dan pengamatan
rola defekasi (Colos, M, 1972, Wariimena, [, dkk,, 19389},

Hasll pesclician i1 dibaraphon dapar memeolikan perseddan
pembangunan dibidang kescharan terwsama dalany pengadiu char antidiare serta
pomanfaznan sember daya alam sebagnl baban obat

AETODOLOE]

Alar, Balan dan Hewan percabaan
Alavalzr yang digunakan adalah
pisaw, wadaly maseeasi, seperanglear alas destilagi vakm, gelas vl
jarur oral ombangan hewas, tanbaipan elebinik, ouistae, otoctis dan
stamper, seperatphian alat hedile hewarn dan meja bedah hewan.
Bahan-bahan yanp dipunakan adadal -
dauz Elepbanvopus seaber Line., etane], noor, Ma CRIZ aleum rictni,
lnpezamid HCT dan air suling
Hewan peroobaan vang dizabal poda penclivian i adilih menca purih jancan
sehar dengan berat 20 - 25 gram, Hewan percobaan yang, ditatakan sehat adalah
hala selama peoelihacian mepunjolkar onplkah Jaku normal dan wdak
mengilami peruninan berat badan lehih  dars 10 % Hewan  rerselelsi
dikelompobkan secara acak sesual pumlah variasi dosis yang akan dibecikan, setiap
Lelompolinwa terdip dasi 5 ekar

[reseder TPenefitian

E Tumbuban yang dijadikan sampel up dudenofibas meourse Iitezstoe
dan spesimen hecbarinm yasg ads pads  Herbarium Juresan Biolagi
Fakulas Mazemaniks dan U Pengetahean Ao Univessitas Andalas
Fadang:

rf Temtazan sediaan wit [Ehstrak erancd} Bebanyals 2 kg daon Elephantapus
seaber Linn, segar wang sudzh divaluskar, dimaserasi desgan eranel,
Waserast diabukan 3 kali yang masing-masingnya selama 3 harl, Masecat
vang diperoleh dikempulkan dan divspkan dengazc rotan: evaperaoer
samza besannya konstan,

3 Mersiapan dasis
Dosis perosal eksralk untuk setinp kelompek ouencit diberthan dengan
kelipatan dua, yaima : 73, 132, 300 dan 400 mgeg BE. Settap ouencit
mendapakan volume yag suma 1% BB {1 mlA10T g BB} denpan dosts
FAILE SCRSAL
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CH Peagujian aktiviias ancidiars
ap  Merads Transi ncestinal
Bepada Relompob-kelompok menen vang sudsh dipussakan selazma
1638 gam sehelomnyn dibenkan perorad U omelfiCD i BB
masing-masg wiek kelompok kontzol kanya diberikan vehizulum
Frwspensd ™ CMO) kddoopok  wji dibertkan sediaan off wnmk £
ungkat dasis dan kelompek pembanding. diberiban lopesapud HCI 32
maka BE. Seccladt 45 pueniz kemudian kepeda semuez kewan dibesikan
peroral (1 mlA102 g BB} suspensi 3 % norst dalam 20 % gom sebagai
miarker, Beredian 20 menit beriburnya semoun bhewan dikorbankan secara
dislokast telang leher, Zelearken umenys secarn hani-lar saopa
menegangkannya, ladn divkvr pangans wsas vaog dialod marker noric
mulai dart pdores sampal wjung aklur csus vang berwarns hisam
Divkur jugn panjang osus seluruhoya  dari masingamasing hewan
bl dar pilores sampaz reheem,  Dilibac perbedann ancar kelompek
hewan dart ratnerata gperbandotgan jarak yeng ditempuk marksr poric
dengan panfang wazs selurzhpya.
Bl Merode Proteksi Terhadap Diare Oleh Olewsn Bicin? (Pengamatan Pola
Drefubinag
Fepads kelempek-kelompek mencir vang sodah dipuasakan sang jam
sebtlupuya dibeoikoo peroral 1 w02 ¢ BB ousingmasing ek
kelompok konwral banwya diberikan vehicolum, kelompek wjs diberikan
sechazn gt untuk 4 vingkar deosis dan kelonzek pembasding
dibertkan Loperamid HCL 50 mgfhg BB, Sacu jam berikuinya kepadsz
semna hewan diberikan peroral 05 mlf30 g BB olcuns riciil
Hemudzan divsati sespon dazicap . bewry tiap selang 32 menit selama
4 jam. Parameter vang  diamaet Serupa wakbe munoalnya diare,
leckuens diare,  Honsstens dan juoladibobor feses secta janpka
waktw herlinprunpnya diare.

HASIL DAN PEMEAHASAN

Diars zdalab meame keadaan vang doaedsd penpelvaran feses coir anau seperi
bubur berulueg kali Gebile dazi cies kali seleacih Pada penyakit wazs bales atau wss
besar bagian zizs zhan diekresizan feses dalame jumlab banyak dan
menpandung zir dalam umlsh besar, penyakic pads kelon bagian dausral
menyehbablian  duire  dalam umlal sedikic
(rluteshler B 1591, Wattimena LR, dhle, 1985

Diare vang berkepanjangan sangar melemabhan  penderitanys karena
1ebebova kebidongar  baoyak energi, coiran dan elekozolin wibuh,  selitnpes
memerlukan  teragi penppanu dengen cairan dan elekerolic serra kalors, abar
antibakoert aran antamuba weeganmng penvelob  dire mouzun obac-obar bun
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vt Bekerm mempeelamban periseabil panis, menphilangkan spatme dan over,
wenngian (Goodoaas, 105, 1391
Ratmang Bls, 1980

r'::|||_-;'|:| |_||‘:.'|I: :|:|!i|:|i.|:r 5 niets .'.:i"'.': e

divasi attceratth Lon aonk seagpanafaa viat zal berasal o

varg pemakaianavs lehib prakis, Jebik gz elEk KM
vita o] Tange i 1 porens 4

[razy hastl menslitian secamn poal Lare zks
ol davn Elewhantopus soaber " Linn, i 1elihai | ardosg o

seensa’ berlinpbatiseenanbolban pedabalinn vasis nva P00 twerhadapoelek
vransis ineessinnl. Hel ind digeraleh dart basd Analios Sudik Bagam BAL dimanz
Flitrg (78,942) jaul: fchint besar dan F.O3 (2052 dengan kosfision leriganan
742 "hodan  beda nyata teriecal (BMNT) sebesar 6,1635

Pan=nmuar: binghkat dos yaog  mentbenkan elek  zada metods in3
dilanjutkain dengan uji perbedaan aorar kelompobk fupi T Hasl anzlisis data
denpan wjt T terlihat bahwa dosis elistrak yang memberiban efek yanp ayara
F=003  biladibandingkan dengen Eedompok . bewan kantral adalah = 150
mz'ke BB, pemberian ekrrzkodenpan dosis 300 mzfkg BB kepada hewan
perccbezn membertkan efel yang santa deogan’ Loperamid HC dasis 50 mgshg
BE,

[emipgkatan vasim dofis oral ditentukan sesuai denpan rumus Malon
vang sering dipakal dilamo berbapni  peoapisan abtivitas biclogis dard senyaws
alarn lalea MUH., 1577)

Peogpunaan cleam ricind cotoE peogioduisi  dire pada bewsan
peroobaan dalam pepelision 101 kareon elown mcnimengandoung erigliserids dar
asamt ficineleat yang dihideolisis dalam wmes oleh enzim lipase pankreas menjad:
ghiterin dan asam ricieolet.  sebagai surfaktae  anjonill, zar o bekerda
mengusangi absorksl nese cairan dzn elekecolit sema mensimuelast peristalsis uses,
Kerjz  tecsebul - oerupakan Khasiotova sebogad laksansia (Goodman, L5, 1951,
Watttmena, [JB. 1989

Kalme dilthac dart palz defekam dan protekst disre yang duscbablan
cleh pemberian ol rigini jugz  weclibar penurunan frekuenst dan umlan
defekast serma saor muncubnys dizrs selama  wakio pecpamatan,  aamun
kouzisrenst Feses reslibar cidak begiow 2 perubahan bils dibandingkan denpan
kelamzok hewan konteol. Ini mervnjukkan bebwa kesja senyawa akod de dalam
sampel Wi banya semorn . mempertzmbar peralon perisalek uras canpa
mempenparuht konidstenst dart Teses,

BESIMDPULAN

Hastl penslmian tentang zktivitzs antudiare dan sanitirobuban Elephanopes
seaber Lioo. secars praklinis techadap hewan percobaan mencic prnd janean dapat
disimpelkan habwa pembecian sarl tumbuban Elephantopus seale: Linns

o
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1, Drapat orenurenkan peristeltzk wses hewan percobaan prda pemberian
dasis aral > 150 mplkg BB,

Lrapar memprotehsi efek diare dari oleun cicin pads pemboerian dusts
aral = 150 mp/ky BB tanpa mempengarahi koosiens feses

2
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Tahel |. Persentase transic intestingl hewan pereobaan aki-
bar pembesian pemberio berbagai dosis elostrak

| Xantrol A5, 442
T3 mfEg RS g
151 rr.g_.":-:g EE, 016
130 mal¥Eg 5,874
500 maf kg A ETE
Femeanding 45,854

Tabel 2, Hasil peagamatan pola defekast hewan percobaan dan
proteksi efel dizre oleuns ricing oleh ckstrak
starol denpan pemberian bectaga dosis

Hazll raca-rata Zazi b skhoo hewan
Barar feses tone, femee Frick.feses
Hoptral | 1ez,18 na vty =5
75 ngiEg 157,21 ng (=258 o is
150 ng)fEg 131,582 mg calr 10
190 mgfEg 83, 0L mg CALT a
£09 mgLEg B2,45 mg lemhek 1
Famzanding B3, 03 mg agak padat 5

._
]
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Tabel 3. Aoals Subk Fapom (Bancang Acak Lenghap BAL)

=

Gurhs dis Junlah waadrart & ki S

Feragannn kuadrac Toegah

Perlaxuan 3 E,ELE.S1E052 1, TRH FEASAT 18, 0932 b 1
L 2R DIELRT 22 364 R

Total 29 9,352 . e0ki0E

Kool kerazaman = 781
Uji Beda Nyata Terkecil (BNT)  BNT (103 = £.1495

Tabel 4, Daea Peogaian Beda Aitcar Belompok

VATIRDTE smmwmy SINTRAL 5 =zfes AR 130 TafEg ER

TCTHL HWILAT Xi 127, 2104 GiL S50 510.0000
AT ARATA B5.54320 .17 00 =& 0160
YARIANS 15721 1k, 1353 12.3094 tH.EDSE
SINFAKGHMY 2NEL (5Di {. 20828 1. 207H §.9134

HILAT 52 JUARTANS Gab.] 15,1291 LB a0

NILAL 5 Y1-73 |50 Gao, | =, 1755 2.T3d1

T -kizung LoEdtn To1540

T Tabsl 3.3080 2. 3060

Ha TERIMA TOLAH

HEEIMFULAN STATISTIE ShMR BEOA

VARIANEL mmama 100 mgiRy LB PEMBANDING

TOTKL FIZAT X4 2423700 23470500

HIL&AL RATA-RATA 34 . a0 sL._9%La

HILAD WARISME f8°%) 181403 14311

WILARI SIMPANZRE DAXY ISC] %,175K L, pzal

HELKI S72 JWARILHE Gan.) 1d.235%9

HILAT 5 ¥1-¥2 (&0 Gak,]) 3,807

T hitunsg 0, 3EaY

T cdbel I BT 4

Hiz TERINA

KESIMPIILAN STATLISTIE Shik
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