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Absirak

Telah dilokukan i pengarih pemberien vitamin C lerhadap felus pada mencit digheles. Mencit vang teloh
diindiksi digbetes dergan lantun aloksan diberi sediaan vitamin C secara oral dengan variasi dosis 13 mehkeBR,
19 mg'keBE dan 117 mgkaBB pada hari ke epom sarpai ke i belas kehomilan, Pada bari ke delapin belas
kehamilan dilakukan laparakionml, kemudien dua periga jumlah fetes direndam dalamy Jarutan merab alizorin dan

sisanya dalam Jerulan Bouin’s.

Hasil penelitizn menunjukkan vitomin padn dosis 13 mekoBB, 39 mehkeBs dan 117 mgkeBE fidok
mempengaruni berzl badan induk dan juminh felus secarn bermakia, naman member peigaruh ferhadap borat
bodan fetus pade kontrol pesitif. Pada kondrol positif, induk mencit diabetes fanp pemberion vitamin O,
mengalami sbersi spontan dan ditemukan lapak resarpsl. Penpamaian efek lerslogen secasa makroskopis
terhiadap fiesus dan utesus lidak memperlibatkan adanys mitlformasi,

Fovwords 1 Vitamin C, fetes, digbetes.

Fenclalinluan

Vigmin © {gsam askarbal) mernpakar salan sale
viamin wang dibutubkan oleh twbub manusi.
Kekurzngan  vilamin € lelab dikenn) scbagnt
penvikil saripwen dengan pejala seperti Busi
lerdarah, sakit lidoh, nyeri atob dan sendi. bond
hadan berkurang, lesu dan lain-loin (Lopedes,
1977 Witamin £ menipunyal perdnan Yang pentiig
bogi tutuh manusin seperi dolam sintests kolagen.
peothentukan carnitine, terlival dalivn medabelisme
kolesterol meniadi asam empedu dan juga berperan
dalom pembentukan neurcdransmiter narepinefrin.

Vitansin © mempunyal sifal sebagai anticksidon
vang  dapal melindungi molebul-molekul yang
sangal dipeslukan oleh twbuh, seperti peotein, lipad.
karkohidral dan asam niklear dani kerusakan olek
radikal Bebas dan reaktif oksigen spesies (Higdon,
004y, Vitmin  © juge  dibutubkan ustuk
meielinra kehamilan, mengabr koatrol kapiler
dirah soara memsdal,  mencegsh  hemoroid,
mengurangt Tesiko dizbetes dan lain-Jun {Eardi,
4]

Qiress  oksidalil  meropakan  hasil o dari
Letigakseimbangan  antara  prooksidan [reaciive
sxppen gperies} dan antioksidon i Aganwal, 005
Beaciive oogen spesies (ROS) adald radikal
Ischas dan senyawa viang mudih membentuk rdikal
bebas yang cenderung teaklil dan bereaksi dengin
sonyawa lain. Di dalam tubeh ROS cenderung

bereaksi dencan joringan sehinggn menimbulkan
reaksi  berantad vepg  menimbulkan keresakan
jarisgan (Christianto, 2000}, Kensskan uiama vong
difimbulkan  oleh RS pdalab perubaban
rnakromelekel seperti polionsarurasi asam lemak
dalam 1ipid membran, protein esensial dan DINA.
R05 wang berlebibin juga mengginggo funpst sol
termasuk sel bera, zol endoshelial, lemunk, oot dan
szl saraf (Cherlow, 2004a)

Pats diabetes  mellions  mudah sekall  terjoedi
pembentekan ROS  yung  berletih (Christianto,
2000, Endor gula darsh yang tnggl menyebibkin
stress nksidatif yang akan meningkatkan glikosilasi
dan oksidasi dari protein vang berkeitan dengan
patcgenesis  dwi  kemplikasl  dinbedes.  Sleess
oksidatil membest konlsibusi pada kerusakan fungs:
isler dan resistenst insulin schingea memperburuk
krmeisi diabedes,

Sirees oksidetil jugs meningket poda diabetes
sezrasa kehamnilan dan dopat memberi kontribosi
podde cacal kelohinen dan perumbuhan  yang
abnormal pada janin (Cederberg, 2006}, Sehinpas
dapat dinyowkan  balswa ROS  teelibar datar
lerasogentias dari dishetes (le  Roith, 20005
Komplikasi yang sering ledjedi padda diabetes
serpasy kehamilan  dipntacanyn  makrogontia.
neanatus, kegugeran, kematian intrzutersin, ulkuran
janin besar, bayi prematur dengan instdan sindrom
distress pernspasan yeng linggl serls malfonnasi
janin {Wilson, 1994).
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Suess oksiduit dapar distasi dengan anticksidan
dengnn cara mengubah ROE menjadi HaO untuk
meneegah praduksi yeng berlebih dari ROS. Secara
teorilis, vilamin C schapai salab sale snfioksidzn
dupat memutes ot dan menglentikan
perkembangan KOS don menanghkap radikal bebas
sehingga bisa mengerangd stres oksidotf (Y ating
1905).

Berdasarkar  zias efck  vitomin © scbagar
antioksidan maka divji apakoh vitamin C ini dzpat
mengurangi  sieess oksidand poada mencit yvang
diindieksi  dengan aloksan dan mescegah
malformosi pada fetus vane sedang berkembang.

Metacdulogi Penclitian

v Persiapan, akliviatisnsi Hewan Percobaan dan
Penentuwan Siklus Estrus

Dalam penelitan ini digunakan meneit beting
berumur lebift kurang Jua bulan, sehat, perawin,
memiliki dour estrus ¥ang teratur yiiiu empat
sampat lima hari dan beror berkisar 23 sampai 30
grom Aklimofisasi hewan dilakukan selama 10
hori wstuk membiarkan hewan berpde pada
lingkungan pereobaan, Makinzn dan minuman
diticrikan  secubupnye,  berat badan hewai
ditsmbang  setinp harl dan dizmati cegheh
lakunyn (Farmokepe [ndoiesin, 19953 Selomo
pklimptizzsl dilakukan perentuan siklvs esirus
daegair metode  pipet,  dengan earnn
meayemprotkan WaZl fsiologis  menggenakon
riper berujung tumput setanvak sain atan dua
teies pada wvagind mepeil, kemudion  dibisap
Rembali. Hasil hiszpan dirmtokon pada kaca objck
dan dikeringkin, seteloh kering diterl pewarna
metilen Birw 0,1%, barkan beberapa soal lale
amnli beolek sel-sel epatel dan levkositnya di
bawah mikroskop (Yagim, 1996), Mencit vang
digunakon dionggap schat Bia boled badan tetap
(dewiasi  maksbmuwm  B0%),  secam wisual
meounjubkan prilaky yeng normal don
enecipunyal daur estrus yang terpur yailu empat
sarmipai Lima bori

Penginduksian Diabetes

Sebehom mercit dikawinkan meneit terdebib dabisl
didiabeteskan dengan cara © mencit yang teloh
dipuasakan selama 18 jum (air minum Letap diberd)
diinjeksi dengon laratan aloxsan teoralidral secasy
inroperitoneal (1P} deigan dosis 200 mpkg
{Apuilar, 2000 L Mereil diben makon pelet dan
minim vang meng@ndeng phikosa 10% selama dua
haeri sebelah pemberion aloksan (Chen, 2003) Hari
k-3 dan seteruznya meinum glebess 1% digang
dengan air oo biasa, Lade dilakoken
pengukuran lerhadap kador puln daroh mencit
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lencil yang positif’ disbetes (kadar guln dorahnyva
di atas 00 mpidl) diknwinkon dengan mencit
jaitan,

* Penpawinan Hewan Pevesbaan

Foigawinan hewan dilakukon peda maso estrus
dengon mencamplirken hewan janlzis dan beting
(1:4). Mencit janton dimasukkan ke kandang
mencil beting pada pukul empot sore dan
dipisahkan lagl besek puginyn Bila ditemukin
sumbat vagina bemdli mencit telah mengalami
kopulasi dan bernda pada lar kehamilan ks nol.
tencit yong tclal hamil dipisohkan dan vong
belum kawin dicompor kembali dengan mencit
Jantan (A lmohdy, 20047,

Pemberian Sedinnn Uji

Pesviberion sediaan wi dilakuken selama 19 kari
berturut-turut mulai hari ke enam sampai han ke
lima  Belas  kehamilon  secare omd,  lanpa
mientpuaskon hewan, Debemapn Tiesalus
menyebutkan kaliwa dosis pemakaian vitamin ©
untuk wanila hamil adalah 85 mghori dan
kebutubian akan vitamin C makin meningkal puda
kondisi pestational  diaberes  (Migdon, 2004
Maks dosiz yang dipakai wmiuk penclitian ini
adalab 1L 300, 900 mghari.  Vardasi dosis
ditetaplean berdnsnckan (RTRHIES Mallon
(Thompson, 1975,

Pembuoatan  Larutan  Alizarin Mersh  dan
Larutan Ronin's

Larutan  merah  alizorin dibuar dengon carn
menamehkan & mg merab alizarin pada saby lier
lzrutan KOH [ %, Laroton ind dipunokan otk
mewnmai  bapian  skelell  dan pertulangon
mencit, Lamitan Bowin®s dibune deisgae cors
melarutkan asm pikrat dalam aic panas dan
dilsugt jenub, Borkan zain malam, kemudizn
ditsmbahkan Formaldehid 14 % dan asam aseizl
glzial  imasingemnsing  denpan pertandingin
TRIA Larutan  Bouin's  diguiskan  unluk
melihat bigian viseral folus mencit {Mansan, e
al, 1987),

Laparabitons

Fada harl ke delapan belas kebomilon mencit
ditunuly dangan ciern dislokasi leher, kemodiz
dilakuban laparakiemi untuk mengeluarkan fetes
cengan membedah pada bagizn abdomen ke zrah
s somipai terlihat vlerug yang berisi feos. Felus
dikeluarkas  depgan memotong wierus dan
plasenta selanjuinye diamati apakah ada resorpei
padi ulerus yang ditandai  dengem  adanya
gumpelan merah scbagni tempal ternnomnya
fetus. Jumlah fews pads masing-mazing bagian
uterus dibitung, jugn foivs yong hidup dan yaig
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mati. Setelab fetus dikesingkan dengan kerlas
fissue, Il ditimbang berat masing-naasing fetus
untuk mengetabui beral maerala kelabiran, Ada
fidaknyva kefalnon sccare visunl seperti benluk
char, daun telingn, kelopak mals, jumlah jai kaki
dupan dan belakang juga diamati (Wilson and
Warkany, 1975)

* Fiksasi dan Pengamatan Caeat Morfologis

Sepemipa dori jumilab fetus dasi satw induk
difiksasi dengan forufan Bouin's selome empal
beles hari sampal berwarna kuning don keros,
kemudian feus dikenngkan, diperiksa bagian
lupr Fetus vang oecliputi telingn, mata, keki den
cker, Selanjutnyn dismatl zdo fidaknvo celah
pada  langit-longit dengan memyelipkan  pissu
beddah pada peraliam, sayat kepolnnym menurol
bidung datar epac i agian tengah daon eelinga,

Sisanya dua pertips bagion lagi, dicendam denpgan
[zrietan merah alizarin Biarkan selama dua sanpat

tign hori, sambil sekali-kali digovang sampai
Fenizs menjadi ransparon <an wkan erlibac wlang
yanp berwarna  merah,  kemudian diamat

kelzinan tulong don hitung jemlahny. Selonjulnya
feres dikeluarkan dan disimpan dalany lzrulan
yang terdici darl otanol 70%, gliserin dan
formaldehid 4%, Pengnmaton dilakukan
terhadap tulang dads, fulang kaki don jeri-jan
kaki, semua hasil pengamatan dibaadingkon
dengan konirol {Alambdy, 1993),

Diata vany dikumpolkan dard penefition ini borupa ©

& Berat badan induk mencil selomao kehamilan
relelah ditert sedizan wji sanpgai laporaktomi

s Jumlal fetws, jumleh letus yaong hidup don
yang mati.

s Pengomaton beret badan felus

¥ Jopis cacal

» Jumlah fietus yang cacat

¥ Penpamiotan ferbhsp hasil Gksasi dengan
larutzn fouins dan larutan mersk alizarin

Annlisn Data

Crala yeng diperoleh diclah seeara statistik dengan
mengounakon meloda analisa varinn s araly dan
uji berpairda Duncan,

Hasil s Fembahasan

1Hasil

plercit vang  felah  didiabeteskan dengan
menpinduksinya dengan lorutan aloksan oo
insrep=ritoneal {19 cdiberikan vitamin O secara oral
pada mass kritis kahamilan, vaitu pado kori keef
sampal  hari ke-l3 kelamilan tanpa

mempassikinnym,
peningkaton berat badan ratperatn induk mencit
dizgbetes selama pemberian laruiun vitamin © pada
17 mebeBE bemoroi-turag
pdalah S1.10, 38.8%, 47.58% serla padn keniral
positf dan kontrol negatf adalzh 34.04% dan

dosis 13,

I6.2%.

19 dan
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[ = kelompak desis 39 mp'kpBR Gongan annlisa socara varian meounjublkan hasil
[¥s = kelompok dosis 117 mpkeBB (00,001 { Tabel L1},
Pemberian vitamin C pada induk mencit yang Fengaruh pemberion vitamin © terhadap bery
::Imhm:ng tidak  memberikon  pengarak techadap biwdzn fetus dapat dilihat pada ‘Tabel 1V, Pada
jumlnh fetus (Tabel [L Pada pechitengas sonsik pechitungan statisik dengen onaliso secara varian

nteiisjukken hosil po0u0i ¢ Tabel 1D

Tabel 11, Hasil perhitungon  analisa  varian  terhodap
pertambnhan bersi badan rataerals bedek mensit seloma
pemberian vitamin C
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Secara makroskopis. pemberi-an vitamin C pada kancrol posilil ditcmuekan 2 tapek resorbsi pada szt
mencit yang dialeies tidak memperlibakan adanya induk rencit

kelzinan pods welings, kelopek mata, jar kaki,

tulang, ckor pada dosis 13,39, LIT mg'kgBB. Peds
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Fembabhasan

Pada penelitian bl sampel yang digunaken adnlah
vitamin &, Vilamin O mempunyai sifal scbhagai
anficksidan yang mampu meredam radibsl bebas
dan reaknfl oksigen spesies (ROS) yanp dapas
menyebabkan kerusakan jaringan (Saedi, 20043,
Radikal bebes dan RBOS mudak lerbentuk pada
penderita disbetes mellitos vang akan neenvebabkan
tepndinya stress padns molekul dan jarngan whuh.
Fada kehamilan dengan diabedes, rodikal bebas dan
BOS tidak kanyn akan merosak jeringan si il tapi
jugn mampunyoi polensi veng  besor merusak
Jaringan Janin. Unuk e digponaksn vikmin O
itk melibat pengarubh wvitamin O dopat
melindonei janin dari zeranpon redikal bebas dan
reaklif oksigen spesies (Cederberg, 2006]),

Witamin C wang digunokan pads. penclitian ing
adalah vitamin vang beredar di pasaran. Yitamin O
merapakan vitomin yveng mudah ferut dalam oir,
schingga  dalam  membunt sedinaniya cukup
digunakan pelarut air . Karena vitamin & mucdel
teroksidasi oleh wdora, erdama dalam bentuk
laralan, maka dalzin penperjaannva sedinan tidak
beleh terlelu lems dibiarkan berinteraksi dengen
wdara, Oleh Xorens ilo sedizan harus  segern
disinapan di dalam lemari pendingin begita selesai
digumken,

Hewan percobnan yang dipunakan pada peaclitian
ini wdalah  mencit  putih. Para ahli benyak
mengpunokon mensil uniuk  hewan percobaan,
disamping mompunyai struklur fisiclogiz yang
mirp dengon manusia, pengiunaan nencit sebagal
hewnn  percobaan jugn mempanyas bebetas
keuntuingan seperti wakiu kehamilan yang singhkal
yailu 18 hori, juminh Tetusnva vang  benyak,
pemelibamannya yeng mudeh den hargonyo vong
redatil mural, Selain i dalam beberapa penelitian
menyebulken bahwe meneit lebik rentan terhadop
ieratagen dibandingkan hewan percobzan labnnea
{damson, 19820

Pada penelilian ini hawan yang digunzkan ndalah
mencil betina yang schot dan perawan oiau belum
perngh melahirkan, Hal ini didesarkan pada t2on
bahvwea anok penerasi pertama mencit [ghih bonyak
doripadn amek generast Benkuteya,  sehingpa
dengan menggunnken mensil yang belum permsk
melahirkon gata vang skan diperaleh lehil banyak,

Schelum diberi perlakuan, mieocit diakhmatizas
terlebib gahelu seloma kurang [ebih BO hart uniok
memnbinsakan  bewan  percobaan  berada  dalam
linghungary percobaan  don menghindori hewan
percobaan mengalami  steess yang dapac
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memgergarahi data, Selama aklimatisasi diamsati
dauer wstrus,  penimbangzn berar bedan don
peneararan lngkah lake (Gambar 30,

Giambar 2. Diagram paris besat badan rata-rata
indud meancil selamin aklimatises]

Hewin yvang sehot Berdosarkan standar Farmaloops:
Indonesia Edisi [ adalah bewar yang  cidsk
meeingalami perebahan berat baden lebih dari 19
tin =elama pemelibaroan menonjekkan  prilake
vang normal. Sclain i hewan yang digupadian
adalal hewan betinn ving memiliki daer estrs
vang lendtor, kal ini perlon dilakuksn apar Lidak
lerjadi  kehamilan  semu walzepun ditemakan
sumbal vaglia pada wakiu pengawinannys,

Lralam penginduksian dizbeles digunakan alokson
tetrabidral dengan  dosiz 200 mpkgBR searn
intrperitonsal 1P, Aloksar menpakam ozt
dinbelogen wang bekerja sclekll derhodap sel [i
pulau Langerhais pankreas sehingea menghambat
pengeluzrn insulin yong menpakibatkan hewan
percobian menderiia diabetes {Chen, 20013,

Setelah  mencit  didinbeteskon,  masing-masing
mengil diukur kadar gula darshnyvn dengan zlat
Gilukotest. Mencil yang dapar digunakan wniuk
penelitinn ndaloh mensit vomg telah pasitif diabeies
yvaitu vong mempenyai kadar gola darah di stas 200
mgtAl (Tabel ¥ (Apailar, 200007,

Hal ini dilekukar unluk  memastikon  Gohwa
masine-reasing meicil ielak benas-benar dizbetes
sentngga aewan pereobazn dapal  dikendisikan
beradn dalam kendaan vong seragam,

Dosis viamin O yang digunakan poda penelitize ini
adalzh 13, 3% dan 117 mpgkeBB. Pade beternpa
litezater menyebulkan bahwa dosiz vilamin C per
lanrd wniuk ikl adalah 82 mgdharl, Eonsums
vitnmin O meningkel 10 = 25 mgdhori pada jba
hamil dan menyuzui, aleh karena il dosis minimal
uptuk penchtian i adolah dosiz 100 meghard.
Wariosi ditelapkan  berdssarken rwmus Mallon
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(hlansor, 1982} Lhoumnya  dalin  pengujizn
tecalogen digunikin tigs vasiast dosis,
Tabel V. Kadar pula darale meneil sctelah
diindukesi dengan alokgan

e B ot ata v
gLy R

e |
A fise
I__ml.;l'!'{ﬂ_[:]" -\.;r: o] RETELE '-1{ o i

Mooy

‘r. e[z D3| Dd || DS

! | s 167 | 172 | smd

| 2 232 || 366 || 339 mi
3 aga || 302 || 260 || 321 |

i (| 509 || 317 || 203 || 208

s | 3 | 26 || 307 || 30s

Eeterangan : L¥2 = kelompok koatrof posilif
D3 = kelompok dosis 15 mpkoBR
4 = kelempok dosis 3% mekgBR
125 = kelompok dosis 117 mgkelEl

blencil betina vong Aelah digbetes  dikowinkan
dengan mencit jantan, Sedipan wji diberikan pada
hird ka6 sampad hari ke=13 kebanmilan, karena pada
masza ini mencil sangoe rentan techadag senyawa
teratogen  don semyawa  lain o yang  dapar
menimbulkon keruspkan pade jaringan. Masa ind
diseout jugn masn arganopenesis korena sadah
aawlal terhenfuk prgan-crgon dari embrio seperi
i, clak, jantung, wrogenita, raneka, palatun dan
sebagainyn, Periode anp disebut periode  kritis
kehamilan (Yotim, 19960, Pada har ke-1 sampai
hri ke=d kehamilan tidak dilakukan peayuntibzi
karenn pada saos i terdapat sl wlipolens pacde
Janin yang dapal mempertaiki jaringan yang msk
Pada hard ke-16 dan sererusnyva, senvawa Lerzlogen
tidak  menimbulkon ecaeal morfelogis,  dap
mengakibatkan  kelainon  fungsional  yang  Lidek
dagak dideteksi scpera setelah kelzhiran (Lu. 1995)L

Fada miasa kehamilan dilekukan penimbanpan boras
badan  induk peencit dengae juzr meliba
bagaimana efek disbetes dan senvawa il terhadap
induk  mencit. Apabiln leredi penemanan berat
baadan secarn diastis dan pendarohan pada vaging,
moke pdz kemangkinan bediek meseil niengalami
kepupuran (aborsi), Dan grafik kenatkon herat
badan indek mencit (Gombar 2) terlibot padi i
ke-b sompai hari ke-B kebamulon tidak ferjadi
kenaikan berot badan vang cukup besor, kenaikan
heral badan cenderieg ineiringkal pada hori kes[4
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saimpal hari ke-l&  kehamilan,  Kemaikon  ini
disechabkan  karena  berkembanpnva  fetus  dan
Fertambalugya volume cairon ominicn, plasenta dan
scliput  amnion, jumlsh  femws  jupe  dapa
mempengaruli kensikan bend badan induk mencit
(Cuyvton, 1983} Umumnyn semzkin besar kepatkan
beral badon induk, kemesgkines makin bonxak
puls felus yang akan dilahirkan,
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Gambar 3. Grafik kenaikan berat badan rata-rala
induk mersit poda masa krilis kehansilan selana
pemiberian vitamin C untuk tap kelompok dosis

Fada kontral posiuil yaile peda induk mensii yang
mendezita dizbetes din Lidak diteri sedinan, terlihal
penurunan beret badan vang cukup drastis pada hasi
ke-14 kehamilan, hal e o disshabkan kerenn
tecjadinyi shorsi spontan pada salah sate induk
meneit {gambar 3). Pada dosis 117 mokeBH, berat
badan rata-ratn induk mencil lebin kel dibanding
dosls 3% mg'kgBD, Hal ini  disebabkon korena
jumioh fidus mencil pada dosis 3% mpkeBE lebib
binvak dibanding dosis 117 medoHE,

Penpamatan  terbadap  induk mencil dilokukan
selama pemberion  sediaan vilamin C sampal
dilakukan faparakiomi. Selnma pengamatan induk
mencit terlibhar bebwa sedinen vilemin O thisk
terfale mempengoruhi terod badan induk mensii.
{Gambar L) Pada analisn statistiy diperlihatlan
bahwa vitamin C tidak memberitan pengarull yaig
bermaken terhadap peningkaton bernt badon mta-
rati imsuk mencit vang disbetes (Tabel 11 Podo
Sontrol pasitif terfadi penoiunan berat badan yane
cukup drzstis poch b ke=14 kehamilen (Gambar
3k Penurunen Berat badan ini terjodi koreno induk
reeneit mengalami aborsi spontan. Pada hani ke-14
kehamilan tibastiba snjn saloh swdu induk meneit
mengalami pendarahan pada vaginanyve, beberapa
lama seielah ilu pade vagina induk neencit terseba
lampak  fetus keluar sehingen segern dilakukan
peinbedaban pada dnduk mepeit e Beadaas
diabetes pada mise kehamilon dopst menyebabkan
terjadinyz aborsi sponfan poda sang ibu.

L
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Hal ini discbabkan oleh perubabon mesbofisme
ving legodi pada b il yang oeendersiia
diabetes (Cherow, 2004b) Aborsi spomtan hanya
terjadi pada satw induk mencit, hal ini bisa sajo
tecjodi karems adanys kerentanan genetik pada
individu mencit woloupun dasi salu anokon yong
soma (Aloomis, 1994,

Pemesiksonn  pade Fewes dilakukan dengan
neenpeluarkan fedus pods har ke-18 dergpan car
baparakiomi, karena mencit yang melehirkan secorn
spanton cenderiig woiuk memakan keteronannya
yang cacat, yong mali atau ywng hampir mati,
sehinggn dopat mempergarubl hasil peshitungan
data, Sclain ftu dengan dilnkukan  Iapasakiomi
Jumlsh resorpsi vang lerjadi dapat diagmati (Wilson
and Fraser, 1978,

Tabel ¥L. Jumlah Fezus pada masing=-masing dosis

). Eaics Tek. Far., 12(17 2007

Pengamatan terhadap jumlah fetus leclibot babwn
pemberian vieamin C pada dosis £3, 39, 117
mzkgBBE mampy meningkatkan jumlab feles Bk
dibendingkon dengan kenirel positif. Peningkatan
Juralah fetus veng paling Besar gerlibat pads dosis
3% mpkpBB, sementara it dosis 13 dan 117
mzkeB jumlzh fetwsnya di bawah kancral negarif
lzpi magih lehih tinggi dibanding kontrol pasitil
Hal ini  mungkin  dischabkon  vitomin  C
ineningkackan proses meebolisme di dalam tubub
yang memicy periumbobon. Pada acaliza stofistak
menunjukkon bahwa pemiberian viamin O tidak
memberikan peooarul wang  bermazkna terhadan
Jumlih fetus (p=005) (Tabel Y1),
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Pengamatan  terhadap  berat  badan felus
menunjukkkan babwa  pemberian wvilamin O
menipeingarohi bersl badon fetus secara bermokno
pada ketign tingkatan dosis biln  dibandingkan
kontrol  positif (Tabel 1E, Bila dibandingkan
dengan konieol pegsail, beran badan roto-rota [tes
picda ketign tingkatan dosis lidak berbeds secarn
signifikan, Pada dogis 117 mgkpBDR terlibat berat
badan rata-raca fetus lebih besar di antara ketign
dosis, tapi lehib rendah dibonding kontrol negatif,
Dozis 13 mpkeBB menunjekkon Sersd badan rata-
raiz feres paling rendeh i astarz ketiga tngkaton
diosis L2pl masih jauh lebik besar bila ditandingkan
dengan kontrol positif. Rendahnya berat hadan rata-
reta felus pada kontol pesitil disebabkon karena
o salah s2tu induk mensil yang meitgalami abaorsi
spontan pada had  ke-14 kehamilan  vang
menghasilkan fetus yang ukurannya sangal kecil
dibandinpgkan kortrol negatif,

Fowschean dinbates mellius pada kehamilon femeeata
memberikan pengeruh terhadap berad badan felus
mencit. Pada heberapn kasus, i yang diabetes
akan melabiikan bavi vang berukuran besar Janin
menerima pasokan pula yang berlebih dori ibu
maka fo aken memprodubst iosulin vong lebib
Baryak schinggn teradilan hiperinsulineinia pada
janin, Gula yang berlebiban akan dibokor nlzh
oksigen menjadi prolein dan lemak. Pengarub
imsulin akan mengubah pula menjedi - cadanpan
lemak dun ghkogen, tedodi penumpukan lemak di
beeal Ludit, Hal inileh sang akan menyebablkan
janin peenjodi besar. Padi dbu bamil  dengai
dinbetes vang lidak diobati depat menimbolkae
kelahican  presmadur karena  adonya pernbahen
mictabalit seloma kehamilen,

Pengartatan jumlah tapok resorpsi dapet dilihal
pada Tabel IV, Hesorpsi berupa gempalen el

ik
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yang terlanam pady ulerus. Pembentuban nesorpsi
discbabkan karenn pengaruh kadar gula darah yang
linggi pada masa organogenesis, dimann pada masa
tersebul - idak  terdapat  lagi it totipotensi
sellinggn  tidak  biza  memperbaili  kerusokan
juringan dan tidak bisa lagi berkembang selhingga
felus aken mati. Tapak resorpsi hamya dijumpai
pisdn kentrel negatif. Hal ini menunjukkan balova
pada  kadar  guln  doroh wang  tiecei  dapat
mempenganihi metzbolisme dan sislem hommonal
pada induk mencit mavpen pads emboio. Embric
vang sedang berkembang peda masn argaropciesiz
tidak mampe menyesuaikan dird dan berahan pado
kondisi tersebit sehingen embrio mati dan tidak
dopat lagi beckembang. Pada dosis 13, 39 dan 117
mgkgER tidak ditemukon pdanye topek resoepei;
hal ini menunjukkan bahwa vitamin € dapal
bekerin melindungi fotus pada ketiga tingkotan
dasiz Lersebut hingea faius dilahitkan

Pengamaton  fetus vane  elak direndam dalam
laruton alizarin merah terlibad bahwn poda hewan
rormal ada wjub wlang servie, lige belzs wlang
(horac, enom wlang twimbal, esans tulang sacral dan
duz atae tga wling caudal, Mamun setelah feuus
cirendam dengon Jorulan alizarin meral-EOH 1%
CWilson anf Warkay, 1975) tidak terdapal kelninon
twlang pada serwa bngkelan dosis ditandingkan
techadap kontrol,

Fedus yang direndam dalam laruton Bouwin's akan
keias dan bersama kuning, dapat digunzkan untuk
mengmeli bagian luar felus don celah langit-lang,
Formaldehid dan asaim asetal yang terdapat o
dalam lzrutan Bowin's aken mengawetkon jaringan
emnibrio, Proces kimiawi vang tecjadi dalam hal ind
bersifal komplek  dan Belem dimeseeni
sepenulurya, sedzigkan azam pikeal akan mewarnai
fetus sehingea berwerna kuning din lebih mudah
dolam mengamatinya (Jongueia, 1997,

Farameler vang dismati antara lain Lelopak mata,
doun telinga, kaki dan jeri-jasi kaki serta celal pade
langis-langic. Dari ketiga Ungkatan dosis yvanp
diginakan dalsm penelitizn ini tidek soiu pun
ditemukan kelainan morfologis, pada kantrol pasing
Jugn cidak ditemul kelainan morfologis, Hal i
dapat menumjukkon bahwe kodar gula dorah vang
tinpgpi tidak memberi pengaruly pada peskembaingan
morfologis darn fotus mencit.

Fesus pada kontral  posicif yang  lakic premsiur
semugnya mati seiclak difahirkan, Hal ini bisa
dischabdan kurategnya siamin O i dalam ubuh
meneit, Mo dalam lebuk  vilamin 0 banvak
teckonsentasi pada kelenjor adrenal. Witania O
merupaken  kolaktor  yang  dibutehken  dalam

I. Sains Tk, Far 12(1) 2007

biosintesn katekolamin don steroideganesis adrenal
Pada BeBerapa penelition menunjukkan bahwa pada
binatang pereobaan yang kekurangon azam askarkat
pada juringonnya akan mengalami kematian setelah
Inhir.  Glukortikeid  mempunval  efek  terhadap
peckembangan janin,  glukorfikoid  dapar
menvrunkan insiden sindrom gawat [RTRAPASAN
pada bayi vang dilzhirkan prematur, sehinpga dapat
nengurangi resike Kensodion (Katzung, 1998,

Ml yanp perio diperhnlikan  sclania perlakuan
hewan adalah keadvan gizl dan kesehotan fnduk
mensil selemz kehamilan, koreno cocst bawsaan
selain dischabkan faktor penctik juge dissbabkan
faktor Tnin seperti lngkungan siow infeksi tereity,
Crari hasil peagufian ini dapad dipabami bahwo
adar gula darsh yang tingel sanpat rentzn terhndap
keguguran, matinye embeio dun kesulitan dalam
memperoleh  kehamilan,  Vitamin ©  sebagad
antioksidan  dalum  hal  ini  termyalz mempu
melindungi  fetus darl kemation  dalam masz
organepenesis. Mamun dalam kondisi scpertt Ini
belum dapat disimpulkan bahwa vitamin © dape
meaeperboiki kendaan dinbetes pads induk mencit
dan melindungi folus secor keselurchan, Hal ind
dikaitkon dengan aulanva sifEl keiahanan tubub
pada snasiag-masing individu vaig berbedebeds
antane spesies hewan, Kazena itu perlu disarankan
agnr penelivian techadap pemberian vilamin C pada
mencit yaitg dinbeles periu dikembaspkan fehih
lanji dengan parometer vang lebils bervariasi

Kesimnprulon fan Saran
Resimpulan

Dari uji pemberian vitemin C werhadap felus pada

pecieit vang dinkeles dopad disimpulkan bahwa:

1. Pemberion vitamin C deagae dosis 13, 3% dan
117 mp'ke BB pacd: mensitl  wang - dizbotes
tdzk mempengaruhi berar badan fndul mencit
din jumlah feius mencit secara nyala, nomun
memizeri pengordd fethacdep beral badan roc-
it feres memcit pados kelompok  honlsol
sl

2 Kadar gula darab yang tinggi podn konirol
posilil dapat menyebabken aborsi spoatan pada
induk mencit, api ddak menvebaliban kelainan
mortologis pada fotus mencit,

Earan
Uniuk  penelifion  selajutnya disarnkon npar

dilokukon penclitian lebils lanpel seera histologis
darl fetus hewan diabeles,
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