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KAJIAN PENGGUNAAN KACIP PADA PENGUPASAN KACANG METE

(stndy of "kacip” application on cashew pell ofT)

Subnedah Rukn ™

ABRSTRACT

Thie wain prodiects of casbiess ade sashiow oo, C8s1
and cashew apple. Cashew nar s che imporlant prodeet of
BoEth East Salawesd, The problom on processiog erinle
cashew nur s pecring metbind of pell off the coshow nut.
Tensed frum that problems, the reséarch alicut Baeip appdi-
caflen was gondueted in Watidea sillage Trom Januery en
February 195% © Kesull indicated thal frmers v g good
skifl wsing Exeip o pell off dhe cashew nut and this condis
tien refers tie processing resalt with boulky fevel andy TS,

PENDAHLLUAMN

Jambu mete merapakan komoditgs andalan Sula-
weri Tengpara, keberadaaunya mampl menembus
pasal Iokal, nasional maupun incrnazional Agar
dagar karahan dan mampa bersaing di picsar makn
perlu dijaga Ewalicasnva, Unmk memperoleh pro-
duk vang berkunlitas. tidak teclepas dari Taktor-
fukior pembutas seportl produksi, pases panen din
TEITISERN

D fanaeman janbaomete dapat diperaleh em-
pat jesia produbzi vaite 1), kacang meme, monpa-
kan prodik ubung dengan barga vang relatifringgl,
2hOONEL (nanyak [akad, merappkan haban bakn
induszri, 30, beah seowy, merupakan daging buih
vime mudah busuk dan dengan proses Japotas
dapat menpesdi produk bermiban ekotoon dan J)
kindar aet Biji mete, dapar dipergunakan itk pakan
ek, Dari beberapn produk tersebus baru kacang
mete vang metiadi andalan Sulawesi Tenggara,
sedpigkan vaog lain masih merepakan bahan po-
tensi vang bBelon dimanfaaikan secarn oplimal
(koanrs, el | 9UE,

Racang mete mendpakan salah saiu produk k-
cung-kacangan  wveng  pemenfastannya  ssbagian
besar diperpuniakon sebagai baban bake indwestn
covgfiterfonany dut makanan sela, Komoedinas ind
memiiiks cilarasa yvang spesifik s2hinggs menem-
patkan kicang mere barda pada posiai vang ung-
aul diocantera prodok-prodek  sejenis. Hal ind
menyebabkan komoditas kacang mels niempunyan
hava sing yang inegt uniuk mersbol pangsa pasas
wacapg-kacangan laneva (Sukmadipata,  1996L

Halai Penpkagion Toekealogi Perranin kendari

Harga EKacangnya cukop gl mengakibaskan
prospek pasamya baik di dalam maopan di Juar
meaeri cukup mengaembirnkan (Abdullnh, P800,

Salah satu masulab wame vang dilmdapt petan
jambu mete dilam pengolafzn mete zelondong
adalsh bagainan mendapatkan ¢ pengipazan
visy bepatl din efisien selingga tingkat kerwsakan
kacangp  mele vang dilasilkan  bapac  dicekan
seminimal mungking Kenvatnan yang wda menan-
jekkan balwa untuk mendapatkan Racong mets
ptuh dipesiokan keterampilan vang tnge dadion
mengeurkan alal pengupas (kicipl, Berdasarkan
Bl perseban maka dilakakan kajion renmng peng-
glnaan kasip vang berigoan uniuk mengetah
besarmyva inghal kemzakan kacang mete yang di-
lisil k.

[ARIAMN DA™ METODA

Perelitian  ini dilaksunakan i dess Watalea
Kabupaten Buton pada belan Jaouart sampai bue-
len Pebroam 14999 Baban wama yang digunakan
adaliti kacang mete gelondong sedanpkan alas
pendukungnyi berpa kacig, dmbangan, wadabi-
witdih plastik, wngku besgera penggorengan datier
dan alar baniy lainnya.

Perelitinn dilakuken dengan metodd servey
melibatkan 30 orang petan: responden. Lokasi
penclitian merepakan sentca pengofzhan bifi mets
selondong i Kabupaten Buton Selawesi Tengga-
i, Pengepesan biji mete gelondong eedivi dari dua
fahap vany pensupasan selomdong mete dan pe-
nupasin kubil ari. Pengamatan dilakukan werhadap
tmpkat kerusakan akibai kedea tahap pengupazan
Biji ntete dan Beragann  tenaga ke Uniok e
muedahkan proses pengupazan kulit ar maka biji
mese veng bary dikupas gelondongnys hares di-
jemur dami Ji penos metahart selama sebari lalu
dipaniskan di ates tungky dengan sehu sckier
2072
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HASIL DAN PEMBAHASAN
Frofil Wiluvah Penghajian

Dlesp Watulen terletak di Kecamaran Gu dan
meeripakan salah satu kecamatan di docrah tingkat
11 Burons vang terletad df Pulaw Muna: berada di
aniary FO12° ~ 5 M8 LS dam 122 F4F - 122
Bujur Timue dengan luas wilavah kecamatan 114
kny’.

Luas Dese Walulea 3200 km2 | dengan junlab
penduduk 3543 fiwa terdici dari | 470 jiwa laki-
laki ihan 1.873 jiwa perempuzn dengan kepadzin
penduiluk 111 warkm2. Yang bekerja sebagai
tenaga pengolal kacang mew 378 KK dengan
Jumlah pengalah schanvak 57 orang,

Pengupasan Gelondong Mele

0 Desa Walulen pergupasan gelondong mets
dilabukan zecarz tradisional ofeh petani dengan
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mengEenzkan alat pengupas yvang disebul kacip
Alauddin (L9 melaporkan babwa masalab vang
sering lerjadi pade pengupazan pelondong mete
ialaht seringma kacang mete tercemar oleh CMEL
dan pasth Hngginyi persentase kacing mete vang
pecal,  Hasill  pengamatun di lapanzan selama
pelaksaaan kajian termvets tngkat kerusakan (bin
poeciitl skibal pengupasan gelondong sehesar 1D
Yol Crembar 1. Sedanekan Wahah, ool (19965),
mengemukakan balwe dengan pengeonzae Kacip
dapar mengakibatken fingkat kerusakan sebesar
S bl pacal), Mamuon kenvatoan veang didapal-
kan di lapangan rzenvatn lebils rendab, i nienas
dakan babwa dnghar keteraoipilan dari paga
pengelah'pengupos  gelondong  mele di Thesa
Walulew suduh cekop baik dalam mengeunaken
kaeip,

Ciamhorl. Tingkat kerosaknn Lacang mere akibar
pongupasan gelondong daw kalit ari

Pengupasan Kulit Ari

. Balak satu bagias peniing Juvoya poda pengo-
tahan . kacang mete adalaly pesgupasan kol an
Pada proses i selain membotubkan  ketalitian
juge perlu kKespbaran dan kecermatan yang finggi.
Unmuk mendapatkan kacune mete vare siap diolah
lelil fanjur maks kulit arinva perlu dikupas, cara
pengupasan ini hfakukan secara mamuul npa
hianteon  alal e, Menurut . Djarijnh dan
Mahedalswra {19955, pengitpasan dengan langan
menga¥ibatxan persentase biji pecah sekitar 2 - 10
Yo dan hils mengpurakon pisau makn keresakan
bisi mencapai 25%, HNasil peogamaton 48 lnpangan
selami dilakuikan  pengkapan ditemui  tingkn
kerusaknn pada proses ind adalah sebeser 3%
{Gambar 1) dan semua tengga Kerja vang meliko-

IS5MN US53-37T6  AKREDITAS D8I Ho. SUDIKTURERMSS 3yl

7 %

kan pengupasan kuliv ar secar manual tanpa ai
pemibanii,

Keragaan Tenaga Pepgupas

Hasil pengmmasan di lopangan fernvata jumlah
renagn kerja pengupes gelondong mete lekib di-
dominazi oleh kaum peremponn vaito sebesar 72%
dan ssenve 26%0 adalam kawm laki-laki. Sedang-
kan wituk renaga kerja pada pengupasan kolit an
tidak ditgman adanva wenapgs kens laki=laki, se
hinggn pada proses il kereslibaian renaga keija
perempuan adalah [0

Pengarmatun tingkat produbdifitas tenaza kero
ternyan renagn keno perempuin mampu meng-
pas pelondong merg sempa 4 kedan sedanpki
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untiek mengupas kulit ari hanya mampu schanyak
| kedjam. Dari pengkopan ime diperolel: polz in-
formasi Dabwa seliap keluzrga pengolah mampd
mengupes gelondong mete sebanyak 50 kg'han
dengan upaly sebesar Rp S00kg dan mengupas kKi-
lit er sebanvak 12,5 ki'hari dengan wpih sebesan
Ep 100k,

rd

RESIMPULAN

Tenage kerja yvang mengupas gelondong mete
di Diese Warilen sudah cukup muhie menggu-
nukan kacip hal ini dapat diketahui deggan
rendahnya tingkar kerusakan hasil yang diper-
eeleh {18500

Pengupasan kulic asi dilakukan seeira manual
dar dilakokan oleh kaum persenpran dengan
tingkat kerusakan sebhesar 135,

Tennga kerja perempuan lebils besar peranan
nvi pady proses pengoinhan pengupasan ka-

cng meie hingea siap dijual danpada lensgs
Lerja laki-laki.
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