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EFEK TERMIK TERHADATP STABILITAS
LAT WARNA DARI KULIT BUAH MANGGIS
(Crarcinii rrnygestioms 1)

Yeni Stiadi, Hersmansyal Axic dan Dede Admiral
Juresan Eoimn FMEPA Uiy, Andalas

INTISARI

Penelitian tentang cfek termik terhadnp smabilites zar warne dari Xelit bush mangeis {(Garcaa
mangosiang L} telah dilakukan. Spektrom szrzpan zat wama kulit buak manggis ving dilasutkar
datam air mamberikan mocak maksimum pada panjang gelambang 211.5 nm dap upiuk eksteak vane
dilarutkan daiam minyvak kelapa 2016 o Femanasan terhadap zat wama kulit buah ==|u|;ggi_:.
mengubeh intensitas zat warna eksirak. Far warna dari Lolit buah mangeis relatif sizbil terhadap
pemznasan pada saho di biwah 1060 °C selama 50 menit. Ditemukan hanva ecil dari 10 % :*C'-'ﬂ“Fh'm'-‘:."
zat warna vang mengzlami degradasi,

ABSTRACT

Study on thermal stability of dves from mangosicen husk (Garciva eworgostana L) has been
gondutted, The adsorption specica guve maximum peak at 211,53 nm for dves in water and 2616 nm
For dyes extract in fzrmiented cocomit oil. The heating of mangosicen busk will be change the dives
intensity, The dves of mangosieen husk which is soluble in water and fermentsd coconit ol are
relatively atgble on heating whers ar least as (9% of dyes was degradaied.
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FENDALULLAN dehulu penggonasn bahan-hahas tersebut telzh
difakukan. hanva <aim pengounasnina  |ebth

£l witrna merupikin bahan vang sangat berguna
dalam perkembangan  industiri dewasa ink
mizalnya penggunaan 230 wama dalam produs
bahan makazan, teksil. kosmerike, faomasi dan
lan-bain, Za1 wirza dde vano-berasal dari alam
din deri bahan sincetik. Za7 waid abam diperoleh
melalui tumbuhan tendame savur-saviian o
bueh=buahan,  Sedangkan zut warnz  sinoerk
dibuat - dengan. menggunakan zeavawa-senvawa
Kimia sebagai bahan baku. Padz tingkar teremu
= owarng sisteik dapar mengeangso kescharan.
akn uwmink i perlu dikembangkan pewarnz
alann vy tingkat tobsisitisnva celatif endah
atau tidak toksik sama sekali

Upava manusin  wnik penan fulan
bahan alam: dulom memenudi kebutian hidup
akhivakhiv ini mengalam Kemajuan vang pesar,
Dalam  pengolaban Beberapd  Upaya
masih odiperlukan untul mendapzatken  hahan
prewarima dan balion pengseet alwmi, Pada zaman
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didasachan pada kebizsaan saja. Di samping i,
ada juga p2agounzan baban aditif dengan cara
menambahkan lanzaseng rerhadap bahan mantah
sepertl pengmbahan - kenvit wniuk tmemperoleh
wart kuning pads smakanan.

Salah 235 vang
mengasdung zat warna alamé adalal kulin bualk
mangeis (arcing rinrEnziana L), Bulin huah
manzgis ukiran. tebzl kulitnva mencapai 103
Bagian  dari buahiye.  Rolic i banvak
mengandung pektin, taonin. katcchin, rozin, das
pewarna sefiingga sering  digurakan  schagai
buhan pembuat cat antikazai, Sifar khas dari kulit
buah manges adalah antimikeobial, vain dasa
menghambar  periumbulian mikroba, :
Fenecillivm sp. dan Aspergillus ap! 3

Pemantzzian kelit buah mangeis dalam
penzelaban bahan  paagan  wradisional  depa:
ditemukan  seperli  pade  pembuaton dan
pemasikia nira aren, Tujoan penzgumant ind

basnh-Suehan

soneni
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diduga sebagal penguwet. Penggunzan kuli

manggis  unwk  masakan  dilakukan  denzan
menambahian kot manggis muda  pada san
memasak.”

Zat warma  harus Cstabil rerhadap
Permiitisan, pansdinzingn. asam, Bahian
berokzigen dan rediasi Sabifias @ wema

adalal derajat ketahanan zar warsa alaminea
selama projges dan penyimpanan. sera lechadap
il pengerai. Pengaieran pHo eksirak berakibat
mengithik wiarny dan pemanasan di dalam air
mendidilk  menvebabkan  perubaban intensis
warna,

Pada penelitian ini dipefzjari pengaruh
pemanasan terhadap zal waraa dari kulit bualh
mangeis pada pemanaszn dalam pelarot air dan
minyak  kelapa  hasil  termemasic  Tujuin
penelitian adalah untok mengerahui stabilitas zat
wagna dard kulit buah manzzis seelal dilakukan

pemenasan  pads  berbagni  lzmperatur dalpge
pelarut air dan minyvak kelapa

Drepean.  adanva  iafomasi  tentane
slabilnas il warnz dasi kulit buah  wanee

erhadap  pemgnasan,  dtharapkan.  pene
eneang zatwarna kulin buad mwangpis dapat lebik
dixembangkan untuk  kepentingan =szins dan
aplikast induzri

METODROLOGE PENELITIAN

Alat-alat vang dizunakon

Perdlitan vang digunakan melipui ¢ Neraca
analatis, rofary evaporator, sepernpgkar  alat
refluk dan L'V -visible Recording

spekiroforometer Schmadzn V180 &

Hehan-haban vang dizunakan

Buhan-bakan yang digunzkan melipusi © kol
buah mangeis vanz sudah marang, aguades.

rainvak kelape hazil fenmentasi. dzn metapnl,

Mrasedur Penelitian
Peratapan sampel i penge ks teak il
sampel vtk penzlitian ni digunakan  kuli
buth manggis vang telah matang. Kulit buah
manggis diambil dan diptszhtan dari  boaeinn
buahnyva, kemudian dikeringkan tanpa terkens
sinar matahari secara fangseng. Kulit buah
manggiz vang sudak kering dihaluskan dan
tepuagnya disimpan unluk Leperiuananzlisis,
Sampai owang sudah kerinz den halys
direndum denzan pelarus metmneol, Ssielah 3 hari
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sampel disasing dan hasil saringan berapa filisr
diampung. Maserasi divlang beberapa kali
sarepai filtrt vang Leluar tidak Ingi memberisan
sisit keruh. Filirmat yang 1elah disaring dipekatkar
dengan tolany evaporutor, Fhsrak pekat vang
didapatkan disimpar dan pelaret vang imirsth
tersiza dibimkan menguap sampai diperaleh
cksieak kering.

Pervedioan poinvak felana basil frrmentasi

Buzh Lebapa segar diparut. lale ditambahbkan air
tgihu S0-60°C) sebamvak | L wntuk setiap | ke
daging buzh kelapa (perbandingan |
kemudian difakukan pemerasan secara manual.
Sentzn vang diperoleh ditempatkan dalam baker
geits vang sudsh tersedia, Sumtan kelapa
didiamian selama 48 jun, Pada santan vang welak
didiamban  terbentuk  lapisan minvak  vang
memisah,  Minvak  vang  memisah  tersebus
giambil kemudian diszring

|y,

Pestianasan ekamrak o warsg
Eksrrak sang telzh didapatkan dilarekan dalam
peigrut air dan minvek Lelapa hosil fermentasi
tdengan  konsentrusi encer, Kemudian sampel
dipanaskan dalam penangas als sang dilenghap
engen Tenmokopel dznean labu refluk pada
Temperator 40, 30, 80 7680, das 100%C selama
& menit untak mafihu kestabilzn zar warna Lulit
cudhomanggizaechadan pemandsan.

E] s v
ST AT

W abgrhan Speknver U Sisible
sampel vang 12lah dipagaskan, diukur

dengzn alat spekiroskopi UVevisible, Kemuedian

pektrim vang <Fhasilkan dibandingkan densan

spektrir  dati larwtan sampel  sebelum
pemanasan

HASIL DAN DISKLUS]

Pengekstraksian =a: wama dard sampel kulis

s dilakuban dengan mewcds mserasi
mengaunasan pelarar metanol, yang meripakan
pelarut polar, Umumnyva pelarot polar sopari
meranul. selain dopat. mengeksiral  senyvaws
bersifar polzr jugn dapn mengeksirak Senyawi
non polar dan semio polar Denman demikian
kitponen-komponen vang serdapal pada sampel
mulal dani vang  pelee sampai onon poler
lerekstray ke dulam pelarut tersshut, Sampel
vilng teizh dihaluskan direadam seliona 5 hari
kemtudan dilskukan penyaringan dan filmnya
dizmbil. Filtrat vang didapat berupa fanan yane

berwarnd  gokle:  kemcishan,  [Fkstrak dalam
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metnnl  dipekatkan, dan mefanal  divapkan
sampal didapatkan eksirak kering, Eksteak kering

diferutkan dalam aie dan minvek kelzpa dan
selapjuinve diperlakukan dengan panas.
Pemgekyray. spekoam zar warea  sebelon

ey

Spektrum serapan zar warna kulit buah
mignggis diukur dengan meepgzunakan melod
spektrazkopd  Wevisible, Hasil pengukuran
menunjukkan puncak serapan maksimum. pada
L3 nme enfuk ekstruk vang dilanakan dalam
pelerot air dan 2616 nm untuk ekstrak vang
dilarutkan dalam minyak kelapz hasil fermentasi.
Hasil pengukuran spektrum tersebut ditampilian
pada Gambar 1 dan Gambar 2.
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Gambar: 1. Spekiromy sespa zar waina. Kelic boak
ianagis dalom pefaniluic pads temperater kamar
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CGambar 2. Spekirum serepan 2l warma kol buoh
mwiamacis dalam pelacar minyvak kelapa poda temiperatur
kannar
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Pongaridl pemngsan ferladar absorks
s T
Pada  peshanasan ekserak  zat

selama &0 menit dalam pelarun aic menen;
kemuikan - absorban  berbanding  lurus o
kengrkan . wwmiperatyr pemanasan  soda
pemzndsan eksiwak a1 wama dalan ©
kelipa hasil fermentasi menunjukkan pani

absosban bBerbanding lerus  densan ke
Lemperantr  pemanszan oods Gambar 2
Cianbar <.

3 T T
- I
|
B |
T
3
Y ¥
E i [ |
I!
Fon |
1 -
- i
| Lo
N i T |
il : A e 13
H 4 B P ] T} EH

Cambar 3, Evolus spebirum serapan a0 s
buan meangess dolam pelaretair sevlalv-Gipai
sl A menit dengon vanast lemserater 4L 7
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Ceambar 4, Evolusn spektrem serapan it wamna b
Paah mangeis dalom minyak-kelzpa hasil Forneee
selelah dipanaskan sclama 60 menil dengen vasi
jemperiur 05060, 7, dan 86 °C
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Fearigikan abserban dalsm pelar wir
kemunghinan dischabkan di samping a1 warna
terzebul menyverap sinar pade duerab oliravioles.
produk hasil degradasiiva juga manyerap shar
sedanzkan pada pemanaszn zar warna dalap
pelarat minvak kelapa hosit fermentast, produk
degradazinva gidak legi menpydrap sinar pada
daerah uliraviclel. DU samping ‘ilu ckstrak zar
warne vung  difarukan dalaom oar didegs
mgripakan ekstrak zar warna yang bersifar polar
sedanckan vang larut dalamy minvak kelapa hasil
lermeataz merapekan ekamak 230 wama vane
bersifar non polar.

Semvawe bazil maserast metupakan
gabungan dari senvewa polae dan poa polar
karepa  mzserasi Jdifakukon denzan melancl.
Pengekarak meranal mampi. berntdak sebaza
celarut vane dapas mengeksiek senvawa polar
dan mon polar, Spkinum eksiran dalam el
dapar dilikat pada Lambar 3 Dard spehirom
tersebut, ferlibal adanyva keminpan pola denzan
spekinun pada Gambar bodan Gambar 2, Puncak
perama- spekinnn, serapan maksimum dariozar
warng vaiie ‘pada penjang oelombang 2158 ne
den  puncak  kedua dap kebiga 2erupan
maksimumnya pada panjang gelombang 2410
nm dun LT non Puncak perama meripakan
darl  zanpvawa bavsifas  polar
sedanghkan puncak kedua dan Ketigs menipakan
puncak dasi senviewa vang bérzifal non polar
Ferhedaan  panjang  gelombapg  serapan
discbabkan  oleh pensarch  pelamus veang
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Cantbar 4. Loju kenalkan absoslan ss warna kidit
mangeis dalany pelaral air akizel pemionosan selanta 6l
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CGambar 5, Laju kenaibon abzarban zat warna kulit
mangeis dalam gelorns minyak kelapn hasil fermentis
akibvat pemsimusan selansa 60 menit pada Berbagai sabu

Laju perubahany shsorban zac i
diukur pada panjeng getombans 211 nm ootk
ekstrak vang dilurutkan dalani pelarn air dam
pada 261 nmouequk ekstrak vang Stk
dalam minvzh. kelapa vang dilusirestkan pad:
Gambar i dan Gambar 7.

Hasil pengakurisn menunjukkan

perubahan  absorbannva  relatil kecil.  vang
menzindikasikan  bakwa  kacil dan 10 9%
kartponien  zn mengalami  degradasi dalam

pelarel s dan pelarut minyzk kelapa hasil
fermientasi pads pemanasan dengan temperalur
vang berbeda sgloma &0 menit. Absorban dan
prosentase degradasi zanr warma disajikan dalam
Tabal 1.
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Tabel 1. abecrbon dan proseatase depradisi sal varnn
vang feled digenaskan delam pelarer aie daiv mingak
Lelapa

M | Bohu ATaorkan Bugridaii. %a
(*Cy |Dire air [ mine okl Dim aig Do
minyak
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Talel 1o Pergessran pasiong  getbmibang  sordgan
vlabsumum dart zac warna dalanmy pelasus oir dan

dalanr heshaza

ik kelapa akibal  pamznasin
izmperatar slzri Bl e

Mo | Buku Farpang gelombang serazan
[ miak simus, nn

1y [Hm air Do mumaak ketapa
i Be |
1 iy 21115 2alb 234 |
. il 2129 2kl B B |
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aaa
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7 oo | A - = |
Padg pengikuran spekimm. chsirak zat
warmt  setelah r_!ip.maak:n-. memperhhaihan

adanys pergeseran . pamang  gelombang  pada
serapan mzksimum masing-masing eksiek oz
werne vanz dilasutkan dalam atr maupun dilam
minvak kelapa basil Ternenasi vang disaiikan
dalam Tabel 2. Pergssean paniang gelombang
serapan maksimum s bervariazio Hal iniosuali
dijetaskan. famn emunskinannyis dwpal
disebabkan clell perbeduen bemuk Kerssakan

55N - D55-E018

dari ekatrak zat wama dan produk degradaziny,
Mamun bentuknya ini belum dikeabon secara
pastr. kares datam penelitian ini tidzk dilakeken
anzlizis terhadap komponen senvawa sehelom
tan sesudah pemanasan,

KESIMPULAN

Berdasarkan  penclitian lelsh
dilakeken, dapas Hambil beberaps kzsimpstlan
spekitum serapan a1 wama kuliv buabh manggis
vang dilarutkan dalam nir memberikan. puncak
maksinng pads pavjang selombang 201, 5 dan

1ang

2&1.6 nm uniukekstrak vang dilaretkan dalam
msvak selapa hazil hast fermeniasi. Pemanzszn

werkadap zar warna kulis Boah manggis mengebah
NEnELes xal wama. peds eksoeak dalam i

serapan Ntk dengdn oaiknva  temperator
pemanasan dan sbalifava ik zkstrak zn
wama: vang dilamitkas Sdalany minyak kelapa
serapdn  turun dengen naiknya temperanr

pemanasarn,

Zap warna dari’ kulic buab iwasggis relanis
srak || terhadap pemmiznizan pada schu &i bawszh
1060 'C selams S senit, Ditemukan himva kecil
dari 10 %o komporen zar wama vang mengalami
degradasi, baik terhadap  eksirak dalam air
maupun dalam minsak kelapa hasil,
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