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Peknlk sapi terah di kc(Jmfok Lni pcmak tbu betun neosenal.ra
pengolah su\u, l.iru n€mbnnb nara dc Rhcy. yang mempakd sJah sanL

d.lmrmgkimcningk kenitaitanbrhpFduk$B!yangdihlsitkan.

Tuju.. keri.tM iniadrlah menjbcnkan pcnsetxtruan kepadj terenrr sapi poah
dalm cara pcnbualu nara de \h.r, denah mcngsunalb reknoioej se!$hana jusa
unlxk ncninskalrtj. pendapdlan pcremrk sdpi pcrah nclalui nilai brbatums
J . <\ d.u - -,oJ lproo,t

Mcrrda )!rs dieun.tan untuk nrenDorhkm masatrl di alm rdatal Jengln
ncmberlk.n pc.geralurn dan pclarihar mlupun reklol.aj pcnbuarin ndu {le \hcl
keprdn perema( sapi pemtr di kelonp.k hni pcmara Ibu sctu nasytuakar sctcnpr.

Kcgi.ran ymg relah dihkuke .ddtah den8tu .Enbcnkrn pcnyuh$an lenebih
dahnlu. kenndid dilmjuld. densm tembi.ur ybsditarukan sc.m periodik metatui
[@rdinai dc.gan pnntinan Kcl.nrpot Tri pcmara jbu.]uga disenai diskusi nrupun
kon$rltasi yane benrDesDg pada srdl rcDlatlhan. tetatihd dar pcmbjn.tur

Bcrdaa*e h6il pctaksanad keAinld ).dC telal dild{rkd dened reknologi
pcmbuaran.ah de whcy, Bal! ju.nal susu yang sctmr nri ridrr lerjul ka.ena rjdrk
drDal dhctup oleh l,nra dapal dircke Setmr ini kelebih& produts, susu yes !ida!
dapat dipasdk& lerblog otch karena tusdk schubuneb ridat ddya lcfrari pcndingin,
ydg nengakiba&m sDsu rjdak drprt dikonsunsi ta8i Nannjn dengar djkenalkmny!
leknolo8i penbuatb nala de *,hcy. hrkaluntah srsu ydg rerbrms dapar ditetnu. di
mping jusa p€.dapah peteh.t dapal dninElr*m dsgdr me.r.starnya nitaj tmbah
dai ptodul r6u l,eg diiarilkan

Kara turi :Sapi Perlh, Susu, N!r. de wney,



}f,NDAH(JLUAN

Kelornpok hni Perm r lbu ydg lertelak di K.turaha. Cdning Lli KoJya p.tdg
lrjan8 bcrgcr.k drlD bidang p€lcrn.lb satipcnl. Kcl.mNk ini nrJnilikj \rpr Frah
sebanyal i50 ekor deog.r iumlan slpi l*hsi sebadyak.120 ekorproduk urmu dJri

kcl.nlx,l raniini adnlxl susu sclar denlan I unl ah pnrduksiratr.mta lj0 0O0 tjrerllah!D

.Jumlah pniJuksi susu yde cukup ringgidln m.nluxsai seiira 50% prJduk si nNr di

PmpiNisumatra Dtuat Dengu dernikid 0clomaka sapiperah ldrs rc ala!tiKorl!.
Padaie Ptujnns menrpatm salin srlu poren\i yane dap,r meninsk.$.n Fndapntd
,$cfn. blebih d.ngr Pen erapd t,.mcn n iah Olo o.riDaerah scttdisekartujg inj

N.nh tcmrdal.lrd I,hg rimbul.dat.n I)erecratrud Ficm.k tMg nrasih rcndah

:.nrdg lekrologi Fnsolah.n $Nu scsr Pada sur pndutsi mencapai ou..lk. .r .
prodLusi s6u bha rcncrFai 650 ln.rtffi. \rar nri bn 

'eknoloci 
pen-lo.ha. susup.rtu

Frlu dik.mlkh pada masyxnld \ehingEa kclebjhd produksjsu$ lture rJ* reDastu

k& d.rrr diolah ncnjadi prodn( lain

Beberapa wdru yos lalu krni 5udah b.bcruF k.ti hemberjkan pcne Fn IpThKs
dalm tr\$a divc$ilikAi prodrt susu di ketoDrok la tcBcbur Ad.pu hajt IpTtKS
rug sudan kuri lenalk.n dan sekardg suda]r Jnerapkar otch tlra pctcm.l dj

kclontok bni Pcmdr lbu adatan:

I Dadih susu sapi ]&e merup.lb nr:*!nd hdisional SLmara Bdar llna
selam. ini dibuarddi susukerbatr. Sckdaog iri paa perenrat< slduh ncntproduksJ

dadih susu sapi scriap hari do sudah dipasdkrn.

2. Srsu pdteurisasi deneu berbagai rasa yaitu {e sra{bcri, cokl . duid yug
dipes:rkd d.lh kanron8pla$ik 250 ml.

L lcc c smr yans dibuar de.ain bmluu Ice crcm Maler.
Dari kctie, produk rc.rbur di ahs yang sudah dikenlltran kcpada

Dastdrl/pelenral sdI)i perah di kcl{rmpok rhj lennara tb! melalui pnrgram Ipl.!K.
prorlut dadih db susu paslcfisasi yaDe rcrus berjate sejrk EMPAT rohun l.lu hinss!
sekmg Bahtm prcduk susu di kelompok lrni pcm,ra Ibu scriarang id sudan

dipddtm ke PadmE. Ruldt Tnrsgi, solok de srannn brLbn ini sldan nrilai
dipAtrtmke Pekdr Bdu Riau.NmLB Dnrlkpsduk tce Crcan perkembmCenya rj{lak



sebaik drdih d.n susu prskunsasi, hal ini disbabktu k,r€na rerbarAnrd jcs.r-m
mrlf ldg katdillsnya hary! I lirer fhinaea sulir nenlhasilkh ice creanj aF hji

Adula dircdi lit6i produk susu rerscbnt sudan d!pa! {inasald m&ruhE ba-!l

IEtemak derlm nicningldtn)! pendrpalu peren.k. Peni.gkrlan pcndaFah Fremat
yans dua llhur leraUii ioi ddi Rr 2000.000.-pErhri ddi pcdualm susu sesarnaladi
Rp.2.100.000 perharidengarbenamb.nn)aje0tproduksusuyangdihasilka.

Untuk itu k€giltnn p.ngabniM kepada mrslaakd yane *u kani
IAIUKIN IdAIAh"D]VLRSIfIKASI PRODUK S]JSU MELAI,UI IENEfu,\I'AN
ILKNOLOCI PEMBUAT N N TA 'I'HE WIIEY DAL,\N,I ]IPAYA
MENINCKATK.\r\ PENDAPATAN PI'I'ERNAI( SAPI PI1RAII I)I KIJI OI\,JPO(

I'ANI PI]RM TA IRIJ KODY  PAI]ANGPANJ NC"

'- Peremak sapi pcah di lelomFk tori Pcmala tbu mnrsih bany.t y.ng bclm
mengenal ctu. nensolah slsu mcnjadi pnduk srs! yans tain sepcni Narr Je whey.

b. Pc.dapat n sa peFh di kcl.nrFk Tdn Penata lb mNrh dapar ditnrgkarkM

dengan d il,enal nya lckn o bg i ban d.tm neneotan sLsu

L Menb€rito pcngerrnuf kep.da pctcm.r sapi pe n di Kcl.dpor Tani Fcnnara rbu

brMg pensolaha susu tbs Ianr sepenirk.olosi p.nbuaranNara dc wney

b. Menmbrl jenis produk ys,ts d{ar nercka h6 tait& db psarkan schinsa.

d1pal menin8kalk& pendapainln pctcmrt sapi pcmn di Kelonpok Tdi pemul! tbu
(odya P.d,ns Panjans

r Mcngubah sis ata! h6il iluar dei shhsatupr.duk$ ]dg bidanya dibuds
nenjadi produl nakanan ymg nbih mensMdusnilai Cizi dm njtai ekononis

b. Menanban penCcbnud pelemal dalb hal pe.Agmm ba|m m.rman



c Menge.alkm rknologi ldg scdcrhdr ktapi ncnShdilkan prod* yang hreic.c drr
ncmFnr-ai .ilai ilrl

TINJAIIAN PUSTAI< 

su\u selain nc'.runyai nildi sizi rinsst juea nudah rusat bit, riJak dirneai
dcneo baik, selinggx di.xnkrn cara rDtut nengurdej kcrusdan sN I,airu d.nBln

mengolalDya menjrdi .rakanm bcrgiri (RobiN.n dxn Tlmin. lt8o). Msnurul Suefira

dkk (1991). Dengm n.nggumkan leknotogi sederhda db mudah su$ daFr di .lah
mcntadi hnu nru. Kc Ltuk su\L, Pennen susu. dotot sLsu yhg cukup disukai .l.h
konsunenina\ya.rkat. Sudo.o (2000) .reny.lakx. bahM pcrgot.nesu$r scgar dengm

tck.otigi sederhda dapat diteraptoi di masyrmkat. sthjngga dibmpkr drpar meDladi

induslri-nrdunrt kecil pedesrb scbrpal bsn Lsaha datm mcnrsftkd ptuduknra

$h€y menrpald hasil liDulan drn pe0got.nM produl $Bu steni k]ju,
.rniega.tahu susuyang bi.sb], ridal din.ntu.llM de dituturg scbagai linbalj.nxsih
mensandLb! nutrni bagi nr!nu!l!. IIil ini dissbabke *,hcy aJatah prodlr ylns linagal

s.{slrh pemh$d scbrli.n bcsrr cf,5ien dar tenuk dari pr.dut prcd srsu dijrrs.
slinaga maJih mcngeduns prorcin. liscrin, dieosrrsida dan lihin B (Sup&ro.

Mclalui pros.s lcmeolasiwhq dena bdruu nrikoorghisme tcncnrl sepeni

,4..br.d?rtlu?,, whcr dapn dnnah m.dadi hentuk m.rr& lain otch bakrerireBebur

dieosalonda y g dikandlq whct dinrbah mcnjadi ecl scjtukrsr yang bi.r djkenal

sebas.i isril$ NAI  {h r:/i1u1r eoo![ cop 200.1) Lebih ldjut dikchL,r.]t,n
ban*a n.ta rdrhh biomrs. _rrng scbreian bcsrr rerdjn dr.i \eth osa, b€ e.ru[ rlar
dan be dr putih. Massd ini berasal ddi ile.rlnblhd ;../,redd!,r,,, pada ncdid
clt ysng asdn dan mcgddmg gLl4 dimar guta ]ang ada nrda proscs temenrasi diotalj

nonjrdi 6mr ascl,l d& bemre bcnhs selutosa yans lma ketdrm alb mdmbeniuk

suatu nssnyan8kok.h dens kclcb,ldn beberap cenlnncrd.

Menurul wa6no (2004) nalan nar yes bemsal ddi bah6aspay.t, yang bcrdi
icnpmg lpune m€rupakan lapisb yug rcrben(uk olch adMya bakrn;.ztl,././
,/r,/, dinma lapisb *ana purih rc*Bn$ natin tma senalin menebal. AdaNn



p€Dbenln nma untui NAT  lereartxng pad3 bJhan brku ytug diglrnalj Nah de

tinm L!truk yaneberasal ddi Nuas. Nalr dc Solathg bctu dai h.lbrh iahr&rc !
kcdelai. Nafu de Coc. yanA berNtdtuikalipa

,1abh(1et liljnun y.ne.1enrp.lo n.u pcnliry d.ltur F,nbcnlukln nara.
adabn bactcqr Gam posnif b.rbrnru( bahns yms dapat nenrbcnlur raMi .rrqrun
lunggal. Fenbenukrn asmr dari glukosa. !.rjl dd profil Alkohol, sena numpL
henrolsida\i Asam Aselai dtu.\embcnruk mcnbro lcndn yars m€nvelibDsr sel (l.ri
Ilendtu Kesonro. 1989) lvlikrobr ini DranF mengubih lg% Cuh njenjidi Selull,sa.
dim a \elulosa r-dna dikclurka kedJam ,Edia tctubut b. pa bcnang benmg ),mg
tetus menebal neDladi tapisr nara Adapun sulu jnhbasj yan! be.dukung
te cntuknya lapis.n natx oleh rc?toh?cter xihnun x.labn26 21.c denlan pH.lediirnl
*kirr :l-4 (Warisno 200,1t.

Menurur srci.krous drrl 1t932) utut mmcnbrtu penDnbrl,h )t.tai;c1u
,Yirtr,, dalaD pc.rbentukan nara sctain gul!jus. benc ukrn Niroso yturs umunnra
ydg diperol.n dei atmuniun sutfit. ,\dfaun uhap pcmbuald nara rc *he! mclipurj :

neNianr mcdia Frsiaptu shncr pemc.r,si, p:ngbjtoedL csm, penAaw.@.

Whcy sisa p.nbuattu hhn susu disann8 denlu
d LrL'l.J' ","'r, \1... or rtl1.a Lnrn rnl
cmtuird dilondisitb pad. ut 4,5 denam penmbah asan

ilx lalu dip.steuriasi padr s r! 62.C60 menir unruk !enud1&
wadan lalu didinsinkb pada suhu tudg (28-rt.C)/ jm

-Peniapar Sader & Fermc.rnsi

Sc€tan 3 jh, tahr:n jn.kut6i sLsner ,.1..rdr,./sr )arr,ru scb yak 20%
keddm Wncy leAcbu da. l&gsurg dirutup kenas atnLmi,un foit. KeDudain diu
jnkubsi pda $,nu I]@s setma r 5 nai dd sejmr diinhubdi .ibgan dicor e ktuda
ala ncnlebabkd mta ybs b-bentuk bcnaph_lapis schinspa srr*turDya rjdak kut.



Setehn 15 hari i.Iabasi (fcnndrrasi) alan lerbdrtuk hpGar purih nala dipenruk@

Rrdrh yang bemni Nala de Whe) sirtdihasilko

-Pc4hil ear Asm (DcNinkasi)

Naiayang sdah Erbenluk.usih menilikiaronu yang sangd asn..ieh karcna

ill penu dil*ukr penghilmgm Nm dcngM ddr dipM.skm ta.re diiknli dengrn

perenddrar dalm an besih selanr ll iam. Ke esokm hnnn)a dilakuk,n Fc ggmiidr

air lalu n.l. dirbus kembali

MATERI DAN MTTODA PENILITIAN

Kcr.nek PcDccahnnMnsnhh

a. Memberikm penlalun dd pclarihm tenhs cm pcnbulm N.ra de Wher densm

b- nelakule pembinm renreg tara cad prnbur& Nrk dc Whcy dm $adah ya.g

mcndit schinssa lcbih dinnidi olch nasldnlal.

R€.lisisi Pedecrh$ M$ lh
R€:lisasi t€mecahe mEalah ya.g dll)rr diljlukon ndalah sebagai be.ikut:

- LrntuI ncnscrjakd pcl.l$mrar kcciah, s.luruh maslr.l,t rbg bcninal

dengM reknolosi yos akan dikembmsh , diknnpulkar di &lompok TaDi Pemata

lbu untu mendaFatkd pcnyuluid ymg dibcnkdn

Penluluhi yans diberikd meliputi c@ mendapalkm {hc_rr s.rta penbualan Nrh

a, PelenEl Sapi Pcran Kclonpok ldi Pcmalx lbu Kodya Pddbg Pmidg

b. Mdyarakat y a lelah memiliki sapi perah repi beminat densm teknoloai yans

dikcmbmgkm. Penldi penuJr Jee - lbi ibu ussola F(K dapat diitulsertld
dalm kegial ini schingea ncnbnka pclhg bagi mereka



Melode Yrng Disunakan

-1,

Penyalulm merupakr cara ydg paling iepar dalm nremb€iktuj pc.g.rahuan kqr&ta

maqsyar.lar L.ruk nentukFkh pehksaDam tegiahn dd hasii penyuLuhar

disiapktu brosuFbrcsur lenloe ctua pembuiar Nata dc wh€v densan metodc yans

scderhana dengrn kcnrasm ),:nA Den.rik dan diberilnn kcpada pesena rbetuor

pclaks,nMn pe.irl!h.D boldlslns
lehlind dm Pcrcoorolran

MeDperagaltutmcmperconkrhk$ bagairntur cara pcnbrahn Nara dd Whey nutri
ddi cda nrentiapk.r sus! segr dar b.nan bdrn ,vang digunakm sampai

penyedlan vadal JM r€mpat DeDyimpd Nata de Whcy K€siaran Denc.d ini

dilmrurkd dengm Pelatihm

Bimbingd de Pemb j.rbnis

Petemak / M.sl,tualrt yanB relah nulai Dc.entkon teknotofi ini akln dibinbing
dengmpcmbinlan yanA yane dil.lukm secer pcnodic nretaluikoordi asidcngm

Pada sol peryalune- pelalihar / pcrcd.!)haD dd pcmbin&n sctxtLr daadakan

Dnklsi d& Konsuhasi unllfr lebih me'n.nhpku keaiald penglbdi (ep.da

lvla.yaEkal -\,ane dilaks.rkaD.

TLASIL DAN PDMBA'IASAN

Be.d6dkd bail !€hksmer kcgiarM tlnA tclan dibtukan, pbd*si sus! scgr
yang dilasilkr kelompok tani Pcmdh ibu Kodlir Pldang cnkLrp bmrlk, _\,aitu setirtu

500 600literperhri. Jumlah ini scpdinyj sedikir. tcr,pi da.i yare scditjr jni rcmrab

dapal ncnyunb a ltunpcr 50% dari prcduksi susu scgai di tropinsi Sumatcn Brrr
Tidal hem Pederinrah Smatcn Bdal rclal menerapke pad s lanjans s.barai

scnlal prcdlksi susu di smalen tlml. Bahkan s.ar ini kelonpok rdi pmLh rbu

Kodya Padrg telah nensisi k.butuhan su$ di sekoiah-sckolan dj padans pmjmc rig.



Umunnya pcremal s|ni pc.rh di pdus p{jarg du krusl$r)a d, Kclonrok
lsi Pennata lbu. n€njadit,n usah ien.lnya ebaaai 6atra sanrpingr unfuk
mendnb.n petrghaitar lctwsa. Nmun ridat sedikt iusa di x.nrara leiemak rersebnt
ylng ncnggantungkln p.nghasild ullnjaiyr dei bnrak slpi yr! dipeliharur]r I
b€rani Dala f)ercah&ian herek. djpEroLeh dri slsd ymg dipenh rre dijuat mclrlui
kek)nrpok ldi ini. Hdil pcniurtar susu iruhn yaDe digunald oteh pcreDal rcrsebur
un* menrenuhi keb uhb hidup kcluarrmu.

Sal.i saru p€rnasrtabtur yang dihadapj oteh kctonrpok lani ini adahn
pcnBeralutu teien.t yang rhaljh rcndrh dalm pengolald slsu scgd yana d,h6jlktur.
Pada sMt prodL[si puclk, ].iru tDd*si nBu mencrtli tebih dad 600 tirer Fd hiri.
rid,I seDua su$ ya.s dipmduksi lcnebur dapar djrddkb hai nujusa. padahal susu
lidal dapat disinnan lhrdalh reodrd sesd Flda rcmlemluE kand. Alibahyr p.da
ut produksi mencrpai plncak. aJr kalturla Densatani kctebiltu sha pi{rduksi rMs
ri&r lerjDal, sehinssa diburs lernr rid.t dapxr llsi dikon hsi tni hrrupdd
leruEib blsi kclomriok bi icrseburjika dihihng hrrdArkin hdsrjral rusu scgdper

tjnruk m..ekar kenrgim J}ibar rrbu.nAnla slsu yturg ridat daFr d:pdarlm
adal,} dcnge DcnFrkcnaltan rknotogi pt.golahan su.u segar neDjadi beDtur hin.
sep€ni nara de {hey. schinaaa pada s.ar prcduksisusu mencapripuncrl malx ketebjh&
sie yds tidar ierju,l hei irL d.F( diotafi medadi produt tain da peremak tc indnr
dnri kcruAian NanLb lemas.Utrar y g dihadapi ot.h peren.,t dr kcl{rnpok tuni
Pemak lbu Kody! Padtu! pejlng adaldr pcngelai@ ]dg beth dinitiki rtatm
ncnbuat produk susu sclain susu pdjeuisari ,jar cs susu Oten krena nu dibcnkelatr
p€nyululd, p.l.rihar dan pcrc.nrobe ienr.ng pcnbuh .ata de *hcy den8e
ncinnfeltD susr s€gardcnb,n cd, reknotosiyms sedcrhlna.

S&r pet*sm& pcrrs@ pembu,ko nala de $hcy tc cbd $j.t
nempeniarkm slsu scgd bcs€rla b,nd. tain ytug dipcrlukan. setumi perermr
ncnbjukld Frhati@ ymg bese wrlaupnn ada ves ridat dihenseni r@ peremak.
klena sebagid ddi brtran yang dipcrlukm neDbg sutir untut mcnperotehny4
Meldui rcknolosi yrns dirEpke. dened oeDbur nab de *hey dapar nreninakarko



pcndapatm perern.l. kareia dddn FthkhtuDnF pemsad lerscbul dibcnkan jusa
p€rhitung0r ck. n om inlr

selama id, produtsi su$r yos dihAiltd kelompok b, pernard lbu s.tain
dil{Mthdalm bcntr& scgar da ytug sudajr dipansuris.sr dengd berbaeri rNa, yairu
asa stra{b€ny dM rda coktatjuea dipaseknn datm benml dadih}jg Ndan berala.
cnpar tahb r€rak,\ir ini Adtur!. divereilikdi ptuduk $,su yang sLdai adadibnrbatr lagj
$ld3} d+ar d;alak ormtarhyx bagi F€renat dengd nreningkahya p..rtapatal
meEka. Peninskaran pendapahn di Kol.mp.k Ta.i penlla lbu )-ang scmula hMyr Rp.
2.000000.- per hari d,n penluatan susu po$.urisasi, menjadi Rp 2.s00 l]l](].- dengln
benmblhnla jcnis produk susu IDB dihrsilktur. Bat*M produt sudu mereki ymg
scmula hMyr dipasrrkan kc pdang, Bukiltinggi, Solok de pakobmr, scldmg nri
sudal menehi kehutuirM susu dj s€kot.h sekolrn dm kubFkerq di kodya padmq
pujans sec{o kominyu.

Denern benambrhn'a tagi produk sFU yog dihsille. ),ailu nll1 dc whey,
nukajrhlah pcningkaLn pcndap.tM yang Japar diFrolch peren.t dj Kcto.rpok.l.bj
Pcmdt! tbu * bcfla.rLrah ldgi, yag bcnnj juga menjngkrtnya pendapdu pan
n€remal sapi p.r.n Prospek dari pcnjaulm nala dc rtrey cukup n.njanjikd, karem.da
..b de *hcy yans lebih bisa dnerina oteh ncyaakal dib.nding susu scgdr n.upun
srsu pasleurisasi. yane ununmya masjh behxn Jltll dne.ima.leh sct!ruh rn6yMkat.
lni bcr.nijlgr rkm s.maki. t uanmcni nskrl j unn an produr susu yDa bisa diraska
ehuburg{ dcngm lcbih b.ry nya hdyar.tlr yang bha nendimln}a srtaupM
dcng:n hrga ymg tebih linggi. Di ffping il! ridat scpeni su\u pa{cudsasi/seglr,
pFduk nRta de sbcy ini tid& harus redLDl habis hdi itu jlsa, kdem nasjh dapal
disimptu berhej-hri di drlm teD&i eslika ridak hrbisdip6dkM pada hri ixr.

Ijka k.ndisi setErli in bjsa tcros bcrjalan dcnsan baik_ nat, Jensm \endirinya
lesejahorm pdrcmal sjl)i pcran Kelomrrok t.ani pcmala lbL KodF padde psjdg
altu neninskat pul,. Ilal ini sudan dapar djbukrikm, ddi h6il nenjual su$ $sar dan
sNU pasreuris4i saja ri.tak scdikit ph petemdl di kelonpok rad lenebd yeg nmpu
n.mbueh Im,n pemdenl sena meDbidyai scrunrl kebututr& hidup keludsmyr.



XESIMIULAN DAN SARA]\

Progrh lrau tcgialln ini sa.sat etcklifdalm pencnpan itnru peneknls dan
reknologi bagi n6yanlal pad! ununnya dtu Flemat sapi p.ah pada khunEtrya dlr
dcngdn pencmpu leknotogi p€nbnrhn nara de $hc!. dap.r nenijrekalkjn nendapalu
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