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boata bounct  pemetoksi sinamat etl ester Antinflamas Radang

[ciah dilakukan penelinars efek antimflamas) senvawa pomegtoks smamat el
ester kencar (Kaempferia palanga Linn). Obvek penclitian vang digunakan adalah tikus
antan sehanvak 20 gkor vang difme) atas 4 Kelompok masmzg-masing 3 ckor Kalompok
I dan 2 miben senvawa p-metoksi sinamat doses 10 dan 5 me/ke BB, kelompok 3 diber:
Mol s sebagan pelarut senvawa (Relompok komreald dan kelompok 4 adalab
pembanding diben senyvawa aselosal dosis OO0 mpike BB, seluruh pembenan dilokukan
secard ol Satn jam kemudian semuoe Ukus dindukst dengan zat karagen % secara
mitgaplantar, Khassa antnnflamas dindar dengan mengukur volume telapak kakt nkus
dengan alz pletsmometer. Pentlasan cifakukan pada tiap tikwes dan semua kelompok
denean mterval wakto 12,3 4.5 dan 6 jam setelah disndukst karagen:

Hasif penchitian terhbhat bahwa senvawas pemelokss smamal bersifat sehaga
antanilams: vang dilunjukkan pada kemampuan penurunan volume udem antara 12,67
sampan 197 1% dengan dosis 10 dan 15 mgikeBB Penurunan e lebub keei! jika
dibandingkan dengan kelompok yvang diben aselosal (pembanding | dosis 100 mpkeBB
Untek tu perly penghozn lanjutan pengupian antindlamasi senvawa p-metokst sinamat
dengan peminakatan dosis,
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ABSTRACT

EFFECTS P-METOXNY CINNYNAMAT ETHYL ESTER COMIMOUND OF
RENCUR{AAEMPFERIA GALANGA LINN) ANTHNFLAMANTORY

FTIYERIZELS USTIREVILLA *%

epartment ol Binchemistry® aml Department of Anaton
Faculty of Yaedicine, Andalas Universis

Lata kunel  prmeloxy cinmamat ethy] ester Antinllamanion Lidem

An experimental study has been the imflamatory etfccts of prmetesy cimmami
ethyl ester compound kencur (Koemplena palanga Linng Obyeet the research were 20
white 1t westar divaded 4 groups: Groups 1 1o 2 were freated with p-matoxy cinnam
ethyl ester compoord, and the growp 5 with the compound solvent (Y %o sahine + OMOC}
and the vroup 4 as comparative group were fed wath TG meke body wetght of acetosal
Cime hour Tater, 21l rats were inpected intraplantar with of 1% caragen soelution. The ant
imtlammatory  effect were evalumed by messunng the left bind paw volume waith
platvsmometar, The assement was done in each rats of all groups 12,545 and 6 hours
after inllammatoery induchan

I was lound that of the pometoxy cmnamat ethyl ester compound  have
antiinlamantosy effect with decreased o feed volume wdem which 10 dan 15 mghy
body weight were: 12:67% 1o 19.71% This feed wolume udern decressed wath
connparative with aserosal compound. Therelor study was conducted investipated effect
L compound p-metoxy cmnamat ethy| ester of keneur to theviabilivy antinflamatory



. PENDAHULUAN

hencur sKacmpiorio palanga Linng telah  dikenal masvarakat Indonesia baik
sebasar ohat radisional manpun sebagar bumbu masakan, Sebagal obat kencur dipaka
untuk mengoban penyaknl diantaranva batek. radang  lambung dan benghak  (Astu.
dkk. 199, kareng kencur felab dhiketahm sebapa peneobatan radang bunbonge tente
dapat dihubungkan dengan antin{lmasi,

Herbagai penclitian elek biolog kencur dengan pelarut aic telah dilakukan vaitu
sebagal antibaktert (Sugondo, dkk. 1986}, sebagar antiradang (Sugiarso. dkk. 1994 dan
penahtion pendahuluan efek imunomodulast ekstrak ar dan ekstrah metanal Rencur
secara i vitre (Gustl, dkk. 1996}, Sebagal anti radang kencur vang dilarutkan dalam an
mampu menzsurangl leas pembengkakan vang ditimbulkan oleh zat karagen. Sebaga
imunomodutasi diperoleh  babwe  ekstrak  metanol kencur lebih besar menurunkan
mensuprest  kemampuan fagositosis  dibandimgkan  dengan ekstrak air Dan penelitian
diketghii bahwa poda ekstrak metanol banvak terfaret senyawa minyak atsir Diantma
munvak atsirt tersebut sdalah zal eoaktt kencur vaitu senvawa p-metoksi sinamat etil
gster (Mindari, dkL 1994010 Penclitian imunomodulas) terbadap senvawa akul im tefah
dilakuekan vaitu kemampuoan [agositosis secara deovifen (Glust, dkk. 2000) dan o voe
(Gusti, dkk. 20000 Dar penelitian secara i vitro dan m vive diketabw bahwa senvawa p-
metoks sinamat et ester bersifat supresan terbadap kemampuan Bagositosis, Senyaaa p-
mctoksi sinamal merupakan twrunan asam sinamat. Beberapa turunzan asam sinamat telah
diketahu dapat menzhambat jalur klasik dan jalur alternanf dan sistem kemplemen
(Wagner, 19913 Senvaws  vang  dapal  menghambat  sistern komplemen akan
mempengaruhi Bgosilosis vaitu pada opsonin dan mugrast. Kemampuan fagostiosis dan
sistem komplemen dapat mempengarubn mflaomast, dengan cara mengurang sel radang
ketempat terjadinva radang, Untek itu dilakukan pepelitian efek senvawa p-moetoksi
simamal il ester kencur sebagzat antiflamast,

Inflamasi  merupakan  suale proses  proteknf dan  restoranf vang  dapar
mengembahkan keadaan sebelom trauma Respon inflamaton dinvatakan dengan adanya
dilatasi pembulub darah dan pengeluaran lekosi serla caran. Akibal respon i terlhat

anda-tandz  vaitu  kemershan (eryiema), pembengkakan (edema) dan  kekakuan



fnduration . Pembenghakan yang diimbulkan kareng masuknvaa cairan dan lekosi L._
dalam jarmpan tempat terjadimy inflamast. Intflamasi dapat 1enadi secam gkul, sub ok
dan kromk. Pada iflamas: aka lekost vang berperan adalah netrotil. Pada keadasn o
netroftl akan melakusan fungsinva vanu memlagosioss benda asimg vang nmsub ata
vang  menimbulkan trawmae CBellann, o 19930 Stnes, dhkk 19945 Penelian terhadap
kemampuan Fosnosis netrohil secara in vitra vang w2lah delakokan dapat dipakon sebaga
dasar pada penclitian senvawa bioaktit kencur schapgar antimflamas:. karena senvawa
terschut dapat bersilal setagal supresan atau menurunkan Bemampuan  fgosioss

Ehususnyva proses penelanan:

T ATETOROLOGE PENELITIAN

201 demes Menchilizn
Fenchioian ind merupakan ekspernmental denpan mengeungkan ks schaear obyek

penelitipn

202 Wakie dan TempartPenehiiian
Penelinan dilskukan sciak bulan Mei sampar bulan Jul 2005 di Eboatoonm

Anatom Fakulos Kedokieran TINANDT Padany,

2.3 Bahan Perelitian

a.  Hewsn Percobaan
Hewsn vang digunakan adalab tikos jantan galur wistar vang berumur 2 — 2.5 bulan
sange dedapakan dan Tabormonem Farmasi FMIPA UNAND Padang. Tikus vane

diyunakan adatah sebanvak 28 ekor vang dibagi atas 4 Kelompak,

b Fan-z din adat-alo vang dizunakan selama penalina:

- JAat karagen 1" - Mall fisiologis

- Semvawa pemetoks simamat enl esler - Auabicdes

- earboxy methyl cellulosa (OMO) - Jangka sorang

- Oyesct plasy don dect elass - Pletrsmameter

- Alkohol 70% - Sl

- Mikroaskonp - Hematoksilm Eosin (111E)

ne



. Pembuatan Senviwa prmeloks) smamat enl ester

-

Pamisahan senvavs p-metokst sinamaz el ester Lencur adalah dengan cara
mascrast  denpan heksan, Filrar ovang didopnt,  dikeringkan denpon
meppeuiakan evaporater, Hasil evaporator menghasilkan  knstal  dan Hasa
argarib. Iilzkukan kristahsas denpan heksan sehimepa menghasilkan Kol
sepertt arum Ulnted mendapatkan keistal vang benar-benar sénvavs prmioksi
sipanat el oester dilakukan pengokuran R dan B nva Llntuk perlakoan
diperlukan dosis senvawa p-metekst simamat etl cster 10 me'ml dan 15 mg'ml

vane dilarutkan dengan Nal'l fisielowis vang ditarmbahkan CRC

Coara Kerja

I'ikus dipuasakan sebelum pengupian lebih kurang 15 jam dan dibagr alas 3
kelompok  vann kefompok kontrod. Kelompok  perlakuan dan kelompuolk

pembanding

- Foakr ken dart masing-masing kos cdiben tanda melingkar tepat pada

maleclus laterz! agar pemasukan kake ke dalam caean raksa setiap kal: sania
kaki Bin nikus tersebut diukur dan dinvatakan sebaps volume Kaki dasm
| vy
Kelompok kontmal hanva diben NaC'l fisielogis, kelompok perlakuan diben
servava p-moteks singmat dosis H0 o medke don 15 medke BE dan kelompok
nembanding  dibert asctosal 1.3%. Pembersan  masmg-masing  kelompok
tersebur dilabkokan secara oral dengan menpgeunakan sonde lambung

- Satu jam selelsh pembersin st pada masmp-masing kelompok, telapak Lkako
Sirn semua tikos chisuniik secars ntraplantar dengan (00035 ml suspensi karagen
[*a

- Retengah jam setelah pervunoikan karagen dwkur volume kakr dengin caro
menvelupkan Kakimva pada alal pletismometer Pengukeran i dilakokan
denzan interval wakiu 30 meml
Hastl pengmmatan volume kake tkos, selanjuinya dilutung persentase reduks
rslang  denzan membandingkan kelompok  perlakuan dengan kelompok
kontrel dan kelompok pembanding pada jam vang sama. Humos vang

digunakan adalab sebagar berikut:
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Husil pemeiitian penpukoran solome wdem dan kelonpok kontmol,  perlakuaan
senvasa p-metoks sinmat cul oester dengan dosis Hhmg dan 15 mae'ke BE) dan
pembanding fusetosal doses OO mekeBB ) dapsm dilthi padae wbel 4.1 Secoma ancha
terlthat bubwa kelompaok perlakuan (sehagm baban wpy meampunval Kemampuan sebawm

antimilamasi vang terlihat darr penurunan velume udermn dibandingkan dengan kontrof

[ahel 4.1 Fenurunan valume udem padia beberapa xelompok scielah pemberian

sepvina p-metoks sindmat enl esler

YWakiu kelompaok
tham kKantral Perlabiunn I | Perlaboan 1T Pembamiling
1 1.24 .02 100 R
T TR E BT (.98 a
3 1,42 124 I
4 .50 | 124 | 125 (1,99
5 142 | 14 18 (1.
0 1.34 111 L3 X
kererangan:
Roamitrasl — [hiber Malll frsiol o
Perlakuzn | — [hbert senvawa prrmetoks simamat etil ester dosis 10 mg'kg BB

Perlabuan 1T —» Iibert senvawa p-metoksi sinamat el esier dosis 13 me/'Ke BB
Pembandime — Dhibers asetosal dosis TUO ma K BE



Persentase penurunan volume udem  antara dan kefompok  perlakuan oan

pembanding dapat dilibal pada tabel 4 2

[ahel 62 Persemtase mbilese ndem dan beberapa kelompok setelah pembenian

senviraa P-metoksn simamat ehl ester kencur

Waktu Keiompok
i ham) Perlakuan 1 Perlakpan 1T | Pembaniling '
| 1774 19,35 2580
2 [4.92 17,7 1 26.86
3 12.67 16,19 27,46
4 17.33 16,66 3400
5 19.71 1640 36,61
o6 11706 | 1567 1328 |

Perhedaan inhibist vodume odem secara stansnk antara kelompok komrol dan
perlabuan terdepa perbedaan vang benmakng pada tmgkat p - G005 sedangkan antare
belompak Kool dengan pembanding dan antiea perlakuan dan pembanding terdapam

perbedasn vang myvala pacla lmgkop =001

IV, PEMBAHASAN

Flasil penchiuan pengukuran velume udem dan kelompok kontrol, perlakozan
dar pembanding vang terliha pada jabel 4.1, menunjukkan bahwa secara angka terliha:
habwa kelmmpok perlakuan mempumin kemampuan sebags antimtlinnast vang
dituryukkan dan penurunan volume udem dibandimghan dengan Kontrol. Keadadan i
menuniukkan babwa senvawa pametokst sinamat keneur mempunyi elek schagai
antum Tamast, wadaupun efeknva tidak sekuat senvawa pembandimg,

Fenurunan persemase udem antara perlakuan 1 pada 1 jam pertama cukup baik
wtanl 3 jam berikuinva perseniase penurunannya tidak begitu baik, begitu jupa pada

perlabuan 7 tetap pads kelompok pembanding  terlihar persentase penuranan udem

L



meningkat sesui denoan penambahan wakiu Keadaan ini menunjukkan bahwa senvawa
p-metoks sinamat el ester perurunan persentase udem masik kecil, hal disebabkan
karena dosis vane dibenkan _|i1|||‘. lzbih kel dibandingkan dengan dosis penthanding
vaity sepersepulul Untuk ite perfu penelhitan fanjetan dengan peninghatan dosis 2 atau 3
kali Gipar dar desis vang dizinakan sckarang. schingea penurursin perseniasc widem biss
fehily hewr dan datam swakou vang lebik fama, Menuear Domer suatu @t mempunyas elek
sebuagal gt lamazs ke ML |||;_'|'|E|'|ﬂ|'|‘-_|_'_|:|_l_ il Tebale dare 30%. kocadsan s
enuntiukhan bafnan seivawa prmetoksn sinamat munghin mempunyan daya anomlamas:
vang rendab atie kareng dosis vang diberthan terlalu kel

Perlitungan  secara statiatih penurunan persentase  odem antara helompol
perlakusn dengan pembanding terdapat perbedaan yang bermakmna tngkat p = 1043
Kesdmm e sudah dapa diperkirskan karena eat pembanding (asciosal) welah rerup
secarn klinis. Persentase penurunan udem pada 4 jam setelah mdubs karagen pada
kelompok pertakuan | dan pembanding meningkaot sampsi 6 jun setelah induksi karagen,
sedamekan kelompok perlakuan I terjadi penurunan. Keadoan mungkin memperhhbatian

b servana pemetakst singmat herperan pada aws! inflamase man pada milamas: ok

V. KESIMPULAN DAN SARAN
S KESIMPLLAM

Hasil penclitian elek senyawa pometokst smamat enl ester keneur sebagai ant

i lamast dapatl dismpulkan schagar berikuol

| Senvama pemeroksi singmat enl ester kencur dapat memuunkan luas udem vang
dimbutkan setelah dv indukst dengan karagen

T Penuruman persentase luas wdem dikaitkan dengan wakio serelah diben senyawa p-
metok st sinamat adalah antara 1267 sampar dengan 1971 S,

3 Persentase penurunan udem eleb senvawa p-metokst sinamal lebib kecil jika
dilimehingkan dengan zat pembanding. karena  dosis senyawa vang dibenikan javh

1. .

lebih kectl vann 1100 Pecly penelitian Tebih fanjut efek antiinflamas dars senyvowa

kencur i



5.2 RARAN

| Perlu penelitian lehib Tanjut tentang penimpkman dosis pada pengupan seoyawa p-
mictaksi sinmn eol ester seheg antimtlamas

20 Perby perhaunpan secara kuantias sef radang vang ada pada sedian hapus akalal

1
-

mduks karagen
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