i

ARTIKNEL PENELITIAN
DANA BUTIN UNAND 2000,

NOMOR KONTRAK: 0U/RUTINAL 2000

PERSELINGEKIUHAN [ISTRI

DIAT AMN

_____ SOVEL-NOVEL INDONESIA MCDERN

o3 Lt FUEAA T (KETUY
ALE CHANDRA (ANGGETH)
et ADRITETT AMIR, 8. UL vPENTIRING

pla

JAS BAXTRA UINAND

DEPARTEMEN PENDIDIK AN NASIONAL

LEMBAGA PENELITIAN UNIVERSITAS ANDALAS
PADANG, 2000



PERSELINGKUHAN ISTRT
DALAM NOVEL-NOVEL INDONESIA MODERN
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Peadalfluan

Kata “perselingkuhan’ dibentuk dari kata “selingkuh’, dan dalam K Hevar
Aerhersa Incoexia “selingkuh” bermakna, antara bun tidak berterns terang, tadak jujur,
menyimpan sesuatu untuk Kepentingan diri sendir, curang atau serong {untuk
menjzga diri dani pentenpkarant, dan memudal-mudalikan nercerman, Berdasarkan
art kamus e, maka dapat dikatakan bahwa perselingkuban adalah seeala sesuatu
vang berbubungan denpan ketidaklerusterangan. ketidakjujuran, kecurangan  atau
keserongan untuk menjaza dive dari pertenpkaran, dan MEnVImpan sesaaty otk
kepentingan diri sendiri. Dengan demikion. perselingkuhan siri vane dimaksudkan
adalah bal-hal vang berkenaan dengan ketidakjapuran dan perbuatan SCrong yang
ilakukan oleh pihak ist6 terhadap suami

Sclama i, pembicaraan tentang rerselingiuhan selalu saja berkennan dengan
persclingkuhan yang dilakukan oleh pihak laki-kki (seamii. Studi tentang suami
berselingkuh ind telah banvak  dilakukan dan dari berbagai sudul pandang,
selingganya  banvak pula didapat cara-cura atau kiat-kiat agar suamn terhindar dar
perselingkuban. Namun, baik pembicaraan maupun studi lerhadayp sir berselingkuh
i seakan tembaikan, Padahal, jika berhicary lentang dampak vange ditimbalkan dari
istri berselingkuh ini terbadap keluarma lehih kompleks  daripada dompak
berselingkuh vang difakukan eleh pikak suami

' Leapan fenime kasih disampaizan kepada Bapak Prof 8r Dayar Arbain, Ketm Lembagn Penelitian
Unnate, vamye telad mvembantu biaya penelitian ini densan dann Rotn Unaned 20000200



ada prhak laki-laki (suami), perselinghuhan dapat menvebablan hancurnyva
kehermomsan sehuah keluarsa  dan hancumya sebuah nama besar vang disandang
olel seseorang yang berkedudukan penting dalam suate masyarakat terlentu. Dan,
masalah perselingkuhan inf sudah menjadi semacam metnde dan samgat efektl unrk
menggazalkan scseoramy untuk menduduki suste iabatan penting, atay menjatubkan
dan menurunkan sescorang dard jabatannya.

Sejarah mencata?, bahwa tokoh-tokah penting dalam suatu masvarakat atay
tokoh-tokoh besar dunia kehilangan kedudukannyva, hanva karena terbongkamya
perselinghuhan vang mereka lukukan denpan wanita fain Contoh yang paling
mutakinr adalab perselingkuhan vang dilakukan oleh Bill Clinton densam Monmica
Lewinsky dan kasusnva ini menvebabkan posist Clinton schagai presiden Amerika
Senkat povah, Sebelurnya, Sabri Zakaria (kepala Pekegann Umum Sumaten Barar
jugn diberitakan berselingkuh dengan scorang wamita dan hal it metvibabkan
hilangnya kesempatan Sabri menjadi calon kuat pubernus Sumatra Barat

Perselingkuhan merupakar faktor vang sangat memungkinkan haneurnya
atan hilanenva kehammonizan sebueah keluarga Binsanya, bagi keluarza vanp sudah
mempunyai anak, jika pikak syab (suami) atupun pikak by {1stri) hersclingkuh
dengan orang lain, sera-mert hubungan antara keduanya menzadi  leroanpn,
menjadi tidak harmonis lam. Akibat renpoangnya hubungan kedua orang twa ind juga
skan dirasakan oleh apak-anak mereka, Hubungan vany harmonis antara iby denpan
ayah dan antara saak dengan orang e menjadi Wilang. Akhimya, keluaroy ity
menjadi berantakan

Mamur, yang harus menjact perhztian dian sebuah keluarga vang berantakan
ttw adalah pihak anak-anak stau pihak putra-puin mereka, Meneapa demikian? Secear
prilaku, anak-anak ru mungkin saja dapat melakukan hal-hal vang Menyimpang, atau
melakukon perbustan-perbuatan vang dapat merugikan din sendin dan Hnekongan,
Seeara peizologis, anak-amak ite akan mengalami goncanuan jiwa dan hal it dapar
meryebabkan terganggunyva perkembansean jiwa mereky,

Jika kondisi demikian itu cibiarkan, maka akan muenvebabkan rosaknyva
mental  anak-anak tersebur Padahal, sehapai  penerasi muda, merekn  adalah
penangeung jawab beriluteya durt penvelengparaan rewars dan bangsa e

[asanya tidak adil jika hanyva membicarakan persehingkuban vang dilakukan
oleh kawm laki-faki (suamid, kareng perselingkuhan ity juea ditakukan oleh kaum
waniia (istm ) Hanya saja, perselingkuban vane dilakukan oleh aum wani (1stri} i
tidak begite muncul kepermukasn dan sungat jarang dibncarakan, Mungkinkah ini
dischabkan olch pihak wanita (is10) vang panda bersermbunyi, ataukah karcna tidak
ada pihak-pihak vang berkepentinean dengan perselingkuhan vang mereka lakakan,

Meskipun perselmgkuhan vang dilakukan oleh kaum wanita (istri) 1 belum
rerungkap dalam dunia realita, namum perselingkuhan 1 banvak digambarkan dan
diceritakan dalam novel-novel Indanesia modern dan pengarang denpan latar
belakang budaya vani berbeda.

Novel sebagai satu benluk Karva sastra, semeniak hadir sampan sckarang,
tampir selalu bercenta tentang cinta, baik cinta kepada Tuhan, cinta kepada sesama
manusia, dan cinta kepada alam. Tema-tema dan subtema-sublema cinta inilah vang



Oduk habis-habisnyva digarap dan dijadikan cerita ofeh seorang pengarang. Cinta ity
dapat dijadikan sebagai tems sentral dan dapat pula diladikan sebagai bapian dar
tema sentral. Layakeva schagai sebuah karva sastra, maka bentuk-hentuk cinta jtu
dikisahkan tidzk dengan mulus, artinya, ada konflik dalam cint it vang diperankan
oleh para pelakunya.

kanflik cinta dalam soatu cumah langga mengalami keterbelahan yang
disebabkan oleh pikak suami vang berselingkuh denpan wanita lain atau priak istei
yang berselingkuh dengan laki-lak 1ain. Khusus tentang istri berselingkub, misalnya
dalam Semen karva Ayu Unami, tefads perselingkuhan vang “dahsvat’, vakm
Yasmin vang katanya mermpunyal suami vang sagah dan perkasa berselingkuh
dengan Saman, scorang pastor: dan tokah i bersehingkuh denpan seorane laki-laki
dart dunia lain {fmakhluk halus,

Selam fu. masib banyvak lagi novel vang menceritakan tokoh-tokeh wanita
(1stri) yang melakukan persehnekohan, Tokoh ibu dalam bk ot Pasir, kanyn
Nasjah Djamin, berselingkul dengan seorang Taki-faki vang jauh lebik muda darinya
(gpolo). Tresna dalam Freveo afax Tresna, karva Nasjah Djanin, berselimgkuh
dengan beberapa laki-laki rekan bisnisnva, padahal dia SUNZAL Hencintan suaminya,
Fatimah dalamy Safan Tl dde Uinmeg, karyn Mochtar Lubis berselingkuh dengan
Hazil, teman suaminva Begilo juga, dalem kanva-karva N.H. Dini, sepertt dalam
Pocla Schualr Rapal dan 7o Soerko dan dalam Warrsan karva Chairal Harun

Berdusarkan uraian di mas, lalu wuncul beberpa perlanyvaan, vaked dar
pengarang  yang  berbeda fatar belakang  budavanva, sebenamyn  apa vang
melatarbelakangi terjadmya perselingkubkan st il apa pandangan tokeb-tokoh lam
terhaday perselingkuhan vang dilakukan oleh istri e dan sistem mlar apa yang
dimilikinva. Pertanwvaan ity menfadi menaril, karena sehagal wanita Timur, seorang
st lebih dapat menahan dir dan sanea menghareal dan wnduk kepada percintaan
yang diikat oleh tali perkawinan, Mereka lebih banvak bertenggang dengan apa katp
arang atau apa kata linghungan masyarakatnva, apa kata adat, dan apa Kata apams

Alau, mungkinkah perselinghuban vang dilakukan oleh pihak wanita atay istri
i merupakan safah sata bentuk persamaan ok dengan Kaum foki-laki vang
diperjeangkan oleh kaum feminiz?

Denzan demikian, untuk  menemukan berbagai jawaban  atas berbaga
pertanyaan i atas, maka perlu dilakekan penahitian terhadap novel-nevel Indonesia
madern vang memuat cerita lentang  perselingkuhan yang dilakukan oleh pihak istn
tersebut, denman pendekarin sosiolop sastra. Hal ity sesua; dengan pendapat, bahwa
Karva sastra ita lahir tidak dari suaty kekosongan sosial (vecial vecmmm), alau, Karva
SASIA 1 merupakan cerminan dari kenyataan vang sshenamya terjadi dalam =waty
masyarakat tertentu. Oleh karena itu, dapat diprediksikan bahws penalitian ni akan
dapat menvingkap taber perselinekohan ison sebagaimana vang ada dalam realita
sehenarmya,

Studi tentang perselingkuban vang dilakukan pitak Inki-laki [suami ) dan stud)
tentang wanita telah banvak difakukan Nomun, studi temtang  perselingkuhan,
kiwsusnya yanp dilakukan oleh pihak ssiri, termama puli perselingkuhan istri yang
terdapat dalmn karya sastra belum pernah diselitn olch Para penehiti terkait. Qleh
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karenz itu, penelition int sangal baru dan penting difakukan —baik hagi perkembungan
Hinu susastra. maupun bagi perkembangan kajisn wonit-  untuk mendapatkan
cambaran teniang sepals sesuatonvg yarg berhubungan dengan istri berselingkuh iy,

Faktor-Faktor Penvebab Istri Berselinelad

Menurut Sgpardi Djoke Dameno (1984: 71, dalam teori sosioleg sastra ada
dua sspek yang hares diperhatikan, vaity sesiologt dan sastra. Sosiologt merupakan
satl tefaah vang objektl das ilmiak tentang manesiaz dalam masyarakat; telaah
tentang lembapa dan proses sosial, Sastra bethubungan dengan manusin dalam
masvarakat untuk menyesuaikan din dan berhubungan dengan usaha vang dilakukan
untuk mengubab masvarakal tersebu Sementara, Luxembure, dkk. (1989 23
berpendapat bahwa sasea daps dipandang sebagai satu fenomena sosial. Sastra vang
driuhis pada satu zaman tertente berkaian dengan norma dan adat isuada vang acda
pada waktu tersshut.

Dengan begitw, sastra diangeap schapgai suatu realitas sosial, Persoalan-
persoalan kemasyarakitan vang terdapat pada suatu zaman i dapat ditelaah, karena
karya sastra dianggap menvimpen informasi (erienty Karva sastra itu lahir tidaklah
dari suatu kekosonzan sosial Sceara lanpsung maupun tidak lanssung dava khayal
Al proses penciptaan sualu Karya dipensgaruhi oleh  fakior hngkungan dan
pengalaman manusivwi. Pengaruh indlah nantinva vanp akan tercermin dalam karyn
mercka

Dari pembaeaan vang dilakukan terhadap novel-novel Indonesia Moadern yang
terbit dan tahun 20-an sampai dergan tahun 90-an. maks dapal dikmakan bahwn
persehingkuhan yang dilakukan alch pihak st atan istri bersehingkuh baru dapat
diternukan dalam karva inevell vang terbil tahun St-an, sepert dalam Sefan Toab A
Lyning, karya Mochtar Lubis. Data ity dapat memberikan gambaran, bahwa sebelum
atau i sekitar tahun it telah tedadi suate perubahan dalam kehidupan berkeluarpa
dalam masyarakal, tenama & kota-kota besar tempa perubahan budaya akibat
pengaruh budava lain berlangsung dengan sangal cepat Oleh karena susiu alssan
tertentu, scorang isin sudzh berani berhubungan dengan laki-laki Iain vang bukan
suaminya. Seorang istri tidak fagi berads pada pihak yang selalu menerima kenvataan
suami, apa pun itu. fa tidak dapat lapi menerima don memaklumi SEOTAMNE SURT yang
impaten misaloyg

Barangkali, persoalan istn herselingkul ind wama tuanva dengan persoalan
suami vang berselingkuh, Hanva sajo. istri berselingkub i tidak begitu muncul ke
permukaan, sampa: seorang Mochtar Lubis menpunskapkan hal it di dalam karya-
Xaryanya.  Atau, sebelumnva, perselingkulan istri e tidak ade sty tabw i dalam
pandangan keluarga dan masvaraka, karena sedHImg st mempenyai dan masih
memegang nilai-pilai bahwa  seorang st berkewsyjiban memaga kehormatan
suaminya, apa pun kenyvalasn vane ada pada sugminva i, Kemudian, penparh
budaya asing {barat) menvusup densan cepat sebirgen mila-nilai it mglad lumuor dan

hilang



131 samping Mochiar Lubis, masih banyak mengarang yvang mengungkapkan
perselinphuban istri dlu, seperti Nasjoh Djamm, N.H. [ini, Puig Wiiaya, M.
Dhponegore, Ramadhan K, Kuntowijovo, Titis Basing I".L. Ras Sirerar, Alex Leo,
Chairul Harun, Budi Darma. dan Ave Utami, Mochiar Lubis, Masiah Dyamin, dan
MM Dimi merupakan tiga pengarang vang mengenpkapkan st berselingkuh ini
hampir di setiap kanva-kana merska, Karva-karva (novel-novel} dart para pengarang
ind cukap (dapat) mewakili gambaran menpenad berbagm alasan meneana Senrng
istre in berselingkuh

Dari karya-karya vang menggambarkan perselingkuhan st ing, maka
didapatkan berbagai alasan vang menyebabkan perselingkuban iy, Berbagai alasan
itw, antara lain: fakior ekonomi, fakior peikeloms, dan fakior blologis. Ketisa fakior
nolah vang sangat menonjol dan sclalu menjadi alasan bagi searang isto untuk
berselingkeh dengan laki-laki lain Kemiskinan vang discbabkan oleh suami vang
tidak bekerja, istri yang materialistis, suami pergi karena suatu alasan terlentu, dan
atan gaji suami vang keoil dan pas-pasan merupakan faktor ekonomi penyvebab
perselingkuhan st me Susmi vang impoten atag susms vang tidak dapat melakukan
tugasnya sebagai Jayaknya seorang suami dan istri vang mempunvai nalszy yang
berlebihan termasuk dalam faktor biclogis, Perasaan isiri vang Kesepian karena sering
ditinggalkan sendirian atay tstr vang berpergian sendirian dan [erasaan sedih, marah,
benci, dan dendnm karena dikasar dan dicurangi oleh suami merupakan fakor
patkologis.

Tokoh Duhlia dalam Senwin o Jokorta (Mochiar Lubis) misaloya, adalah
seorang istrt vang bersifal materalists Suaminea  tidak mampu - memenuli
Kebutuhannya terhodap barang-barang lux. Untuk dapat memenuhi kebutuhannvs
vang memerlukan vang vang banvak i, maka 1a berselingkub dengan Suryvona,
searang play bov vang kava rava. Atau, tokeh Ina dalam Kemelu Hidep (Ramadhan
K.H} berbuat serong dengan Sukanda. ina berbuat demikian Lkarena sUEMINY,
Abdurahiman, mempunvai penghasilan sedikis, sedangkan Sukanda  mempunyai
penghasilan vang lebih besar daripada penghasilan suaminva. Begitn juza, sokoh Thy
dalam Ciadrah sk Hidue dan Clairal wotul Meii (Masjab Djamin} terpaksa
mengkhianati cinta suaminva vang sedang berperang di negara laim. la berselingkuh
dengan laki-laki lain, karena keadaan Keuangannva fekonominya) vang morat-marit,
Sementara, 1 haros menghidupi dan membesarkan kedua anaknya,

Faktor ekonomi yang menvebabkan seorang istn it berselingkuh juga dapat
ditemukan dalam Lesge o S Sabebar Kamd (NH Dinty, Dalam aovel ini
digambarkan hahwa scorang st vane hanva mempunyai pendidikan rendsh dan
bekenja sebapai ibu rumah anpea tidak dapat berbuat apa=apa untuk memeruthi
kebuuhan hidup keluarganva, ketika suaminva di nenjan. Sang iste hanya dapat
mengkhianati cima suaminya dengan berselingkub denpan laki-lski lain uniuk
mendapatkan kehidupan (vang). Hal yang soma juga dapat dilihat dalam ? s
Ciersang (Maclhtar Lubis). Tokeh Rafiah mempunyat suami seorang pelaut Aehiga
seorang pelaul, sang suami tidak mampu memenuhi kebutuhan keluarganyva lahic dan
batin. Oleh karenanya, Rafinh berselingkuh dengan laki-laki lain untuk tapal
memenuhi kebutuhan hidupnva bersama seorang keponakannya, Yusuf Demikian



juga halnya dengan tokoh Tresma dalam Trewe atos frisng (Masjah Djamin).
Meskipun ia sangat mencintai suaminva, tetapi ia tetap berselingkuh dengan beberapn
laki-laki rekan bisnisnya, Hal it Gilakukannys adalah untuk memperlancar dan
memajukan usaha {bisnisnyal. apar dapat mem pereleh banvak kKeuntungan

Faktor kedua vang menyebablkan st itu berselingkub adalah faktor biolopis.
Hal itu dapat dilihat pada 1okeh Fatisnah. istri dan Gury sy dalam Jalan Tak Ada
{irng iMochtar Lubis) misalnya Fatimah berbuat serong ztan berselingkuh denpan
Hazil, sahabat suaminva sendiri Penvebab dani perbuatan serong s Gure Tsa ind
adalah ketakmampuan Guro Isa urtuk memeniths kewajibannya secara batin terhadap
istrinya, Denpan kata lain, tokoh Fatimah berselinghuh denpan Hazil didorong oleh
resa Ddak puasnva secarn batin wrhadap suaminya, karena suaminva  lersebul
impeten. Meskipun, Guru [sa merasa dikhianati dan marah, namuon sebapni suami iz
menyadari kelemahannyva itu. Akibamya, in lidak dapat dan takut memarahi istrinva,
Ay, tokoh Guru [sa sebagal suami vang merasa “herkekurangan’ menerima
perselingkuhan vang dilakukan istrinva itu, Ataw, Rafiah seperti vang sudah diuraikan
di atas. di samping karena laktor ckonomi. berselingkuh juga denpan alasan bBinlogis,
suaminva adalah scorang pelaut vang selaly pergi berlama-lama, sehingea tidak dapat
memenuhi kebutuhan istrinve secara lahir dan batin, Tokoh Ester dalam & Seetizkoak
(Parakirl  berselingkuh  denpan  laki-laki fain,  karena  suaminyga mengalami
kemandulan, Sementara, ia menginginkan scorang anak vang akan drharapkan dapat
melanjutkan adat-istiadat dacrahnvn Kemandulan vang dialami oleh suami ini jugs
menjadi alasan bagt tokoh Martini dalam Ao Sromaikn (Titis Basin P11 untuk
berselingkub. Tokeh istr dalam Hurimen-Horima: { Mochiar Lubiz) berselingkuh
Juga didorong oleh keadnan svaminva vang sudah tua dan tidak perkusa logi, Begiu
Juga dengan tokoh isin dalam Bifa Adalom Revtambah Mol (Potte Wijaya)
berselinpkuh denpan dilatarbelakangi oleh suaminva vange mandul.

Yasmin dalam Semear (Avu Utami) MEMpUnyal seorang suami yang gapah
dan perkasa. Akan telapi, ia tetap juza berlaky seTong dengan seorang pastor, yang
bernama Saman, Mengapa hal itu dapat terjadi? Hal itu tidak lain adalah dischabkan
olch nafiu dan kesenangan (fakior hiologis) Yasmin, Bagi Yasmin adalah samaat
menarik dan menvenangkan apabils dapal bereinta dengan Saman, SCOCANG Pasior
¥ang tentu saga belum mempunyal penpalaman bercinga dengan perempuan. Sesualy
yang menvenangkan bagi Yasmin, ketika ia dapat merengul keperawanan Saman.

Faktor ketiga vang dapat menyebabkan scorang istri iy berschngkoh adalal
fakior psikologis. Schagaimana jusa swdah dijeloskan di atas, vang dimaksudian
dengan fakior psikologis ini adalah sesala sesuatu alasan berselingkuh vang
berkenaan dengan kejiwaan munusia (lokoh isir o terutama dalam hal perasaan,
sepertl rasa sepi, sedih, margh, dan dendam. Pada umumnya, scorang istri pastilah
mendambakan suaty kelembutan dan suaminya Artinva, sel ap 1sla, vang sebagian
besarnya Karena iz adalah makfluk perempuan. selaly mendambakan SLET yang
penuh dengan Kasib dan savange, Jadi, ketika apa vang didambakannya ity sering tidak
menjach kenvataan, maka di saar fulah sodeaan untuk berselingkuh it dalang.
Searang istri yang lerlalu senng ditinggal oleh suami karena alasan pekerjaan, atau
stkap suami vang tidak acuh pada istrd, maka hart demi hari ras sept akan memasoki



hati 51 istrr. Sering pula, scorang istri diperlakukan dengan kasar oleh suami, baik dari
sef toter kata maupuen dan periakuan, Hal-hal yang demikian g dapat dengan cepat
menderong seorang st untuk berselingkuh: ketika ia berkenalan denpan laki-laki
lain vang sangat perhatian dan penuh kelembulan terhadapnya, maka fa pasti ingin
dan mendambakannya. Begitulah pambaran vang didapatkan dari beberapa novel
sepertl yang akan digambarkan berikut ini,

Tokoh 5ri berselingkub denpan Michel dalam Prode Sebid Kapal (M. H,
Lini). Charles suami Sri adplah scorang suami vang pemarzh, kasar, dan pelit.
Menurut Sri, suaminya adalah scorang yane kasar dan cgais, hdak memperhatikan
st vang membutshkan kasih dan savang suami, dan mempunyal kecemburuan vang
berlebthan. Hal-bal itulah yang mendasari perselingkuhan Sri dengan Michel. Sn
bertemu dengan laki-laki itu di atas kapal. Waktu itu, 51 sendirian membawa kecewan
dan rasa sepinya. D0 saat i pula, ia bertermu dan melihat Miche vang penuh
perhatian dan kelembutan, Sri terpikat dan denzan senang hati tidur dengan laki-laki
yang kemudian selalu didambakannya it

lokeh Susan dalam Sskins (Mohammad Diponegoro) juga berbua serong
dengan laki-laki lzine Hal vang melatarbelakangi perbuatan serong Susan ini adalah
juga karema rasa sepd, kurang perhatian dari suaminva Suaminyva, John, adalah
seorang suami vang selalu sibuk memalani profesiny sebagal seerang antropolog,
Tadi, untuk mengusir rasa sepl it 1 berselingkuh dengan laki-laki lain, Begitu juga
dengan tokoh st dalam Ombad dan Poser {Nasjzh Dsarnim} mempunvai laki-laki
simpanan (gigolo), Perselingkuhan iy dilakukannya karena rasa sem ditingpal suami
yvang selale sibuk dengan pekerjaannya. Secara materi, ia berkelchihan, karenava puls
ia dapat membeli seorang gipola. Ta sangat berkekuranpan dalam hal perhatian dan
kasih savang suam,

Diemnikian juga haleya dengan tokoh-tokoh istri vang lain dalam ek (Budi
Darmal, 2 Simpengr Jafan (Ras Sirepar), Mendune (Alexy Leo); dan Labarka {(NH,
Dinip. Kesgotsan suami merupakan penvebab tokoh isiri berselmpkuh dengan laki-
laki lain (ENenka). Perselingkuhan tokoh Anita (/0 Simpane Jolan) disebabkan oleh
kekasaran suaminya dalam berhubungan iim. Tokoh lia memsa dendam dengan
suamimya vang disukan kawin lagi di sebuah iklan surat kabar. Perasaan dendam
indlah vang mendorongnya untuk berselingkuh dengan laki-laki lain, sebapai halasan
atas perbuatan suami terhadapnva (Adendene) Tokeh Rini berselingkuh, jupa karena
merass kesepian Dan dalam kesepiannya itu, i menemukan seorang laki-laki vang,
penub kelembutan dan sopan; hal-hal vang sclama im diinginkanmya dari SEOTIng
pria.

Dari gambaran i ates, jueza dapat dilihat bahwa [aktor ekonomis yang
menyebabkan perselingkuhan istr itu dimiliki aleh para istri vang mempunyai tingkat
pendidikan yang rendah dan atan udsk bekerja, Sementara, fakior biologis dan
psikologis dimiliki oleh pars istri yang mempunvai pendidikan sedikit lehih limge
daripadanya



Pandangan Tokel Lain terhadap Perselinghalimn I

sebagaimana jupa sudah disinggung pada bagian terdabuly, reaksi yanyr
muncul atas aksr istri berselingkuh in, terutama datang dari suami, anak, teman, atay
pihak keluarea dstri sendiri dan suami. Reaksi il tidak begitu jelas diungkapkan dan
terkesan Tunzk; ada vang menerima dan ada yang menolak, terkadang terasa hanya
basa-basi saja. Keadaan itu dapat dipahami, karena isiri berselingkub dalam novel-
novel it bukanlah merupakan 1ema sentral. Ta hanyalah merupakan bagian dari
schuah tema sentral,

Sehagaimanz juga sudab disinggunp pada bagian atas. bag suami yang
mempunyai kelemahan dan bekumngan (kemandulan) sulil untuk beregksi dengan
keras kepada iste yang berselingkuh iy, Misaloya, Gure 1sa merasy gerah, sakit, dan
marah ketika mengetabui istrinva herselingkuh dengan wemannya sendirt, Hazil,
Mamun, sebagai suami yang menyvadar kekurangan dan kelemahannya, is takut untuk
menegur dan memarah, apalagi menceraikan istrinya. Artinya, Guru [sa menerima
saja pengkhianatan atau perselingkuhan vang dilzkukan oleh Istrinva it dengan rasg
gerh, sakit, dam marah it (Sadon Tod Ao {irina].

Tokoh Bibi Tin juga tak mampy berbuat upa-apa, ketika mengetahui istn
kemenakannya berbuat serong dengan laki-laki lain [a hanya dapat melihat dan
menungeu saja. Barangkali, sikap Bibi T vang demikian ini didukung aleh
kenyatann atau isu leniang kemenakannya, Tone, vang kawin lage, MWamun, herhedy
dengan Bibi Tin, Tokoh Inem yang herkedudukan sehagai pembantu dalam keluarsa
it merasa lidak simpatik lagi kepada nvonva ramahmva vang herbuat serong it
i Memelinn, .

Pada pihak lain, tokah Christine, ibu dari Robert, menyelsju persehngkuhan
yang dilakukan oleh Rina dengan anakoyva o Sikap setuju dan menerims vang
diberikan oleh tokoh ibu ini juga dapm dipahami, karens ia adalah tbu darr prhak laki-
laki. vang karena alasan-alasan tertenty menvetujul persclingkuhan itu, SCPETTE 13
sangat mencital anaknya, iz jupa sangat menvukai lokeh Rina (Lehereker), Berbeda
dengan it tokoh Yun-Ciang bertindak schagal penengah dan pencegab bagi
perbuatan serong vang dilakukan oleh lokoh Min-Sang ({iairalt o Hidhwn dan
Creriveel) wmink Mard)

Reaksi dan sikap yang keras dan tidak menerima chtunjukkan oleh 1okoh
suamni, Charles Vincent, T adalah suami dan tokoh S, yang cembure dan marah
mengetabul dstrinya berselingkuh dengan laki-laki lain. Sikap vang demikian i,
akhirmya menvebabkan rumah tangea mercka Bagal “kopal pecah’ (Puds Sebti:
Kepal). Beaitu juga, kedua anak dani majikan Martini, Sai dan sungke, memilih
pmdak rumah dan meningealkan avah mercka, setelah mengetnhud avahnva
berselingkuh denpan Martini. inang penpasubnyva, vang sudah bersuamikan SeOrang
pelaut (Hukan Humaliby, Meskipun reaksi in tdak ditujukan kepada pihak isto yang
berselingkuh, namun, tokoh Tini memss kecews dan menceriikan  suaminya,
Sukanda, karena telah berbuat serong dengan Ina, istd Abdurahman, Pihak szami Ing
Juga tidak dapat berbual apa-apa, karcnn menvadari bahwa penghasilannva sedikit



dan ity tidak dapat memenuhi berbagai keinginan dan kebutuhan istrinya vang hanvak
(Kemelur Fiup)

Reakst menerima dan menolak iu sanpat ditentukan olch sistem milaj vang
dianut oleh para wkob sir dan masvarakat di dolam masing-masing karva (novel)
vang sudah dibicarakan di atas, Pada dasarnya, setiap tokoh mempunyva sislem nila
vimg berbeda, karena berasal dari linphugan dan masyarakat vang berbeda pula.
Masing-masing dari mercka ada vang mempunyai sistem nilaj adat, kebebasan,
keharmatan, das agama. Sistem vang tersebut terakhir hampir tidak pernab dipakai,
karena jelas bahwa azama-asama (besar) melarang hal itu.

Drari ketiga fakior vang sudah dibicarakan di atas, 1idak ada data yang dapat
menunjukkan bahwa perselingkuban vang ditakukan pirra istrr lersebut discbablan
eleh keinginan kaum perempuan sebaps peivang Laum feminisme. Hanva saty karva
sija yang mempunyal kemungkinan ke arah it vaknt Spmeny. 13 sini, tokoh istr
berselingkub dapat dilihat sebagai pemberomizkan kaum feminis terbadap lawan
jemisnva vang bernama faki-laki.

Fenutup

simpulan dart pembicaraan i atas adalsh habws perselimgkuhan fstri i
dilatarbelakangi oleh tiza fakior, vakni ehonomi, biologis, dan psikologis, Reaksi
vang limbul terhadapnva tidak begite keras: ada vang menerima dan ada yang
menolak. Sistermn nilai yang dipakar adalab kehebasan, kehormatan, dan adar Dz, hal
itu juga dapat ditemukan dalam realitas sebelum dan semasa nowel ity terbit sampai
dengan realitas vang ads han ini.

Dengan demikian, penelitian ini juga dapat memberikan kontribuosi bag
masyarakat umum, terutama bage pihak sunmi dan isto dalam sty rumah tanggn
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat menjadi cermin bagi masing-masing pihak
untuk berkaen din dan umuk kemudian dapat menghindarkan dird dari persoalan st
berselingkuh ini. Jika sudah demilian, maka Indonesia ini dapat berharap kepada
generast penerusnya vang lahir dari keluarpa-keluarpa vane harmaonis,
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Movel-novel

Harmmat-Harsran ( ochiar Lubis)
dalen Yok Ade Ujung (Maochtar Lubis)
faraly Crersamg (Mochiar Lubis)

Senfa ot Sakarta (Mochtar Lulisi)

Mol Ml Bersambaly Mefam (Puly YWilava)
Sivfus (M. Diponegoro)

saman { Avu Utami}

Latraarker (N, Ding)

Hadu Sedueh Kapal (N H, Dini)
Keberangkaian (N1 Dini}

Lerregnat clam B Sabehas Ko (N0H, Ding
Coenvealy writaek Hidlig dens Coradt snteek Mars (Nagiah Diaming
bk oo Fasir (Masjak Dyamm)

fresne atas Tresng (MNasjah Djgmin)

Ea Sispeng Jefon (Ras Siregnr)

o Brneked (Parakitn )

CNenka (Budi Darma)

(Ferrisare (Chairul Har)

Bukan Rumalle (Titis basing P 1)

Folarhali di Avay Suki (Kuntowijova)
Kemelut Hifup (Ramadhan K )

Moendung (Alex Leo)



