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Kcb.rhrsilM pcreinun d.lm pembocmm nsional lelah mewujudld

h6i1 yang posilil di berbagai bidds ren ma bidans kesehale, sehinggd

dapll ncringkr&b hEliras kcshalar pen,ludLk $na nrcdngkdkm lnur

hmpan h up. Peningkarn unur hrdFa hidup dan tuiun k. r,hun semrkin

iclas rerlihal. lanu 2ol]l) berkisr 6r lanuD I bnlm pada laki lali. 67 tt]]nn 2

bulan padr Bdila sedbgku pa& bnb 2020 dipelkirild unnr hrapm lidup

69 bnm p.da lJii - laki dm 7l lanu prd! {dila (Nueroho.2000)

Se.d denosafi berdaslm sensns pmdudul pesenl^e leiul usia

(lansia) dari rahm ke bnh ncnunjukkm rcninekaDr P{l'. t'hnn 1971

pcndudul lans berusia 60 iabm ke ar.s sebesrr 5.:r j a aL! J,5% ddi jonllh

pcndud;kd F.da tahnn lggoiunlah lmsia mcdrekal me.ildi I l.l juta (6.4%)

Fada unu 2005 - 2010 iuolah pendDdDk lansia alm sdf denso jmbn $ak

balirx *besar l9 i . (3,5%) tler.L$rkr laponr dd Dcmosnll Pendudut

lnremanml. yans dik€nErkm alch lt,rcal .f rhe a .h. s USA ( 1993) junl'h

Fnduduk l sia hdonesia pada Pdnodc 199020?5 *d Iner!trl@i Lenaikan

scbes.ll4%. ini nctupak p€Bcnlasc kenaikm Ptling lineAi di slDrun dunia

(Depanencn Kesehah lDcpkesRIl, 2001)

I'cninskab jmllh hnjut usia di lndon€siaddi lahu k€ trhm ini dapar

neninbnll .rrn$k trha&p kesehah di Me dahng dm k.buruhan tdhadap

pelay Apabilaslahs kesehah ldsia tidrk auu kuins bai*, n.ka kcldran



lni dapal nre'lrdi b€ban blgi p€mcrintih lcnrtanu dalanr \irudi etotumi )ms

(nhk sbbit (rimdlrari. 200:rl (clompok hnsir n,cDiliki kchu'uhm khlsus di

bilturgkesebxh kderu nrreka temrasur kclonpok vee sccdnsik meneJtni

k.lchaid sehingga rcnh rcth.daD penvatit do selain nu sectr. indicidu

pengmrn proscs penLaar menidbulkan berblgai masalih baik sccara tisik'

hiologi\. nenlal dm sosial. (Depkes Rl, 2000)

Dalrm UU No 23 tahun 1992 pasal 19 lcndg [eseh'h ]an6ia usia

lanjut diartrnkm untul nenelihd. du meninglalkan keseharm dr

kendpuann)a a8ar t€bp prcdullif ten{idan memb {u pcnvelengg'ron

up.y! kes€hahn md$ia usia Imjur etul nening*rkdl kuali[\ hidupnvasecm

opljnrl. Sahh sat kebiialu dald pembinad usia ldjul leruha ditiurrr

pada upaya peninClaran kcscbah de keNmPum unluh nddin agr $lua

nnngkin lcllp podukdldd bs+cnn akdfdalu penb&g'nan Pclatsan@va

nclnlui pcndebh ysB holistik dd teipadu baik lir6 Pognm mauprn lintrs

sekronJ dengd nempcrharikd nilai nilai sosid lrnlulns l'palkr ndil vDs

malsinJ dibuhhkd p€rm atlirlsia unrxl mensikuLinva (Depk* Rj.2000)'

Salah etu keb,jttlan Depanenrc' Kcsehald N drldn p€nrbinaan usix

lmjul adr tn dened up4a peninstabr kcsclraLn dd kenmPuatr unru! msdni

xgd seldDa nunsl.in rcq, produlril d rr-rpcrur &tif dalm pcmbssnd

Upaya penbinm kcshlr lmsi. dibLsakd m€ltlui proCrm posvddu lbsia

lang mcrup3ld kerjasm d@ra linras progm dor linr'< setloral lJntuk

mendaD *d hail yms daksimal dibubnkn Perh seia d(tif l'nju' sia ul

ncnsikutnrya (Hmdaldi. 2001)

Kegiald posyandu lmsia di

k€sbah usia lanjul. meninekltktu'

lltukan benujw dtuh m.njnskdkd)

keshaGn hjut NiL neningkolkm
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BqdNdkd h$il penbanam diatas ma&a dhini penulis nenyinpulka

L Kutug ddi sparun (35.3 %) linskal kunjungu responden ke posy&du

lansia rcrgolong se,tnB di RW 03 Kuao PaSoA WiLt?n Kerja

Pus*€ss N&egalo Kec. Nancgalo P:dmg Ttiu 2010

Kudg ddi separun (3?.7 %) linslat penselahw .esponde. iendal di

RW 03 Kmo Pasos wilat,n Kcrja Pusken6 NsBsalo K€c Nmgealo

Lebih dri sepadr (52.3 %l sponden menili*i sikap tegltif tc adap

posyddu ldsia di RW 03 Kmo Pagtug Wilsyah Ksja Pskesna

Nangaalo Kec. Nmgaalo ladmg Ttiun 2010.

Lebi6 ddi sepatun (69.8 %) Esponde! mendapa&b duluge ddi

petuBs kesclula! tem^lL kaleeon baik di Rw 03 Kmo ?6sdg

wilnyal Keia Pnskesms Nssgalo Kcc. Ndcsdo Padog TrnM 2010.

Lebih dd separuh (60.4 7") Esp.nden men.lapalke dulucm dari

kel@ga tcmu* kaleson kl]mg baik di Rw 0l Kmo Pagag wilayah

Kerja PNkesns Nassalo Kec Ndggtld Pa&ng Tanu 2010.

I-ebih ddi sp.run (60.1 %) Esponden memiliki jan& lmah yds deklt

dei posyddu di Rw 0l Kurao Pasms Wilayah Kerj, Pskesnas

Nasealo Kec N sealo hd gTahu2010
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