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Be.hi.n lcnrrrg keschann re0..duk! ridrk tjis. dipsrtrkan d.n$r p!ritrkl seksuil.

s.bab srlrh tat! aspek drl$n proscs rcnmduksjrdaah hubunern seks. Kesehar.n tuptuduksi

remaja didefinnikan scbasai keadadn sejlhlera lisjk. sosjnt &n mcnht reomne emrja

rema\uk kcadx.n red€bas drri [ehrmit.f ]rng rdak dt[eh.Maki, aho6]_\,.ng rid.k anrn.

|]etr]xliir mefula. seksLal (P}'lS) lcnnasuk HtVrAll)S. scda seDux beniuk kckerasan dan

Jremaksai seksual Dirinjau dari sudur tsikotogi. ncriiaku se[s aljatah peri]aku sosirt. rnlk.

rinj&an {cnhng peril.ku seks drn kcschahn Eprodtrksi akan b yak dikaji dat3,n konr.ks

tinrlk mcinpcroe[ e.dbaran ]atrB lcngkap rehhng fcmm.na peil*u fksuat di

Indofcsia buklnl.h hal inudah. publikasi dcnsan iopik {ks nasih di$ga.p hhu ol.h

s.baSian .nlgob masya.akrt dan .pamr 0tmerinrxh Nrnrun huhunSan sek sebclum nikah

drktrr hsnrak rcrjrdl di kalansan remaja.

l,enelrian remrja di udr nesei matrpun di Jndlnesia mcnunjuk bdhws ban]a[

ren{ayangmemilikincn8erahurnyane sedikir renbDgk.sehahD rcptudlksiscnr memiiki

pcriLrku scks'al yane mcmflih'tinkatr. LTNFPA nchpo*an *riap l.itrun kiru him t5 iura

renDja b.nLsia t5 I'r hhln Dretohn[rn, l jura netakukan abots] dai hanlrjn too jul!

lerinlckrl Pcnyxkir Meiuld Sc[\u! (pMS) yrns d.prr dnembuhkrD Se.an etob.t, .10%

Jari s.nu kasus intaki lltv tcrjadi prda kauh mudr y.ig berusja t5 24 tahun. pe&jnan

Gmkhn.scriaphari xdrT000renDjxrrinreksiIltv,!



Di lftoncsia. qalauptrn bclum ada Jara yang be^kala naion.t. na,nun sebu

Fnelitian Fng diiakukrn oleh Yal,asan Kustrn. Busna d.i BKKBN pada lahun 199:t yais

dilaksanakrn di heb.nF dreEh mcnuniukkan adanya juhlah )ana signjfikan. lairu 10.3%

Espondei di l2 koia pcmh metakukan huhun8an $ksual scbetum ,ncnikah. tJeDikian plh
h6il penelilian yang ditakukrn plda rlhun t999 otch Lenbaga Demogr.Ji Univers:lrs

hdoncsia(LD UI) di 15 kor! mcnuniukkan b.hwa 15% rtsponden di ,l Fopjnsi pemah

melakukai huhuneatr rcnchur tf,mbagd De'nogtuU tlnivcanas todo.csia juga frenelni

bahwa rinakar p€ngelahuan. sikrp d{ tjid*n lenrang keschdltn rep.odtrkst cukup .cndah

hal ini ncncakup pcngchhuan mcnlcnaipMS, konhsepsi.masa subu. dan kesadaan renEng

Di Sum era Barar, penelitian lang djtlklka, pKJlt pada rahun t995 di ria. d rah

Fitu Paya[unbuh ditaporkan t] % espondcn remrja *ksua akliJi di Bukil ringgi 2t%. dj

kola padrng 10.5%r. lenelirian Widra Y pada smu t padrn8 pada ranun 2001 didapark.n

bahw. tingkat pe.gcbhuaD yang baik lerhadap rindakan seks lar8 brik laitu 65.9%. sikap

negaiive lcrhadap tirdakm yaDq ridak brik wnu 40.5ol.1

Berdasa*an penetirian penetitiai diaras dapd dismpulkan buruknla lindakrn

rerhadrp kcshabn .epmduksi didasari .l.h buruknla penEcrrhla, dan sikap Fnrane

keschahD Eprodtrksi. Seba8ainana Fnadjkrhkan Noroarmo,ljo, rindrJen did.sa.ken otlh

pen8ebhuh dan sikap. Meiurutnya rindakan yan! djdaeri oleh p.ngcrahlatr .kai tehth

lang€ens daripada ti.ddkan yana rjdak didasai otch peneerahua, Bcgnupun

sikap.menuruinla sikap ncrtrpakqn suar, predisposisi dai rindakm r. sMA N 5 dipitih

*&Bai rempd pcnclirirn dikarcnakdn menutur bebeEp. pengakuan guru. bahM F.nah

terjadikasus siswiyang haildiluar nikah pad. obseBasjaMtyan8 dit3kukan peneili,

Fnrah nenemukan bcbrmpa paengan skwa{nsi berduduuD di*kjh |nlkudgan

skolah slamajam $k.lah. hidip.rkmr lteh kesaksian varga \skid sekotah yans p.hah



Dali penclitirn ini dapardiambil kesimputan sebagxi be.jkur:

LPcngetahuan Esponden lerhadapkeseharan rcpEduksi ebagjan bcerbaik.

2.Sebasian kecil rcspoden ridak dapal ,nenjawab petranraan khu$anya menEenai

jender, tanda-bnd! pub€tus dan m6asubur

Lcobamn sikp siswa drn sisvi SMA N 5 padang &dadap kesehaun reprcduksi

dibilai posilil H.npir semua responden dapar menbcri pmdan8d ylng baik dari

setia p peh$raan sikap tentln g kcsohatan Eprod u ksi.

4.Tind.kan siswa siswi SMA N 5 padang rerhadrp keseharan repDduksi secaE unum

dinilai baik walaupum sebagian b€sar Esponden mengaku pemlh ncndnron fitm

LMoneupayakan pcndidikar dan infomasi y.ng akud enlane kesehalan reDroduksi

brutlna rcnllng kesshd jender

2.Pem berian infom as i yang berkala dan re rus nenhs tenrang kese hatan rtprodut sj .

l.Mclurskan niros nilos yang iidal{ benar rnang keschabr eproduksi J]mg

berkenbang dimasyamrd
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