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Dalan mnska menapai lisi Indoncsia sehal, Dcpadefren (esehald

merunuskan visinyayailu maslarakat yang nandiri umuk hidup schal dengai

misi nenbual masvaratar sehar Unruk nencapai nisinya, etah salu sralegi

lang dilakukan oleh Depanencn Kesehala. adalah men8geralkan dan

ncnberdayakan m6_va.akal umuk hidup sehat Berdaerka. slratesi t€6ebur.

sasra. reryenling yana i.gin dicapai adatah lerbcntuknya Dee Siasa ,ada

scl!tuh des pada aknir knun 2003 (Depkes tu. 2006) petaksanaan Desa

Siasa metupakan wadah u.tuk nenciprakan masyffakal desayang s€har yang

neruDalan das rrmpainyr kecamalM shal, kabuparen&ola sehat provinsi

sehal, yang pada akhimya akan lercaFi yisi penbangunan .asio.al, yailu

Indonesia sehal (Picaul_rr. 200s)

Desa Siaga netupakan doe yans pendudunnya meniliki hesiapan

sunberdaya dan kemanpuan sena *enauan untLk nencegah dan neng.rrsi

maelah nasalah kescnata\ bencana dan kegawatdmralan keseharan. secara

mandni (Ocpkes Rl, 2006) Menunr Sekjen Depdehen K€shalm Sja6i

Achnad. sebLah d6a dapat dilat,kan s.bagai Desa Sjaga aFabila desa

tenebul tehh memiliki sehra.g kuangnya sebuah Pos Kesehaun Dcsa

(losk€sdet yangdidukxns oloh sumbedaya manusianya yajru I o.a.gbidan

dan 3 oans kadc' mdyamlal yang lelah dila{ih sebetumnya setain nu juea



diperlukan srdu fislk betupa balsunan, pertenCkapar gedunA, dm pe6ta.ad

kesehalan. se a didukuns oleb srma*omunikasi yans okup baik (wahyuni.

20061

pos Keschalan Dee (Poskesdet adalah $alu Upala Kesehalan

Bersunb€rdala Masvdatat (U(3M) yang dibcnluk di desa dalam raneka

nendekaikadmenr€diakan pelayanan k€sehalan dasar bagi nas!,arakal

(Depkes N, 2006) Hmpir kesluruha. kegialan Desa Siagr dilakenakan

oleh Poskesdes bsena beberapa UXBM lain. kar€na poskesdB mcrupata.

bentuk par1isipasi dari masytrakat (Arbai. 2003) Poskesdes diharapkaD dalal

melaksanaka. kegiatd kegiar& pelayanan kesehalan bagi masydatar desa

Salah salu legiato pensembangan Poskesdes adalah pronosi kesehata.

umuk peninskat Kellarga Sadar Cizi (Kadaai). yang nerupd*an

kompone. dri Des Siag! unluk me.anggulansi naslah gizi (Depkes Rr,

(eluarsa Sadar Gizi (Kadarzi) adalah keluarsa tang nampu

mcngenal, nencegah, daD mcnaalasi naFlah gizi seriap &ggotanya Kadrzi

dapar dicapai Delalui lesiard-kegiaran dib€rbaeai ringkar adninklrasi, baik

di tinakar pusal. drgkar provinsi. ringkar kabupatc koh. ringkal

tecamarattustesmd, maupun ti.gtar desa&tutanan Satah salx k€giaran

ya.g dilakukan di rinskat destkelurahan adalah petaksanaan kegiard di

Poskesdes betupa kegialan pe.entuan $alus gizi semG ankopohern dan

klinis untuk konfirmasi kasus baha si,i butuk ydg ditujuk dari posyandu

dan menedtutan dndxl ianjui sesuai dengan ratalakena kasus cizi 6uru(



KESIMPUI,AN DAN SARAI{

Ddi hasil penehim yang dilalukan di Desa Siasa kelurahan cununs

Sariak di wiLayah ksja Pusk€snas llclinbing tahun 2009 dapat dianbil

kesimplla. sebagi berikul

I Pelakenaan kegiald Kaddzi di Posk eskel berni lai lamns baik (100%)

2 Pclaksanen kcgiatd Kadaui di Posyandu sebagixn besar benrilai baik

3 leilalu Kadrzi ibu seba8ian besdbemilai ku6nsbaik (57lyt

.r Pclaksanaan prosEn Kadarzi bc.nilai kumng baik, karena dari I keeiaran

pelaksanaan prog.an Kaduzi. yairu pelatsanan kea,atan (adazi di

P.skeskel. pelahsanaan kegialb Krdazi di posyandu. dan perjlaku

tudazi. hanya I kesLatan yang bemilai baik, yailu p€laksanaan kegiatan

5 Slalus gizi anak balila berdalarkan indcts BB/U scbagian bcsar bcBda

pada slalus gizi baik (69%)

Terddpdt korelasi/hubungan yang bernalna antm pelatenan prcg.am

kadazi densan stalus sizi, kekualan korclasinya sansal lemah. dan arah



DAFTAR KEPI]STAKAAN

Anonin (1999). AryrA /aaul Dialses pada tanegal 5 Mej 2O()9 dari

http:/ d wihpedia drg/wik/Busun! tjbd

eaat) Kehdtqa nd't sizi Diatses Fada tanssal 9 Aguslus 2co3 dai

htto://cianiur-odine contKeluarqajadaF!izi-anik!.b!41:L5t

- 

(2009) PeMgA angat noslah gizi b,rl Diakses pada teggal 9

Aglsrus 2003 dan lllru sizi.net

Atb^1 Qao8) DtM nasa: L"nalng vlbelah lebih na|" Diahes pad! tdggaj

I Mei 2009 ddi htlo://dr,adaibloqsootcotrt20o8/12ld€e{ia{a-

lunaia.q eloqkah lebih.html

Arikmta, S Q0A2) PnseAr petElitia : Stutu petdebt t ptuUek trkata: P'l

Ansnan. (2004) Giti dalm ddr Lthidtpah lakafl^ ECC

Budiyanto, MAK Qa04) Deklaw ln sizi. M^l^nE: Penq6ilan

Uni!edlas Muhamdadiyah Mala.g

choitur (2006) {o,ier,s lcrqrya nddni &rlar gizi 6aAahr. Dialses pada

tanegal 19 Mdet 2009 dri hfip // l l 3 93 2 l l 22laridataweb/ho

Armatsi€r, S (2003) Ptihsir .t y'r lnr Ejzj. Jara'1a: Pr cmedia pusr,Ia

k&esehararr'l 5 SADA.L%2oGZI pdi

Dahlan. M S (2003) Statistk fitl Lrloktetn da, k yrara, Jalana Satenba


