ISOLASI SENYAWA KIMIA UTAMA DARI FRAKSI POLAR
DAUN JATI BELANDA (Guazuma ulmifolia Lamk)

DAN UJI AKTIVITAS ANTIOKSIDAN DENGAN METODE DPPH
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ARSTRAK

Telak ditsolasi suatu senvawa vang mempunvai aktivitas antioksidan dan
daun jati belanda {Guazuma wimifolic Lamk). Senvawa ini diisolasi dan fraksi
butanol dengan menggunakan keomatograti kolom. Darn [0 gram frakst butanol
berhasil diisolasi senyawa GUB 6222 (18 mg) berupa amort, berwama kuning dan
terurai pada subm 176-179°C, Spektrum eltraviolet dan senyawn GUB 6222
memperlihatkan serapan maksimum pada panjang gelombang 331 nm, 301 nm
(bahuy, dun 240 nm (hahu). Spektrum inframerah menunjukkan adanva regang Ol
(3421 em™y, regang C=0 (1705 em’', regang C=C aromatik (1603 em™ ) C-H ekuk
(1517 em ';|__ dan regang C-0 (1271 em™ . Dan data spektrum witraviolel dengan
berbagai pereaksi peser, spektrum inframerah. kromatograli lapis tipis, dan hidrolisis
dengan HCI 2 N diduga hahwa senyawa GGUB 6222 merupakan suatu flavon
tersubstitusi. Pemeriksaan aktivitas antioksidan dengan metode DPPH (2.2 difeml-1-
pikrilhidrazil) dar senvawn GUR 6222 didapatkan 1050 sehesar 5,37 ppm, katekin

sehapal pembanding memberikan 1055 1,76 ppn.
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l. PENDAHULUAN

Indonesia schagai salah satu negarn vang kava akan sumber bahan alem.
sangat potensial dalam pengembangan bahan haku obat, Ribuan jenis lembuehan vang
diduea berkhasiar obat secara wrun-temurun lelah dimantaatkan olch masvarakar
Biasanva, selain untuk pengobatan jugs dimantaatkan sebagai pencegahan dan
pernulihan stamina serta kosmetika (1)

lati belanda (Cuazama whaifedia Lamky merupakan salah satu jenis tanaman
vang Dbanvak digunakan schapai obat. Jati belanda merupakan tanaman yang
termasuk famili Sterculiaceac berupa pohon dengan tinggi fehih kurang 10 meter dan
biasanya lumbuh di hutan-hutan, Fanaman ini diduga berasal dari negara Amerika
berklim tropis dan tumbuh sceara liar di wilayah tropis lainnya seperti di Pulau
lawa. Secora tradisional, daun jati belanda dipunakan untuk mengatasi keeemukan,
bronkhitis, sakit perut . batuk rejan, sukar keluar keringat. dan penyukit kaki gajah
i1

Penelition kandungan Kimia daun jati belanda menunjukkan balvwa @anaman
ini mengandung  epikatekine procvanidin.  proantocyanidin,  f-caryophyvlene.  [5-
sitosterod, kafein, friedelin-3e-asetan, friedelin-3-ol, dan farnesol {2,2.4.3). Dilihat
dari aktivitas biologis. beberapa penelitian menunjukkan bahwa daun jati belanda
memiliki efek sehapai adstringen. diatoretik. dan tonik (4.0). Selain it beberapa
studi juga menunjukkon babwa pemberian eksimk elanol daun joti belanda dopot
menurunkan  kadar kolesterol kelinei (1,73 den jupa dapat menurunkan efek

hiperglisemik (1).



[

L¥ifihat dari manfaal jati belanda dalam pengobatan radisional dan hasil uji
farmakologis vang bherhubungan dengun  beberapa penvakit terutama penvakic
degencratif, banvak ahli menvalskan adanva efck anticksidan pada tumbuhan ini,
Amioksidan merupakan zat vang schagian ahli menyvatakan dapat mencepah proses
oksidasi vang dischabkan oleh radikal behas (8.9,10,11 ).

Radikal bebas dalam jumlah vang berlehihan bisa mendatangkan banvak
bahava. Jika mbuh gagal memeranginyn secara efektif, makae redikal ini okan dapal
merusak sel. Radikal ini dapat terbentuk dan berbagai proses penyakit, rscun, obat-
abatan, [opam. polusi, panas, kekurangan cksipen, bahkan cabava matahari (8,110,
Untuk mengimbangi produksi radikal bebas yang berlebiban tersebat, maks salah
satu altematil vane dapat ditakukan adalah memberikan asupan antioksidan dari luar
tubh. Beberapa scnyawa antioksidan seperti vitamin L. vitamin E. dan beta karoten
dapat diperoleh dari makanan (51

Antioksidan alami juga dapat diperaleh dari beberapa jenis golongan senvinwa
vang berasal dari tumbuhan seperti golongan fonolik dan tlavonoid  (8.12). Dilihat
dari uji pendahuluan diketahui jatt belanda {( Guazema wlmifolic Lamk) mengandung
senyiwa Tenolik dan flavenoid namun potensi aktivitas antioksidannya belum banyak
diteli,

Lintuk mengzetahui lebih lanjut tentang aktivitas antioksidan dari daun jati
belanda (Cruazeuma wlmdfod Lamk), maka dilakekan pengisolasian senvawa aktif
antinksidan  denpan metode  maseras] menpgunakan  pelarut organik Kemudian
dilanjutkan dengon fraksingsi dengan pelardt vanp berbeda tingkat Kepolarannnyea.

Llji aktivitas antioksidan dilakukan terhadap hasil fraksinasi menggunakan metode



V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
1. Fraksi butanol dari daun jati belanda (Gruazume wfmifolia Lamk) memiliki
aktivitas antioksidan, Dari fraksi ini berbasil diperoleh senvawa GUB 6222

vang merupakan suatu flavon tersubstitusi.
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2. Pengujian aktivitas antioksidan dengan metode pengikatun radikal DPPH dari
senyawa GUB 6222 didapatkan harga [C5 nyva 537 ppm, sedangkan katekin

sehagai pembanding memiliki 105, 1.73 ppm.

5.2 =aran
Disarankan kepada peneliti selanjutnya untuk melengkapi elusidasi struktar
dari senyawa GUB 6222 senta melanjutkan penelitian tentane daun jati belands

meliputi senyawa vang terkandung didalamnya sena aktivitas farmakologisnva,
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