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ABSTRAK

Pengaruh Lama Penyimpanan Terhadap Kualitas Air Minum Isi Ulang di

Beberapa Depot di Daerah Pasar Baru Padang

Sarjana Sains (5.5i) dalam bidang Kimia Fakultas Matematika dan [Imu

Pengetabuan Alam Universitas Andalas

(Meh :
Saniyatul Fitri (05132006)
Dibimbing oleh : Yulizar Yusuf, MS dan Zaimi Abdullah, MS

Dewasa inl sudah banyak berkembang depot-depot air minum isi ulang (AMIL)
disamping ada air minum yang dijual dipasaran vang dikemas dalam kemasan gallon.
botol, dan gelas, NMamun tidak semua depot AMIU terjamin keamanan produknya.
Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui kuoalitas beberapa depot AMIL vanp ada di
daerah Pasar Baru Padang, khususnya terhadap pamameter pH, TS, COD, kesadahan,
kandungan ion Fe, bakieri E. coli dan Coliform. Penclitian dilakukan selama empat
minggu terhadap iiga depot AMIL dengan perlakuan vang sama terthadap masing-masing
sampel. Pengukuran pH dilakukan dengan menggunakan alat pH meter dan didapat nilai
pH dari ketiga sampel berkisar antara 6.87-7.92. TS dilakukan dengan metoda
gravimetri dan didapat nilal berkisar antara 32-1100 mg/L. COD dilakukan dengan
metoda volumetri dan didapat nilai berkisar antara 0.2000-1,6000 mg/L.. Kesadahan total
dilakukan dengan metoda volumets dan didapat nilai berkisar antara 1940001 46,4000
meL. Kandungan besi dilakukan dengan metoda 55A (Spekirofotomeatn Serapan Alom)
dan didapat nilai berkisar antara 0,0920-0,3260 mg/L. Kandungan bakteri E.coli dan
Coliform dilakukan dengan metoda MI'N (Most Propable Number) dan didapat nila:
berkisar antara 12-240 vang menunjukkan bahwa kualitas AMIU dan ketiga depot
dikateporikan jelek. Dan penchitian dapat disimpulkan bahwa ketiga depot AMIU di
daerah Pasar Baru Padang tidak layak untuk dikonsumsi.



I PENDAITLIAN

1.1 Latar Belakang

Alr mempakan senyawa kimia vang sanpat penting bagi kehidizpan manusia dan
makhluk hidup lainnya serta [ingsinyve bagt kehidupan tidak akan dapat
digantikan oleh senyawa lainnya, Palam tebueh manosia werdapar 67 % bagian
vang mengandung air ataw caman, Jumlbah i menandakan kebutuhan air atau
cairan bagi tubuis manusia. Kekurangan air atau dehidrasi dapat mengakibatkan
gejala buruk pada tubuh manusia, Apabila cairan dalam tuboh berkurang akan
berpengaruh terhadap dava kKonsentrasi seseorang. Kebutuhan air dalam tubuh
manusia akan berpengaruh terhadap fungst peredaran darah, pencernaan, suhu
tubuh. pembuangan, metabolisme, pelicin,  pergerakan, penyaringan, dan
sebagainya !

Untuk mendapatkan air vang bersib dan berkualitas dewasa ind sukar
diperoleh, khususnya untuk air minum dimana banvak dimanfastkan orang vang
herasz| dan ar sungal, sumuar. PDAM. dan peroonunpan. Aor leesebot ads vang
dipfah terlebih dahulu tetapr ada juga yvane tanpa diolah yokni langsung dimasak.
Oleh Xarens i, dewasa ink sudah banyak berkembang depot-depot air minwm isi
ulang disamping ada air minum yvang dijual dipasaran vang dikemas dalam
temasan pallon, botol dan gelas. Khususnya untuk air minum 151 ulang sangat
pepyak diminati karena harganys yang mursah yaitu sepertiza dan air kemasan.

Hal inilzh yang memicn banyak muncul depot-depot air minum isi ulang.
skan letapi, tidak semua depot air minum st uwlang terjamin keamanan
produknya. Dalam pendician depot air punum st ulang harus ada syarat
rendiriannya vakni ada izin usaha dan izin LABKES. Pada kenyvataannya masth
ada bebempa depot isi ulang yang ada & Padang hanya memihiki van wsaba,
Unmik mengetahui apakab air minum isi elang lersebut loyvak minum ataw tidak,

maka perlu dilakukan pengujian di Laboratorium.



1.2 Perumusan Masalah
Alr minum isi ulang vang sangat luas penggunasnnya, dikhawatirkan belum
memenuhi standar kesehatan dan sangat berpengaruh apabila disimpan tedlalu

lama, khususnya terhadap pH, TDS, COD, kesadahan, kandungan ion Fe, hakier

E.coli dan Coliform.

1.2 Tujuan

Untuk mengetahul pengamh lama penyimpanan air minum ist ulang terhadap pH,
TDS, COD, kesadahan, kandungan jon Fe, bakteri F.coli dan Coliform vang
terkandung dalam air ninum isi ulang dan depot-depot di kota Padang khususnya

di dacrah Fasar Baru

[.2 Muanfaat Penelitian

Hasil penelitian ini dibarmpkan dapat memberikan pengetahoan kepada konsumen
air manum isi ulang dalam pengupavaan perlindungan keschalan mosvarakal
s
Mamun secara rinci manfaat penelition ind adalal
1. Agar dapat mengetahul apakab air vang Kits konsumst memiliki kualitas
vanp sesuy desgan standar keschatan berdasarkan parameter pll, TDS,

C O, kesadahan, kKandungan ion Fe, bakien E. coli dan Coliform.

I, Apar dapat diketahui pengaruh lama penvimpanan terhadap kualitas air
minum isi wlang terhadap parameter pH, TDS, COD, kesadahan,

kandungan ion Fe, bakteri E.coli dan Coliform,

Sehagai informast bagl masyarmkal yang mengkonsumst air minum 5

Ll

ulang.
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Y. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Dari penclitian yang dilakukan dapal diambil beberapa kesimpulan  sebapai

herkut :

[

Lo

lika dilibat dari segi parameter pH, COD, dan kesadahan, AMIU ketiga depol

di dacrah pasar baru kota padang memenuhi persvaratan kualitas air minum

vanp  ditetapkan  oleh  Menteri Kesehatan  Republik  Indonesin nomor

SOTMENKESSEKAITR002 (untuk pH dan kesadahan) dan baku muto air

kelas E(PPRI nomor 8 tahwn 2001

Lama penyimpanan skan mempengaruhi kualitas AMIU, dimana ¢

e Semakin lama penvimpanan AMIU maka nilai pll, T3S, kesadahan, dan
kandungan ion Fe AMIL akan semakin kecil

e Semakin lama penyimpanan AMIU maka oksigen yang dibuuhkan untuk
menpoksidasi baban Kimia secara Kimiawi akan semakin meningkat.

= Semakin lama penyimpanan AMIU maka semakin banyak bakieri yang
akan tumbuh di dalam AMIL

. Berdasarkan parameter yang diuji sebaiknva AMILU disimpan paling lama

selama 1 mingpu, khususnya jika dilihat dar segi bakieri E.coli dan coliform.

3.2 Saran

ari penelitian yang telah dilakukan dapat disarankan agar :

1

S d

Agar para pengusaha depot AMILU lebih memperhatikan masa pergantian alat
filter {penyaring) dan alat pencucian galon.

Apar para pepusaha depot AMIU lebib sering melakukan pemerikasaan
terhadap kualitas AMIU ke Laboratorium.

Agrar pengusaha depot AMILU lebih memperhatikan kualitas sumber air haku
AL
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