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ABSTRAK

Tupuan penelitian i adalah untuk menpetabui pengarih pemberian
beherapa level natrium beneont terhadap diva simpan nuggel daging kamihing
vany dimanilestasikan dalam Ladar protein | kadar air, total koloni bakier dan
cita msanva pada penvimpanan sube ruang Manfaal penclitian i adalzh
diharapkan dapat membenkzn mformas bag masyarakat fentang pengsmnazn
natrium benzeal dafam vsaha memperpanjange dava simpan nugget kambing pada
sub fuang, Materr penelitian o menpgunzkan daging kambing vang dibeli dari
Pasar Rava Kota Padang sebamvak 4000 pram. Metoda penelitian ini adalah
menggunakan melods rancangan acak kiedompok (RAK Y dengan 3 perlakuan dan 4
wangan, Pedakoan tersebor adalah pemberan netrdum sebanvak A 0%, B
0025%, C 0.050%, D 0075% dan E 0.1%, Peubal vang divkur adalal kadar
protein. kadar air dan total kolon bakieri yane ditakukan setelah fugpet tanpa
bahan pengawet (kemiral) mengalam kebusukan, serta dava simpan dan nila
arganoleptik rasa nugget dagng kambing Hasil penelitian menunjokbkan bahwa
pemberian patrium  benzoal sanpat nyata dalam menekan penumunan kadar
protein,  pertumbuban koloni bekten sera nilyi rasa dan SAlERL  nvatn
meningatken penurunan kadar air dan dava simpan fiugeel kambing selama
pensiinpiman. Pemberian natrivin benzoal sampai konsentrasi 0.075% merupakan
vaing terbark dafam pembuzian negpet

Bt hauned  MNugget Rambig, Narriom Bensoal, Dava Simpan,



LPENDANULUAN

A, Latar Belakang

Lipandang dare nilm gronva, daging merupakan sumber piei vang sangar
batk Hal am  dikarenakan daging banvak menganding  wnsur-unsue vang
diperlokan untuk metabolisine tebub seperti halnva asam amine esensial, sumber
vitanunt, smnersl, protemn dan lemak. Kerena kandungan gz vang  cukup
kompleks, maka daging merupakan sumber makanan biteri bakter, di mana
bakien pada daging dapat mengakibatkan pernbahan fisik dan kimia yane 6 dak
dinginkan,  selingea  doging  tersebr ndak  lavak  dikeonsumsi.  Uniuk
meringkatkan milm mantasinya daging dapar dimasak, digoreng, dipangang.
disate, diasap atan diclab menjadi produk fain vane menanik amar lain kossed,
aos1s, dendeng dan gbon

Jertis produk olahan vang Basval dikenal oleh masyarakat akliv-ukhir ini
adalah nugeet, Nogget vang umum dan dikenat oleh masvarakat adalah mgeel
avary (chicken nopgett, vt produk anggeet vang berasal dari olahan agmng
v Menorat Dadan Standansast Nasional (20027 vang termuoar dalam SN1 1 -
GER3-2002, nugeet aviun didedenisikan schagai produk alahan avam ying dicelak,
dimasak dan dibekokan, dibvat campuran daging vang digilimg vang diberi Tapisn
dengan atau tanpa penambahan baban makanan lain dan bahan tambaban
makanan vang diizmban, Nogget tdak banva brsa diboar dam bahan utama iyam
letapt juga bisa dengan dagimg ikan, comi-comi, daging sapi dan lain-lain. Tetapi
vang banyvek disukar dam dikenal oleh masyarakat adalah nogger avam. Salah sam
alternatil lam vang dapat dijadikan selbapar bahan pembuoat nugper adalah daging

kambing



T T reasvarkat kuvang ik ;jg|_|!i||11 |-,;;||1|I_'.|,-:!_- karena Bitva
vamgt kursng enak. Selwin it ada sehapian pendapar masyarakal vang e gay
daging Kambing sebhaga) pemico penvakic lupestensi Padahal daging kambing
cukup potensial sehapa sumber protein hewan, mengingat pepulasi kaunbing di
Awa ditaksir sckitar 225 juia ataw 49 % dari total populast di dunia
(Hardiosubrate, 19943 Uniok meningkatkan kuaditas rasa, daging kambing dapai
diodah men i et dengzan menambalikan beberapa bunbo dan remypuah,

Apar pugget telap awet dan lesjaga alau tidak rusak oleh karena adanyva
mikrobe svang berkembang uniuk wakio lama. maka salah saty cara wving bisa
diternipuhy adalah dengan memberi bahan pengawer. yailw baban kimia vang
citambabkan denpan sengaja ke dalam bshan-bahan pangan untuk semperlambal
pembusukkan. Bahan pengawet vang sering ditam bahkan ke dalam hahan pangan
acdalih asan beneoat, sulfie-asam lakial agn param peroksida,

Asam dan pazm-garam benzoat sene derivatnya adelah suaro bahan kimia
vatig swlahowmum digunakan dalam pengawet bahan makanan termasik daging
Rarena mempunvai sifal baktenostatik, selinpees deging dapat lebed 1ahan lama
dan talek cepal sk, Benzear efekaf pada pHl 2.5 — 4.0 . karena kelaran
parania lebil besar, maka Wsa digomakean dalam bentuk param nateiumn benzoat,
scilanekan datam bahas makenan garam benzoat tequrai memadi bemuk efeknf
vt bentuk asam bereoat vang tidak terdissosinsi. Pemakaian saram natrium
henzoat sebaga balan pengawet vaitu = 0,1 9 | Sakidja, 1986,

Herdasarkan wraian @i aras maka penulis telah melakukan peneliran

(%]

dengan judul Pengarub Pemberian Beberapa Level Natvium Benzoat

Terhadap Daya Simpan dan Rasa Nugget Kambing”™



V. KESIMPULAN AN SARAN

A, Kesimpulan

Femberian narrinm benzoat saneal nvata dalam menekan penurunan kadar
protein, perfumbuhan keleni bakier serta nilai rasa dan sangat nyata
memngkatkan penorunan kadar air dan dava simpan nugget kambing selama
penvimpanan. Pemberian natrium benzoal sampai konsentrasi 00750 imerupakan

ving terbatk dalam pembuaten nugpet kambing.,

B. Saran
Dan kesimpulan diatas penulis menvarankan dalam pembuatan nugoe
kamhmg schaiknya dilambahkan natriven henzoat dengan konsenteasi 0.075%

agar menghasilkan nugget kambing vang baik.
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