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ABSTRAK

Telash  dilakukan penelisian pada ckstrak dan fraksi air daun Kejibeling
(teahifanthes crpus) lerhadap daya larot kalsivm oksalan sebagai kandungan
utama batu ginjal. Sampel dicksteak dengan meteda masersst menggunakan
pelarut air, Remudian difraksingsi dengan klorolorm dan etil asetal. Selanjutnya
ckstrak air dan fraksi air dibuat dengan variasi konsenteasi 0: 3000; SO00; 10000
20000 dan 0000 ppr. Sebamak | mb larotan tersebut digunakan untuk melihal
dava larut 100 me kalsivm oksalat vang direndam dengan variasi wakiu 2; 4; §
o 24 jam. Untuk menentukon kalstum oksalat vang terlarut divker dengon
menezzinakon alat Spekirefsiometer Serapan Ao

Husil pengukuran menunjukkan bahwa semukin tinggi konsentrasi ckstrak dan
semakin lama wakiu perendaman, maks semakin banyak jumlah kalsiom oksala
vang lurul. kelarutan moksimal kalsiom oksalat dalam cksirak dan fraksi air
adalah pada pada konsentrast dO0BHE ppm selama 24 jam dengen kelaranny
masing-musingnva odalah 0027 % dan 0011 %6, Kelarutan kalsium oksalar oleh
ekstrak air daun kejibeling lebih tingai dibandingkan fraksi air daun kejibeling.



I. PENDAHULUAN

Latar belakang

Kemajuan teknologi dan ilmu pengetabuan lernvata lidak
mampu begite saja menghilangkan arti pengobatan tradisional, Dewasa ini
pengobatan dengan cara-carn tradisional makin populer, baik di dalam
negeri maupun di lear negert. Penegounaon tumbuhan secara tradisional
semakin disukai, karena pada smumnya obat-obat dari wmbuhan jenmg
menimbulkon efek samping vang berartt bile dibandingkan dengan obat-
phatan dor bohan Kimia, Pengeunasn tumbohen ini telah dikenal oleh
bangsa Indonesia sejak beberapa abad vang lalu, Tumbuhan obat w@ersebut
dizunakan olch nenck movang bangsa Indonesia secara tradisional dan
diwariskan secara twrun emurun, =

Suleh sao tumbohan obat  tersehut adalah  kejibeling
[Srrahilarthes crispes), meropakan anaman vang twmbub di kebun-kebun
dan sepintas lalu menyerupai rumput berbatang tepak. TH pulau Jawa
tanaman ini banyak terdapat di pedesaan vang twmbub sehapai semak,
Hatang pohonnyva berdiameter antara 0,2 = 0,7 cm. Kalit luar berwarna ungu
dengan hintik-bintik hijau dan apahila menjadi tua berubah menjadi coklat.
Tanaman ini biasanya twmbuoh di scluruh daerah di Indonesia. Savangnya
Lak hanvak orang ahu tentang anaman Keji beling, apalagi manfaatnyva vanp
digunakan sebagai obat untuk mengatasi bate ginjal, kencing kurang lancar,
wasir, dan sembelit, Dauon ini juga mempunyai jumlah antioksidan vang
tingei serta mampu bertindak scbhagai apen antikanker. antidiabetes dan
antimikeoba,”

Fencing batu adalah itilah swam vang banvak digunakan oich
masvarakat Indonesia wnlek penyvakit batu saluran kemih, Penvakit bacu
saluran kemih mempakan suatu penvakic kronis dan penvebab terjadinya

butu tersebut belum diketahul dengan pasti. Penyakit ini banyvek diderita



oleh penderita berusia muda, pada saat pendering o berada dalam usia
produkiil. Sampai sckarang abai modern unek pengobatan penyakit i
belum menampakkan hasil yang memuoaskan, Selain ite cara pembedahan
maupun pemecahan bate memuokai petaran kejut mulal banvak dilakekan.
Mamun  demikian, harganve sangat mahal wuetek ukuran kebanyvakan
masyarakal Indanesia, Oleh karena o, dalam penelitizn ini akan dipelajar
aktivitas pelarutan bate ginjal vang dalam hal int digunakan kalsiem oksalat

ileh ekstrak dan fraksi air daun kejibeling,

Tujuan
Penelitian ini bertwjuan untuk melibat seberapa besar ekstrak air dan fraksi

air daun kejibeling dapat melaroikan kalsim oksalal,

Muanfaat penelitian
Hasil penelitian ini dibarapkan dapat memberikan informasi lentang dava
larut kalsium oksalat di dalam ekstrak air don fraksi air daen kejibeling

{Stobilonihes erispns)

]



V. KESIMPULAN DAN SARAN

51 KESIMPULAN

Dart hasil wrmian di ates, maka sda beberaps hal yang dapat diambil

kesimpulaen -

Dy larut ckstrak air dan traksi air daun kejibeling meningkat sciring

bertambahnya  Konsentrasi ekstrak tersebul  dan lamanyva wakiu

perendamin.

2. Kondisi maksimum yang didapatkan untuk melarutkan kalsium oksala
adalzh pada konsentrasi S0 ppin dengan wakin perendaman 24
jam.

3. Daya larm Ralsium oksalat oleh ekstrak air daun kejibeling lebib tingg)
dibandingkan dengan daya larut fraksi air daun kejibeling.

52 SARAN

I Perlu dilakukan smalisa lebih Janjut uotuk mendapatkan kondisi
aptimum dari daya larot ekstrak daun kejibeling.

2. Disarankan untuk melakukan penelitian terhadap kandunean zat akuf
dari daun kejibeling vang berperanan dalam meningkatkan kelarutm
kalsium oksalat,

3, Disgrankan untuk melakukan penelitian techadap dava lann kalsiom

oksalal oleh (rakst kKlorolorm don raksi air.
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