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ABSTRAK

Telah dilakukan Penehtian tentang cfck antikeagulan ekstrak etanel buah
mahkota dewa Phaleria mocrocarpa (Schefll) Boerl pada mencit putih janian.
Ekstrak diberikan secara oral dengan desis 1000 dan 200 mg/'kg BB selama [, 3, dan
7 hart, Sebagai pembanding dan kontrol digunakan berturut-turut kelompok mencit
vang diberi dengan heparin 30 Ul'kgBB secam intravena dan NaCMC 1% secara
oral. Parameter yang divkur adalah waktu pendaraban, wakiu pembekuan darah,
jumlah frombosit, dan  persenlsse inhibisi agregasi platelet.  Hasil penelitian
menunjukkan bahwa ekstrak etanol buah mahkola dewa Phaleria macrocarpa
{3chell) Boerl dapat memperpanjang wakiu pendarahan, wakiu pembekian darah,
dan dapat menurunkan jumlah lromboesit dan dapat menaikkan nilai persentase
inhibisi agregasi platelet secara nvata (p={0L05). Efck ckstrak buah mahkota dewa
{Phaleria macracarpa (Scheffl) Boerl) meningkat sesusi dengan lama pemakaian,
tetapi efeknya lebib rendah jika dibandingkan dengan efek vang ditunjukkan Heparin

50 UlkeRB.



I. PENDAHULUAN

Indonesia merupakan negara agraris vang memiliki berbagai ragam tanaman
vang bermanfaat. "ara pakar menvatakan babwa dari sejumlah 400000 jenis 1anaman
didunia 300000 jenis diantaranya lerdapat di Indonesia. Scjauh ini tidak kurang dari
1,373 jenis tanaman terdeteksi sebagail tanaman obal, namun yang bare dimanfaatkan
masih sekitar 400 jenis. dan vang sudah diteliti jumlabinya lebah sedikit lagi (1),

Salah satu tapaman obal yang lelah banvak digunakan oleh masvarakar
adalah mahkota dewa {Mhaleria macrocarpa (Scheff.Boerl) vang termasuk dalam
Famili Tymilaceae. Tanaman ini pertama kali ditemukan di Irian jaya (Papua). namun
kemudian  lebih berkembang di Jawa  terutama  dilingkungan  [stana Kermon
Mangkunegara Sole dan keraton Yogyvakaria, Sebagai  obat,  masvamakal
mengeunakan tanaman ini dengan cara vang sederhana vaitu dengan menveduh (teb
racik ) dar daging buah (2,540,

Buah mahketa dewa diketahoi mengandunge alkaloid, saponin, Tavenoid,
lignan, polifencl,  resin. sedangkan daun mahkota dewa menandung benzofenon.
polyphenol. alkaloid (5.6}, Dan berbaga macam kandungan kimia terscbut didugs
flavonoid dapat memberikan berbagan khasiat, diamtaranya mengurang kandungan
kolesiern] darah, melancarkan peredaran darah keseluruh tubuh, dan mencegab
werjadinva penyumbatan pada pembulub darah, mengurangi resiko penvakit jantung
koromer, antioksidan, analgetik dan antiinflamasi (7). Politenol juga pemab ditelits
dapat menghambat pembentukan plateler (8) Oleh masvarakat Indenesia buah

mahkota dewa telah digunakan uotuk mengatasi berbagai macam  penyakir,



diantamnya mengobali kanker, lever, jantung, darab tinggi, asam urat. diabetes
mellitus, kecanduvan narkoba, dll. Sampai saat ini pembukiian ilmish akan
pengounaan tanaman ini masih terbatas (9,10).

Dan penclhitian biocfekiivitas, ckstrak buah Mahkota dewa bersilal amikanker
(11}, antioksidan {12}, antihiperkolesterolemia vang potensial (13). Ekstrak ini juga
terbukti dapat mencegah arterosklerosis pada arteri burene puyuh vang diinduksi
dengan minuman berkolesteral (14,151,

Arternsklerosis merupakan penyakit vang timbul karena adanva plak pada
pembuluh darah. Adanya plak tersebut dapat dengan mudah mengaktifkan faktor-
faktor pembekuan darah sehingga akan menyvumbat arteri (16), Salah sata cara untk
mengatasi arterosklerosis adalah dengan menggunakan antikoagulan, yaitu obat vang
dapat mencepah [:l::ml:'-ckuajt darah dengan jalan menghambal pembeniukan atsu
menghambal beberapa fungst laktor pembekuan darah, sehinpgga dari informas
diatas diduga mahkota dewa juga dapat digunakan sebagai antikoagulan (17.18.19).

Untuk melengkapi penclitian vang telah dan sedang dilakukan terhadap
khasiat mahkola dewa, maka dilakukan penelitian untuk  mengetahui  potensi
antikoagulan ekstrak buah mahkota dewa pada mencit putih jantan. Dari penelitian

i diharapkan nantinya mahkota dewa dapat digunakan sebagai Glofamaka,



V. KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Crari hasil penelitian vang telah dilakukan dapat diambil kesimpulan sebapai

berikut

F

Ekstrak Etanol daging Buah Mahkota Dewn (Pholeria macrocarpa (Shefl)
Boerl}  mempunyai  efek  antikoagulan, terlihat  dari  kemampuannva
memperpanjang waktu pendaraban, waktu pembekuan, menurunkan jumlah
lrombosit. dan meningkatkan nilai %4 inhibisi aggregasi platelet darah mencit
pada p=<0.05.

Efek dari Ekstrak Etanol daging Buah Mahkota Dewa (Pholevia macracarpa
isheffy Boerl) lebib repdah jika dibandingkan dengan efek vang diberikan

Hepann 50 UlLkeRB.

5.2 Maran

Disarankan pada peneliti berikuimya untuk meneliti mekanisme kerja dari

Ekstrak  Buah Mahkota Dewa (Phaleria mocrocarpa (Sheff) Boerl) dalam

antikoagulan.
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